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Resumo

Em meio a pandemia de COVID-19, pessoas atualmente e anteriormente
encarceradas no estado de Michigan, nos Estados Unidos, estdo fazendo parceria
com escritores e artistas do mundo livre para se tornarem mais visiveis neste
momento de crise. Este artigo analisa trés estudos de caso (o boletim
MYLIFEMATTERSTOO, a serie da web Living on Loss of Privileges e a programacgao
por correspondéncia no Prison Creative Arts Project) em que pessoas na prisdao e
aquelas que foram recentemente libertadas estao usando sua criatividade e redes
apoiantes para fazerem valer as suas vozes e direitos. Ao fazé-lo, eles insistem que
sao cidadaos que participam ativamente das comunidades do mundo livre.

Palavras-Chave: Prisdo. Ativismo. Cidadania. Boletim informativo da prisédo. Web
series. Programacdo artistica da prisao.

" Professora associada de Teatro e Drama do Residential College na Universidade de Michigan (UM). Ela é ex-
diretora do Prison Creative Arts Project (Projeto de Artes Criativas Prisionais) e principal investigadora do
Carceral State Project. Seu livro Prison Theatre and the Global Crisis of Jail (Teatro na Prisdo e a Crise Global
de Encarceramento) [Bloomsbury, 2020] examina as maneiras pelas quais as pessoas encarceradas usam o
teatro para neutralizar as forgas desumanas da prisdo. Lucas também é autora de uma peca etnografica
sobre as familias dos prisioneiros intitulada Doin’ Time. Through the Visiting Glass (Cumprindo Pena: Através
do Vidro de Visitas), que ela ja apresentou como espetaculo solo nos EUA e na Irlanda, no Brasil e no Canada.
Ela dirige o PCAP Brazil Exchange — um programa de intercambio com a Universidade Federal do Estado do
Rio de Janeiro e a Universidade do Estado de Santa Catarina — levando estudantes para o Rio e para
Floriandpolis todos os verdes a fim de fazer trabalhos teatrais dentro de presidios, hospitais e comunidades.
lucasash@umich.edu

2 Assistente de pesquisa do Carceral State Project (Projeto Estado Carceral) da Universidade de Michigan (UM)
e atualmente é produtora associada da websérie L/ving on Loss of Privileges: What We Learned in Prison.
(Vivendo com a Perda de Privilégios: O que Aprendemos na Prisdo?). Graduou-se recentemente pela UM com
mestrado duplo em Servigo Social e Musica. Durante seus estudos, Friedman se concentrou em explorar
como a musica pode ser usada como ferramenta para o empoderamento e crescimento comunitario.

3 Jornalista, lider e agente de mudangas em justiga social, esta preso em Michigan ha 31 anos. Ele tem falado
em eventos em camp/ universitarios em todo o pais por telefone e frequentemente aparece em
TV/rédio/podcasts discutindo questdes de justica criminal, Estudos Negros e Latinos e resolugdo de
conflitos. Seus escritos de justica social também sdo destaque em varios sites e blogs. Para saber mais
sobre Efrén visite http://fb.com/Free.Efren.

4 Traducdo do inglés realizada por graduandos do curso de Licenciatura em Teatro da Universidade do Estado
de Santa Catarina (UDESC) e bolsistas de pesquisa do programa "Teatro e prisdo: praticas de infiltracdo das
artes cénicas em espagos de vigilancia”, orientado pelo Dr. Vicente Concilio, professor do Departamento de
Artes Cénicas da UDESC. Revisdo da tradugdo deste artigo realizada pelo coordenador desse projeto. Este
artigo também se encontra publicado em inglés neste mesmo periddico.
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Prisons and Activism in the Pandemic: How Survivors of Incarceration
Shift What Civic Participation Means

Abstract

In the midst of the COVID-19 pandemic, currently and formerly incarcerated people
in the state of Michigan in the United States are partnering with writers and artists
in the free world to make themselves more visible in this moment of crisis. This
article looks at three case studies (the MYLIFEMATTERSTOO newsletter, the Living
on Loss of Privileges web series, and correspondence programming at the Prison
Creative Arts Project) in which people in prison and those who have been recently
released are using their creativity and networks of supporters to assert their voices
and rights. In doing so, they insist that they are citizens actively participating in free
world communities.

Keywords: Prison. Activism. Citizenship. Prison Newsletter. Web Series. Prison arts
programming.

Prisiones y Activismo en la Pandemia: Como los Supervivientes del
Encarcelamiento Cambian el Significado de la Participacion Civica

Resumen

En medio de la pandemia de COVID-19, las personas encarceladas actualmente y
anteriormente en el estado de Michigan en los Estados Unidos se estan asociando
con escritores y artistas del mundo libre para hacerse mas visibles en este momento
de crisis. Este articulo analiza tres estudios de caso (el boletin MYLIFEMATTERSTOO,
la serie web Living on Loss of Privileges y la programacion por correspondencia del
Prison Creative Arts Project) en los que las personas encarceladas y las que han sido
liberadas recientemente estan utilizando su creatividad y sus redes de simpatizantes
para hacer valer sus voces y derechos. Al hacerlo, insisten en que son ciudadanos
que participan activamente en comunidades del mundo libre.

Palabras clave: Prision. Activismo. Ciudadania. Boletin de la Prision. Serie Web.
Programacion de Artes Carcelarias.
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Em nenhum outro lugar a devastagdo do COVID-19 pode ser vista mais
claramente do que dentro das prisGes. As pessoas encarceradas nao podem se
distanciar socialmente, nao possuem materiais de limpeza adequados,
equipamentos de protecdo individual e recebem os piores cuidados de saude
encontrados em qualquer pais. Muitos dos que adoecem nas prisdes dos Estados
Unidos nao desejam ser descobertos porque serdo colocados em confinamento
solitario como uma forma de quarentena. La, esses pacientes desafortunados sao
despojados de suas posses escassas — até mesmo materiais de leitura. Nao lhes
e oferecido nada para ajudar a ocupar suas mentes ansiosas. Eles devem lidar nao
apenas com a doenca que pode mata-los, mas tambem com o acesso limitado
ou inexistente a telefonemas para entes queridos no mundo livre. Como em todo
o mundo, nesta pandemia de pesadelo, aqueles que morrem, morrem sozinhos
sem a chance de dizer adeus a suas familias. Os sobreviventes do COVID nas
prisbes eventualmente deixam a quarentena para voltar a uma vida de
confinamento perpetuo. Os programas educativos e recreativos e a visitagdo de

entes queridos permanecem indefinidamente cancelados.

Em meio a esses tempos angustiantes, ativistas atualmente e previamente
encarcerados estdo se engajando em formas criativas e colaborativas de
resisténcia e clamam por mudancgas sociais. NOs, autores deste artigo, somos
afiliados a duas organizacdes alojadas na Universidade de Michigan - o Prison
Creative Arts Project e o Carceral State Project - que nos permitem trabalhar em
parceria significativa com escritores, artistas e artistas atualmente ou
anteriormente encarcerados. Este texto se concentra em como funcionou o
ativismo prisional, em ambos os lados dos muros, durante a pandemia COVID-19
e como ativistas atualmente e anteriormente encarcerados, e seus aliados, estao

respondendo e se adaptando a crise atual.

Este artigo destaca trés exemplos de parcerias artisticas estratégicas,
envolvendo pessoas que vivenciaram ou estao vivenciando o encarceramento e
aliados que nao cumpriram pena. O primeiro estudo de caso examina o boletim

MYLIFEMATTERSTOO® (MLMT), que foi publicado em colaboracdao entre homens

5 Tradugdo: MINHAVIDATAMBEMIMPORTA.
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encarcerados no Gus Harrison Correctional Facility em Adrian, Michigan, e
estudantes do ensino medio em Nannestad, Noruega. O MLMT tem como objetivo
humanizar a experiéncia do encarceramento, fornecendo uma plataforma para
"mostrar e provar que [a vida dos encarcerados] tem maior significado alem da
soma de seus erros"®. Em seguida, voltamo-nos para a webseérie L/ving on Loss of
Privileges: What We Learned in Prison, que apresenta as historias de pessoas
previamente encarceradas que compartilham as lices que aprenderam na prisao,
e agora podem ajudar o publico em geral a se adaptar a vida durante a pandemia.
Finalmente, discutimos como o Prison Creative Arts Project esta adaptando sua
programacao durante a pandemia para manter o senso de comunidade e apoiar
aqueles que estdo encarcerados nas prisdées de Michigan. Todos os trés casos
demonstram diferentes modos artisticos de ativismo que servem como
plataformas para a construcdo de coalizbes através dos muros da prisao e
amplificam afirmacdes de pertencimento daqueles que sobreviveram ou estdo
suportando o encarceramento. A forma de ativismo de coalizdo exemplificada em
cada um desses estudos de caso demonstra ndo apenas como as pessoas
atualmente e anteriormente encarceradas ja estdo fazendo um trabalho de
participacdo civica, mas também ultrapassa os limites do que significa a cidadania.
Sugere que aqueles que participam de uma sociedade, mesmo quando foram
retirados do contrato social, ndo s6 merecem os direitos plenos da cidadania, mas
constituem uma parte fundamental das comunidades e das nacdes. Em meio a
pandemia COVID-19, esses projetos ativistas colaborativos mostram como as
pessoas de ambos os lados das paredes prisionais e com experiéncias de vida
diferentes conseguem se unir, cuidar uns dos outros e buscar um futuro melhor
para todos nos. Esse trabalho de unido, particularmente em momentos de
profunda crise, nos parece fundamentalmente necessario para os cidadaos em

uma democracia saudavel.

5 Quentin Jones. £-mail a Alexandra Friedman, Ann Arbor, Ml, 10 de Agosto de 2020.
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COVID-19 e Ativismo Prisional

A pandemia forneceu uma lente afiada e esclarecedora para exibir as
injusticas sociais que permitiram que o estado carcerario florescesse em toda a
sua gloria maligna. A consciéncia das condicdes desumanas dentro das prisdes,
bem como os danos mais amplos causados pelo estado carcerario estao cada vez
mais presentes na consciéncia do publico a medida que o valor e a "justica" do
sistema carcerario criminal sdo fortemente questionados. Como os apelos para
diminuir o financiamento e abolir a policia continuam a ganhar forca em toda a
nacdo e no mundo, agora € um momento critico para defender o
desmantelamento dos sistemas de racismo e opressdao que levaram ao

encarceramento de 2,3 milhdées de pessoas nos Estados Unidos.

Em conjunto com os ativistas que trouxeram revolta as ruas em todo os EUA
no verao pandémico de 2020, ativistas prisionais estédo trabalhando para aproveitar
a energia desta crise para profundas mudancas sociais. A pandemia revela o que
sempre soubemos — que as prisfes sdo desastres de saude publica; que as
prisdes prejudicam a todos nos, incluindo aqueles que acreditam que ndo tém
relacdo com o encarceramento; que as prisGes e a policia funcionam como um
teatro de seguranca sem nos manter seguros realmente. As pessoas estao falando
abertamente em locais tradicionais sobre desarmar a policia e, mesmo aqueles
que nao sao ativistas experientes, finalmente querem saber o que Angela Davis
quer dizer quando ela fala sobre a abolicdo da prisdo. Uma onda de promotores
progressistas que querem permitir o desencarceramento tomou posse em 2019, e

Muitos mais podem estar no horizonte.

O potencial para sacudir muitas das cadeias do racismo institucionalizado
parece presente, embora sua realizacao precise de muito trabalho e muitos
milagres. Os ativistas devem encontrar uma maneira de fazer mais, tirar pessoas
da prisao antes que mais delas sofram de doengas e mortes, para impedir que a
praga do encarceramento tire mais geracfes de suas familias e comunidades. O
que quer que possa ser realizado agora ndo consertara o que ja foi sofrido, ndo

restaurara os anos e as vidas que foram tiradas de tantas pessoas — assim como
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as vitorias do Cwvil Rights Movement’ nao compensaram a crueldade, a morte e a
devastacéo de Jim Crow?® Ativistas ndo podem deixar as pessoas nas prisdes
voltarem a ser invisibilizadas, em que grande parte do publico pode ignorar as
violagdes dos direitos humanos que ocorrem todos os dias dentro dos muros. Para
realmente inaugurar uma era de mudanca e desencarceramento, os ativistas de
ambos os lados dos muros serao obrigados a pensar de forma inovadora sobre
seu trabalho; trabalho que é exponencialmente mais dificil pela limitagdo dos

direitos e da cidadania colocados sobre aqueles que estao dentro.

Encarceramento e Cidadania: Impactos no Ativismo e na
Comunidade

As prisdes sempre restringem severamente os direitos civis das pessoas
aprisionadas. Também violam rotineiramente os direitos humanos e as normas
basicas de salde e seguranca. Essas condicbes de vida e o trauma ao longo da
vida que elas provocam possuem impactos significativos nos esforcos dos ativistas
aprisionados ou egressos do sistema. A prisao e as diversas formas de
desmobilizacdo que ela impde sobre as pessoas restringem os direitos daqueles
que estao ou ja foram encarcerados de tal forma que sua cidadania é distorcida e
promove a narrativa popular enganosa de que essas pessoas ndo fazem mais parte
de uma comunidade. Isso expOe os desafios do ativismo prisional. O

encarceramento silencia as vozes das pessoas dentro dos muros, limitando sua

" Tradugdo: Movimento dos Direitos Civis; que foi um movimento social importante na década de 1960, nos
Estados Unidos, no qual os negros lutaram para ter direitos iguais como cidaddos plenos dos Estados Unidos.
O Dr. Martin Luther King Jr., Rosa Parks e Medgar Evers estavam entre os lideres desse movimento e
incentivaram o protesto ndo violento entre os afro-americanos e seus apoiadores. Eles faziam coisas como
sentar em secdes de restaurantes e 6nibus urbanos que eram reservados apenas para brancos, e eram
frequentemente espancados e assassinados por seus esforgos, como o Dr. Luther King e Medgar Evers. Seus
esforcos coletivos, ao longo de muitos anos, resultaram em mudangas nas leis dos Estados Unidos que
permitiram que os negros obtivessem seu direito ao voto e frequentassem escolas publicas com brancos.

8 As leis de Jim Crow existiam em todos os Estados Unidos antes do Movimento dos Direitos Civis e foram
elaboradas para manter a segregacdo entre negros e brancos. As leis de Jim Crow e a cultura racista que as
acompanhava impediam os negros de manter certos empregos, beber nos mesmos bebedouros que os
brancos, comer nos mesmos restaurantes que os brancos ou se casar com brancos. A era de Jim Crow surgiu
apos o fim da escravizagao nos Estados Unidos, em 1865, e durou até que o Movimento dos Direitos Civis 0s
encerrou, em 1968. Esse periodo da histdria dos Estados Unidos foi acompanhado pelo linchamento
generalizado de negros e mexicanos. O linchamento é um assassinato publico no qual uma multiddo de
pessoas se redne para matar uma pessoa ou grupo de pessoas, geralmente envolvendo enforcamento,
desmembramento, tortura e queima de corpos.
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capacidade de compartilhar seus pensamentos com o mundo livre. Muitas
pessoas encarceradas argumentam que isso as faz sentir diminuidas e até mesmo
desumanizadas. Para uma pessoa encarcerada se envolver em atividades que
outros fazem no mundo livre, ela deve criar uma elaborada rede de comunicagao
com pessoas que possam ajuda-la a compartilhar suas ideias fora das prisdes. As
pessoas presas tambéem devem desenvolver formas inovadoras de se envolver
com o mundo para participar de atividades civicas, como cidadaos livres. Embora
ndo possam superar as barreiras fisicas de seu confinamento, as pessoas
encarceradas usam sua imaginagao e colaboram com seus aliados do mundo livre
para criar maneiras de alcangar seus objetivos. Enquanto os corpos das pessoas

podem ser enjaulados, suas mentes ndo podem, a menos que as rendam.

As pessoas encarceradas sao destituidas de muitos dos direitos concedidos
aos cidadaos livres, incluindo o direito de votar em todos os estados dos EUA,
exceto Maine e Vermont. A perda do direito eleitoral por pessoas que ja cumpriram
pena funciona de forma diferente de estado a estado, mas pode resultar em uma
perda vitalicia em lowa, Kentucky e Virginia. As pessoas aprisionadas nao podem
participar de protestos nas ruas, e aqueles com antecedentes criminais ou em
liberdade condicional sdo mais propensos a sofrer severas consequéncias legais a
longo prazo quando encontram a policia. Em ambos os lados dos muros, aqueles
que sdo pegos pela rede do estado carcerario frequentemente enfrentam ataques
online e nas midias sociais quando assinam seus nomes em declaracdes politicas,
conversam com a midia ou se tornam um rosto publico para a causa. Aqueles ja
punidos pelo Estado se arriscam mais pelo ativismo do que pessoas sem vinculos

com prisoes.

No entanto, apesar de todos os esforcos do estado carcerario para limitar a
voz e 0 impacto daqueles que estdo presos, e apesar das barreiras sistémicas e
da discriminacao que estragam a vida apds o encarceramento, ativistas, tanto
dentro dos muros da prisdo quanto fora, continuam a insistir em participar da
sociedade e em afirmar seu pertencimento no mundo livre. O ativista e jornalista
Efren Paredes, que atualmente esta preso em Michigan e e coautor deste artigo,

escreve: "Embora as pessoas encarceradas possam estar isoladas do mundo
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exterior, nao precisamos nos restringir as limitagdes fisicas impostas a nos.
Podemos usar nossa imaginagao para transcender barreiras e nos conectar com
as pessoas que fazem parte da nossa comunidade externa para aprender uns com
os outros e trocar ideias que nascem de diferentes experiéncias e trajetorias na
vida." Paredes e muitas outras pessoas encarceradas insistem em participar no
mundo fora das prisdes. Seus esforcos para se envolver com comunidades aléem
das encarceradas com eles levam a uma infinidade de coalizGes ativistas que
cruzam os muros literais e figurativos que nos dividem. Coletivamente, os trés
estudos de caso de colaboragfes artisticas que discutimos neste capitulo — e
nossa coautoria deste artigo — apresentam um caso claro de que aqueles que ja
cumpriram pena ou que ainda estdo encarcerados devem desfrutar dos direitos

como cidaddos plenos.

MYLIFEMATTERSTOO

Devido a construcao opressiva do estado carcerario, o ativismo de dentro das
prisdes ¢ fundamentalmente constrangido e muitas vezes perigoso. "Os presos
tém a sua disposicao muitos meios para resistir ao empreendimento carcerario,
desde o comportamento passivo-agressivo até o uso do sistema legal... Muitos sao

recebidos com resisténcia pelos agentes penitenciarios e sofrem novas sangdes."

¢ Jeffrey lan Ross. "Resisting the Carceral State: Prisoner Resistance from the Bottom Up." Social Justice 36,
no. 3 (117) (2009): p.28-45. Acessado em: 17 ago. 2020. www jstor.org/stable/29768547.
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Figura 1 - A primeira pagina do boletim MYLIFEMATTERSTOO,
edicdo do Dia das Maes, publicada em maio de 2020, descrevendo as condicdes
dentro da instalag&o correcional Gus Harrison durante a pandemia

ISSUE: MOTHER'S DAY SPECIAL, MAY 2020

MYLIFEMATTERSTOO

CHANGING THE NARRATIVE OF MASS INCARCERATION

Founder of MLMT - Quentin Jones, Michigan DOC

Social Distancing and Prison

QUENTIN JONES

(April 27, 2020) Over the last eight weeks COVID-19
has rapidly spread throughout the United States
infecting over 1,000,000 people and killing over
56,000. The DOC's (Department of Correction) across
the country have not been spared as there have been
many men and women who have contracted the virus

and some have died while in custody. The individuals
who oversee the MDOC are making some decisions
that don't seem 1o be focusing on stopping the spread of
COVID-19 nor protecting the lives of those of us
incarcerated. Honestly, it scems like they are doing just
the opposite

Currently, 'm housed at the Gus Harrison Cormrectional
Facility in Adrian, Michigan, where up until three
weeks ago there were no cases of COVID-19 in this

3 in the Texas of He
currently resides at the Alifred Hugh's Unit, 3201 FM929, Gatesville, TX 76528. Courtesy of Soul
Sistors Unlocking Cell Doors.

Artwork by Armando #2115158,

Covid-19 Under Siege

facility. There were no known cases in this county. For
some reason the MDOC thought it was wise o bring
prisoners who were once positive of COVID-19t0 a
facility that had no cases. They placed the prisoners
who are now supposedly testing negative in an isolated
unit. (continued on p. 2)

SAALIH SIDDIQ, MICHIGAN DOC

dumb down. A smart man can play dumb, but
a dumb man cant play smart!” So | shutmy

mouth. But I couldn't help but think to myself,
the only way we can catch anything is from the

(April 28, 2020) In the 51 years of my life, I have
never seen the likes of a pandemic of this

magnitude. Covid-19.0r C-19 as we call #, has the  13fF and visitors. Then it dawned upon me, it's

My birth name is Leroy
Washington and I'm

Bullying Crusaders
Project (ABC).

entire workd under siege. Positive test results and
the death toll are racking up numbers like a slot
machine. Yet people, in our country, are still
acting as if it's nothing

Early in March, I went on a medical run for an
MRI. The officers” attitudes were: "It's just
another influenza.” One even said, "These stupid
people are overreacting. The common flu killed
80k people last year in the U.S. alone.” I said, to
myself, "These ignorant and arrogant fools... can't
they sce C-19 is shutting the entire world down,

killing people, and crushing economies!” We went

back and forth with a littke verbal sparring. When
they noticed | wasn't the average dumb prisoner
they were used 1o dealing with, the conversation

going to be fools, like these two, that bring this
killer virus into the facility

As Iooked down at my chains, a harsh reality
setin. As a prisoner, | know if I get sick, |
ain't got nothing coming. They don't even have
enough ventilators or respirators for the people
in society. I'd be a fool to think they would
give one to me! Man, when it hit here, some us
may end up dying. Prison has has the worse
health care system in the world.

To be honest, I'm not as worried about myself
as T am my loved ones. Men of my caliber, we
love our families more than we love life itself
Truth be told, I've faced worse
already doing a death senter
killed me yet! So life/death

became more hostile, racial and insulting. As a kid

my mother taught me, “You gotta lcam when to  Meaning w/for me. (cont. on p. 3)

THIS ISSUE:
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Devido as restricdes e riscos que assolam o ativismo dentro das prisdes, 0s
ativistas encarcerados devem encontrar maneiras unicas de defender seus direitos
e participar da sociedade para alem da prisdo. Um exemplo desse tipo de ativismo
e participagao ¢ ilustrado no boletim MYLIFEMATTERSTOO. Changing the Narrative

of Mass Incarceration®, que foi fundado por Quentin Jones, atualmente preso no

' Tradugdo: MINHAVIDATAMBEMIMPORTA: Mudando a Narrativa do Encarceramento em Massa.
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Gus Harrison Correctional Facility” em Adrian, Michigan. Jones, que agora tem 40

anos, esta preso ha 21 anos e esta cumprindo uma sentenca de prisdo perpéetua.

O jornal MYLIFEMATTERSTOO (MLMT) € uma colaboracdo entre pessoas
encarceradas em todo os Estados Unidos e estudantes da Nannestad Hjgh School
em Nannestad, Noruega, com a missdo de "trazer conscientizagao e mudanca de
dentro para fora por meio de encontros literarios e sociais para uma causa comum
e um bem maior". Com orientacao e apoio da professora de inglés Marianne
Teresa Ruud, os alunos recebem cartas de pessoas encarceradas de todo os EUA
e publicam suas narrativas no boletim trimestral. Essa colaboracédo comecou
inicialmente quando Jones escreveu uma carta para Carlotte Loof, uma ativista
holandesa que se corresponde com pessoas encarceradas nos EUA através da
organizacao Soul Sisters Unlocking Cell Doors”. Em sua carta, Jones expressou
interesse em estar conectado com um educador e trabalhar com a juventude. Loof
entdo colocou Jones em contato com Ruud e seus alunos, que comegaram a
trocar cartas com ele. Esta correspondéncia evoluiu para varios projetos, e a MLMT

€ 0 mais recente fruto desta parceria transatlantica.

O boletim ¢é publicado em formato de jornal tradicional e normalmente tem
entre oito a doze paginas. Cada edicdo contem narrativas pessoais, poemas e
obras de arte das pessoas encarceradas, bem como cartas e comentarios de
amigos e familiares no mundo livre. As publicacdes sdo tematicas e muitas vezes
respondem aos eventos atuais. A edicdo de maio de 2020 continha varias
narrativas sobre as angustiantes condicbes de vida dentro das prisGes dos EUA
durante a pandemia. Atualmente, o boletim alcanca cerca de 500 pessoas e
organizacOes dentro e fora das prisdes nos EUA e na Noruega. No entanto, em
mais uma limitacdo dos direitos dos encarcerados, muitas prisdes, incluindo a
Penitenciaria Gus Harrison, ndo permitem que o boletim informativo seja
distribuido la dentro. Essa censura € uma barreira tipica que ativistas de ambos os

lados dos muros encontram ao tentar compartilhar conteudo dentro das prisdes.

" Traducgdo: Correcional Gus Harrison, que é uma prisdo para presos adultos do sexo masculino.
2 Jones.

® Tradugdo: Almas Gémeas Destrancando Celas.
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Por causa dessa restricéo, Jones nunca viu o resultado final da organizagdo que

ele fundou e dirige.

O MLMT € um exemplo unico de como as pessoas encarceradas continuam
a expressar sua cidadania e a defender seus direitos. Jones explicou que tem trés
objetivos principais para a MLMT. "Primeiro, quero mudar a narrativa sobre homens
e mulheres que estdo encarcerados.. Segundo, eu queria dar aqueles de nos
encarcerados uma plataforma para ter nossas vozes ouvidas. Por fim, esperava
inspirar outros homens e mulheres que estédo presas a se esforcarem para serem
seres humanos melhores e nao deixarem que o encarceramento os definisse."
Cada um desses objetivos € uma expressdo impactante da cidadania articulada
atraves do engajamento dentro e fora da prisdo, o que cria as condigcOes

necessarias para a construcao da coalizado.

O MLMT serve para fortalecer comunidades dentro e fora da prisdo. Para
Ruud, a correspondéncia que ela e seus alunos tiveram ao longo dos anos serviu
como uma ferramenta inestimavel para o crescimento e aprendizado dentro de
sua comunidade escolar. Ela explicou: "Trabalhar com quem esta dentro da prisao
tem sido uma das maiores ferramentas educacionais que ja usei e os beneficios
ndo podem ser medidos em qualquer tipo de forma material." Ela diz que n&o so
seus alunos colhem beneficios educacionais tangiveis ao aprender inglés atraves
da troca de cartas e da producdo do boletim informativo, mas "isso motivou os
alunos a refletir e ponderar sobre suas proprias vidas, ja que as pessoas de dentro
da prisdo os ajudaram a colocar em palavras as emocgdes e os fardos que

carregam"™.

Alem disso, para quem esta dentro da prisédo e contribui para o boletim
informativo, escrever oferece esperanca e senso de pertencimento. Ricardo Ferrell,
um prolifico escritor que também esta cumprindo pena em uma prisdo de
Michigan, explica: "Imediatamente, depois que comecei a enviar trabalhos para
publicacédo, comecei a receber retorno de muitas pessoas, mesmo de um lugar

tao longe quanto a Noruega. Essa experiéncia me deu uma visao diferente, e

¥ RUUD, Marianne Teresa Ruud. “MYLIFEMATTERSTOO.” £-mail, 2020.
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ampliou minha perspectiva sobre como a percepcao dos outros sobre quem esta
na prisdo pode se tornar sua propria realidade™®. Da mesma forma, Jones explicou
que "o boletim impactou minha experiéncia de estar encarcerado, me motivando
a perseguir meus sonhos de ser jornalista. A continua divulgacao do boletim me
conectou com pessoas da sociedade que podem me ajudar a promover minha
causa, 0 que, em ultima analise, me deu esperanca de que dias melhores estdo
chegando"®. Essa declaracao ativa de pertencimento na sociedade por meio de
contribuicdes continuas para diferentes comunidades ligadas em escala global &
uma expressao ousada de cidadania e serve apenas como um dos exemplos das
contribuicbes que as pessoas aprisionadas continuam a fazer, apesar das

extremas limitagcdes impostas aos seus direitos e a liberdade de expressao.

O resultado desse engajamento, a producgao do boletim informativo MLMT, €
um modelo de ativismo de construcdo de consenso que fornece uma plataforma
tangivel para aqueles que estdo dentro da prisdo comunicarem suas experiéncias,
bem como humanizarem suas vozes. Ferrell explicou mais sobre sua motivagado

para contribuir com o boletim informativo:

Ndo € apenas importante, mas imperativo que as pessoas em outros
paises sejam informadas do sistema prisional falido de Michigan. As
operacdes [do Departamento de Correcbes de Michigan] sdo indicativas
de um sistema penal antiquado, nisso, suas praticas quando se trata de
reformas e medidas de reabilitacdo estdo ficando muito atras de outros
estados que colocaram em pratica uma infinidade de programas e aulas
propicias ao sucesso de um infrator durante seu encarceramento e sua
posterior reintegragdo a sociedade... [O boletim informativo] fornece um
espaco para os individuos encarcerados compartilharem suas historias e
permite que aqueles de dentro e de fora expressem suas opinides, ideias,
perspectivas e opinides livremente e abertamente... Também oferece aos
artistas talentosos de dentro da prisdo uma plataforma para mostrar sua
criatividade engenhosa.

O trabalho continuo dos autores encarcerados da MLMT para expressarem

sua humanidade amplia os esforcos ativistas continuos para combater os

" Ricardo Ferrel. £-mail para Alexandra Friedman, Ann Arbor, MI, 10 ago. 2020.

6 Jones.
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esteredtipos negativos que alimentam o estado carcerario.

Vivendo com a Perda de Privilegios: O que aprendemos na prisao

Pessoas egressas da prisdo nao recuperam imediatamente a cidadania apos
terem cumprido sua pena. Isso € evidente ndo s6 pela negacgédo de seus direitos
basicos na participacao civica, mas também pelas restricdes sociais impostas por
meio da estigmatizacédo maligna e da "discriminacao criminal" (WACQUANT, 2010,
p. 614). Como um egresso citado no livro de Joshua Price Prisons and Social Death’”
explicou: "Nunca pense ou acredite que vocé ja pagou sua divida com a sociedade.
Isso ndo existe. Vocé ndo faz mais parte da sociedade. Nunca pense que vocé faz
parte da sociedade. Vocé e um banido” (PRICE, 2015, p. 115). Essas restricdes
manifestam-se por meio do baixo financiamento a infraestrutura de servicos
sociais que auxiliam na reinsercdo dos egressos, bem como nas politicas legais e
de trabalho discriminatorias. No entanto, apesar dessa marginalizacédo e
discriminacao, as pessoas que cumpriram pena ainda continuam a afirmar sua
cidadania através do desenvolvimento e participacao cidada, e assim como
ativistas de dentro das prisGes, elas encontram maneiras de defender

criativamente seus direitos.

" Tradugao: Prisdes e a Morte Social.
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Figura 2 - Patrick Bates, produtor e apresentador do L/ving on Loss of Privileges,
gravando um episédio para a série

A webseérie Living on Loss of Privileges. What We Learned in Prison ¢ um
exemplo de ativismo que corresponde imaginativamente tanto a pandemia COVID-
19 quanto a estigmatizacao social que é Unica as experiéncias de pessoas que ja
cumpriram pena. Este projeto € uma serie de video iniciada pelos artistas Patrick
Bates e Cozine Welch, egressos do sistema. Bates ficou frustrado com
comparacdes que estavam sendo feitas nas redes sociais entre a experiéncia do
aprisionamento e das ordens de isolamento por conta do coronavirus; ele
percebeu que as pessoas que sobreviveram ao encarceramento tinham
informacdes Uteis e estratégias para o confinamento duradouro e que outros
poderiam se beneficiar escutando-os enquanto permanecessem em casa. Esta
série de videos apresenta as historias de pessoas que ja foram presas
compartilhando as licdes que aprenderam na prisédo e que agora podem ajudar

aqueles no mundo livre a se adaptarem a vida durante a pandemia.

Nas prisbes de Michigan, "loss of privileges™, ou LOP, € uma designagao

ampla para uma serie de punicdes que as pessoas encarceradas podem sofrer

' Tradug&o: Perda de Privilégios: O que aprendemos na pris&o.

® Tradugé&o: Perda de privilégios.
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como resultado de uma acgdo disciplinar. Dependendo da gravidade do crime do
qual uma pessoa é acusada, a LOP pode significar qualquer coisa, desde restricdes
de um tempo no patio da prisao até uma estadia em confinamento solitario. O
nome da webseérie, Living on Loss of Privileges, captura a esséncia do projeto como
uma forma de conscientizacéo. Como explica o produtor e apresentador Bates, o

nome contém trés significados diferentes.

[A primeira €] uma reagdo a ma conduta na prisdo. O que acontece como
punicdo por qualquer ma conduta € que vocé pode ser colocado na
solitaria ou vocé pode ser colocado em LOP. [O segundo é o] maior
significado, a perda maxima de privilegios em relagdo a sociedade na
prisdo. O terceiro significado seria a perda de privilegios do que as
pessoas [no mundo livre] estdo lidando agora. Perda de privilégios como
n&o poder cortar o cabelo ou ir ao cinema. S&o privilégios, ndo direitos.?

Os significados literais e metafdricos da LOP oferecem uma ponte entre
aqueles que experimentaram o isolamento na prisdo e aqueles no mundo livre que
podem estar lutando para lidar com as limitagcées da pandemia. Como um esforco
de conscientizacdo que € fundamental para a construgdo de um consenso, a LOP
permite que os narradores de cada episédio mostrem suas consideracoes,
compaixao, sabedoria e experiéncia como pessoas que sobreviveram ao

encarceramento.

Cada episddio desta serie de videos curtos apresenta uma pessoa que ja foi
encarcerada apresentando uma estratégia para suportar ou lidar com o
confinamento e o estresse elevado. Embora os narradores de Living on LOF
possam ter motivacdes diferentes para participar do projeto, cada um esta
claramente percorrendo as barreiras e preconceitos em torno do encarceramento.
O engajamento deles nesta forma de narrativa publica € uma forma corajosa e
progressista de ativismo. O estado carcerario é caracterizado por controle, trauma

e violéncia. A estrutura e o sistema punitivo, por definicdo, sédo de vergonha e

20 Bates, Patrick, and Cozine Welch. Entrevistado por Ashley Lucas. Entrevista pessoal. Digital. 18 de Junho
de 2020. https://www.youtube.com/watch?v=-uEZgKs7keU.

2" Tradugado: Vivendo com a LOP. O termo LOPé a abreviacdo de “perda de privilégios" em inglés.
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estigmatizacdo. Em ambos os lados das paredes, a forca do Estado carcerario €
construida sobre uma sociedade que acredita que aqueles e aquelas que foram
presos ndo sé nao tém nada para oferecer ao mundo livre, mas que causam danos.
Quando pessoas que ja cumpriram pena afirmam seu pleno pertencimento e
cidadania na sociedade, compartilhando seus conhecimentos, habilidades e
sabedoria, o Estado carcerario comecga a perder o poder. Considerando esse
contexto, os entrevistados que participam do Living on LOP estdo fazendo um
trabalho fundamental de ativismo prisional confrontando um sistema que
desenvolveu seu controle e durabilidade perpetuando a narrativa de que aqueles
que foram presos tém pouco a contribuir. Cozine Welch, que e coprodutor e
narrador em um episodio do Living on LOP, refletiu sobre a importancia de validar

as experiéncias daqueles que sobreviveram ao encarceramento:

Vi uma oportunidade de abordar o que € um fio comum para as pessoas
que estéo voltando para casa, que € provar seu valor. Provar que sua
historia e luta tém valor inerente e qual ganho elas obtiveram disso... Foi
uma grande oportunidade para mostrar a sociedade que pessoas que sao
normalmente consideradas como tendo menos ou nada para a contribuir
para a sociedade, através de sua propria experiéncia de isolamento
forcado na prisédo, estdo mostrando a genialidade em como eles
passaram por isso e estao usando isso para ajudar aqueles que agora, de
repente, estdo experimentando a perda de privilégios.??

Os narradores de L/iving on LOP afirmaram conscientemente sua sabedoria
e experiéncias na interseccdo das ansiedades sociais coletivas em relacao a
pandemia e a maior atengdo dada a reforma da justica criminal neste momento.
Ao contribuir com seus conhecimentos durante um periodo de agitagdo social e
vulnerabilidade, os narradores e produtores de L/iving on LOP n&o estdo apenas
abordando percepcdes negativas generalizadas, discriminacao e estereotipos que
as pessoas encarceradas ou egressas do sistema enfrentam, mas também estao
contribuindo ativamente para o nosso bem-estar social coletivo. Dessa forma,
viver em L OP serve como uma expressao clara de cidadania que cria as condicoes

para o ativismo de construgdo de coalizGes. Pessoas no mundo livre que nunca se

22 Patrick Bates e Cozine Welch. Entrevistado por Ashley Lucas. Entrevista pessoal. Digital. 18 de Junho de
2020. https://www.youtube.com/watch?v=-uEZgKs7keU.
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envolveram com a reforma da justica criminal podem se beneficiar de
contribuicdes feitas por aqueles que ja foram presos, ou seja, esteredtipos podem

ser desafiados e substituidos por respeito e alianga.

Programa de Correspondéncias do Prison Creative Arts Project

Durante a pandemia, o trabalho de artistas ativistas foi capaz de manter a
vista do publico lutas relacionadas, tanto a prisdo quanto a esforcos mais amplos
por reforma social. Os murais de George Floyd e outras vitimas de assassinato
policial surgindo em cidades ao redor do mundo nos permitem ver e ndo esquecer
o custo da violéncia estatal. Atualmente, muitos artistas e organizacdes artisticas
estao trabalhando a fim de aproveitar o poder das artes para apoiar a reforma
prisional, bem como lidar com novas limitacbes impostas pela pandemia. Uma
dessas organizacdes € o Prison Creative Arts Project” (PCAP) da Universidade de
Michigan. Fundado em 1990, o PCAP forma estudantes e voluntarios da
comunidade para oferecer oficinas de teatro, artes visuais, musica, escrita criativa
e fotografia para jovens e adultos encarcerados. Os facilitadores? constroem um
projeto artistico em sua oficina dentro da prisédo, e no final do semestre realizam
uma apresentacado, uma pequena exposicao ou a leitura do trabalho que o grupo
gerou. Ao usar as artes como ponto de partida, o PCAP deseja abrir o dialogo

intercomunidade entre grupos que muitas vezes ndo se comunicam entre si.

2 Tradugéo: Projeto de Artes Criativas da Priséo.

24 O termo “facilitador” nos Estados Unidos € utilizado para indicar pessoas nao formadas em arte, mas que
ministram oficinas na area artistica.
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Figura 3 - Johnny Trice, cumprindo prisdo perpétua em Michigan, participou de uma oficina de
fotografia do PCAP facilitada pelo professor de fotografia Isaac Wingfield e seus alunos. A obra de
arte de Trice aparece atras dele na foto. A legenda que Trice escreveu para esse autorretrato diz:

"Quando cheguei a prisdo, tinha sangue nas Mmaos, e agora tenho tinta nelas"

Ao contrario da webseérie Living on Loss of Privileges ou do boletim
informativo MYLIFEMATTERSTOO, que sempre foi produzido fora das prisdes, o
PCAP historicamente tem feito grande parte de seu trabalho colaborativo dentro
dos muros das instalagdes carcerarias. Na pandemia, prisdes ao redor do mundo
proibiram a entrada de visitantes e voluntarios, deixando pessoas encarceradas
para suportar a ansiedade, a doenca e a morte provocadas pela pandemia sem
qualquer acesso fisico as suas familias ou a qualquer outra atividade. O PCAP,
como muitos outros programas de artes e educacgao prisionais em todo o mundo,
teve que reformular sua programacao para poder continuar a prestar servigos a
pessoas encarceradas sem enviar voluntarios para as prisdes. O PCAPrevisou suas
atividades para serem entregues em formato remoto e escrito, nas quais

facilitadores e participantes da prisdo trocam trabalhos criativos via correio.
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Embora nada possa substituir a sinceridade e a solidariedade das conexdes
que se formam por meio de colaboracfes presenciais semana apos semana, as
pessoas aprisionadas estdo encontrando no PCAP alguns dons inesperados na
necessidade de tornar a atividade remota. Historicamente, o PCAP so6 foi capaz de
oferecer programacao semanal em prisdes distantes a cerca de uma hora de carro
do campus Ann Arbor da Universidade de Michigan. Agora, a organizagdo tem a
capacidade de alcancar pessoas em partes distantes do estado com a mesma
frequéncia. O PCAP espera manter a nova programacao de correspondéncias
funcionando em prisbes distantes, mesmo depois que as oficinas presenciais
possam ser retomadas. No outono de 2020, pela primeira vez na historia de trinta
anos do PCAP, pessoas que ja foram encarceradas, incluindo aquelas que ainda
estdao em liberdade condicional, puderam oferecer oficinas semanais dentro de
prisbes de adultos porque os facilitadores ndo estdo entrando. Isso abre
oportunidades profundas de colaboracédo e ajuda a construir uma rede de apoio
ainda mais forte entre os participantes cumprindo pena e o0s anteriormente
encarcerados. Os ex-alunos do PCAP que se mudaram de Michigan tambem
podem ministrar as oficinas remotamente, e pela primeira vez a apresentacéao final
das oficinas podem ser compartilhadas com um publico mais amplo, fora da
prisdo. Os organizadores de oficinas de artes visuais e escrita criativa a distancia
estao planejando produzir revistas ou catalogos que possam ser impressos e
enviados de volta para as prisGes e tambeéem compartilhados online. Os
participantes da oficina de teatro propdem a escrita colaborativa de roteiros e
performances filmadas por facilitadores que podem ser compartilhados online

para o publico em geral e para as familias dos participantes.

Nada pode substituir o nivel de interacfes significativas que se desenvolvem
trabalhando juntos pessoalmente, mas como tantas comunidades que sofreram
encarceramento, a comunidade do PCAP resolveu continuar colaborando atraves
dos muros das prisfes, apesar dos desafios imprevistos e esmagadores impostos
pela pandemia. A mudancga da programacdo do PCAP e a determinacdo das
pessoas aprisionadas em continuar a escrever, criar e compartilhar, e os esforcos

dos aliados no mundo livre para encontrar formas de colaborar e promover o
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trabalho dos que estdo dentro das prisbes € mais um exemplo de como as
pessoas encarceradas continuam a afirmar seu pertencimento fora da priséo e

expressar sua cidadania atraves da participagdo da comunidade.

Construcao de Coalizao e Mudanca Social

Os trés estudos de caso descritos neste artigo demonstram esforcos
extraordinarios de egressos do sistema e de pessoas encarceradas, com 0 apoio
de aliados, para continuar a afirmar seu pertencimento atraves de diferentes
formas de construcao de coalizdo. Esse engajamento € uma expressao
fundamental da cidadania e ¢é essencial para o bem-estar de qualquer
comunidade. Apesar das limitacdes extremas e desumanas que sao colocadas
sobre os presos, e da discriminagdo que as pessoas que ja cumpriram pena
enfrentam apos voltarem para casa, aqueles que experimentaram ©
encarceramento continuam a se engajar ativamente e a contribuir para a
sociedade. Este compromisso apresenta um caso claro de por que os individuos

encarcerados devem desfrutar de direitos plenos como cidadaos.

Como lembra Efrén Paredes: "Todos tém a responsabilidade moral e social
de fazer o que podem para ajudar a fazer a diferenca na sociedade em que vivem".
A cidadania, ao funcionar no seu melhor potencial, € fundamentalmente
construida sobre a responsabilidade de se engajar na comunidade, e a
transformacao social s6 pode ocorrer quando as comunidades sdo fortificadas por
meio de esforcos de construcdo de coalizdo. O ativismo € o produto da boa
cidadania. Cada projeto neste capitulo exemplifica a construgado da coalizao como
uma forma de ativismo que € uma expressao clara da responsabilidade moral e
social que define a cidadania. Para o boletim MYLIFEMATTERSTOO, aqueles que
enviam submissdes estéo contribuindo para o bem-estar educacional e emocional
dos alunos do Nannestad High School, na Noruega. Os alunos, por sua vez, criam
o boletim informativo que aqueles que estdao encarcerados Nnao seriam capazes de
produzir independentemente por causa dos limites extremos da priséo. O produto

dessa relacdao de cuidado mutuo e engajamento € uma plataforma de ativismo
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que tem como foco humanizar o encarceramento e chama a atencao para as

injusticas do estado carcerario.

Da mesma forma, Living on LOP trabalha para engajar aqueles que podem
ndo ter qualquer conhecimento ou interesse previo em sistemas carcerarios, mas
podem agora, durante a crise da pandemia, se beneficiar da sabedoria daqueles
que experimentaram o encarceramento. Atraves do exame dos desafios do
isolamento e as limitacbes de certos privilégios que estao sendo experimentados
globalmente, a conversa da reforma da justica criminal pode ser introduzida por
meio do reconhecimento das habilidades e sabedoria que aqueles que vivenciaram
o0 encarceramento tém para oferecer a sociedade. Atraves da disposicdo dos
narradores da LOP em compartilhar seus conhecimentos com uma comunidade
ampla, eles estdo expressando sua cidadania na forma de cuidado com outras

pessoas que tém menos experiéncia com o trauma do confinamento.

Finalmente, para os facilitadores e participantes do Prison Creative Arts
Project, o aprendizado mutuo e o crescimento que ocorrem ao longo de uma
oficina sdo modos diretos e inestimaveis de ativismo de construcdo de coalizbes.
Atraves da criagcdo compartilhada da arte, os participantes da oficina dentro e fora
da pris&o tornam-se parte do cotidiano uns dos outros. A medida que os alunos
retornam das oficinas, eles compartilham suas experiéncias do PCAP com amigos
e familiares, o que cria mais oportunidade de dialogo abordando a crueldade e os
maleficios do estado carcerario. Ha um crescimento da cidadania que se expande
a partir de cada participante das oficinas, como aliados no mundo livre que
aceitam e agem em sua responsabilidade civica para ajudar aqueles que estdo
dentro das prisdes, lutando para o desmantelamento do estado carcerario que

causa danos a todos nos.

Apesar dos tremendos esforcos daqueles que se engajam nos projetos
descritos neste capitulo, cada um tem suas limitagdes. Ha, por exemplo, enormes
desigualdades entre as prisfes em relacdo a quem pode participar das atividades
e o limite de capacidade para acomodar todos que desejam participar. Isso
significa que aqueles que mais precisam (ou seja, aqueles em maior isolamento e

privacao) muitas vezes ndo tém a oportunidade de compartilhar suas escritas ou
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historias ou simplesmente entrar em contato com aqueles que reconhecem,
honram e apreciam sua humanidade. Alem disso, esses esforcos de construcdo
de coalizdo sdo pequenos, e muitas vezes ndo chegam tdo longe quanto os
ativistas gostariam. Por exemplo, todos os anos, desde 1995, o PCAP realiza sua
Annual Exhibition of Art by Michigan Prisoners®%®. Esta exposicao ¢ uma das
maiores do género no mundo, tipicamente com mais de 500 obras de arte, mas
muitas vezes nao recebe reconhecimento além das comunidades locais da
Universidade de Michigan e Ann Arbor. Muito mais recursos e tempo devem ser
investidos para elevar essa programacdo a um ponto em que ela possa ter um
impacto mais direto na politica e na consciéncia social mais ampla. Essas lacunas
no servico e a falta de visibilidade estéo entre os muitos desafios que os ativistas

associados a esses programas se esforgam continuamente para enfrentar.

Apesar desses desafios, o boletim MYLIFEMATTERSTOO, Living on LOP e o
Prison Creative Arts Project estao fazendo um trabalho essencial para desmantelar
0 estado carcerario. Sem programas como esses, 0 estado carcerario continuaria
a crescer sem controle, com diarias violagdes sendo levadas a cabo contra os
direitos humanos em prisées nos Estados Unidos, com as pessoas encarceradas
sendo ainda mais marginalizadas e discriminadas. Esses esforcos podem ser
pequenos, mas sdo essenciais. A medida que ativistas de ambos os lados dos
muros continuam a se engajar de todas as formas que podem, eles estdo
expressando sua cidadania, conquistando novos direitos, para construir
lentamente uma coalizdo que € essencial para efetivar uma mudanca. Apesar das
limitacBes crueis e confinantes nos direitos cidadéos que sao colocadas sobre as
pessoas presas, aqueles que estéo ou experimentaram o encarceramento junto
com seus aliados continuam a afirmar seu pertencimento e vislumbrar um mundo
de justica mais verdadeira. Como escreve Paredes: "Temos que usar nossa
genialidade para superar os desafios e barreiras que emergem e permanecem

determinados a florescer. A habilidade de transcender a dificuldade esta dentro

2% Tradugédo: Exposigdo Anual de Arte por Prisioneiros de Michigan.

26 A pandemia COVID-19 forcou o primeiro adiamento da exposigéo na histéria do PCAP. No momento em que
este artigo foi escrito, 800 obras de arte ainda estavam armazenadas, esperando que o mundo estivesse
seguro o suficiente para que a PCAP executasse sua 252 exposicao anual.
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de cada um de nos. Como escolhemos exercer esse poder depende inteiramente

de nos."
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