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O problema da divisdo do espaco na Geografia da Fome:
revisitando a obra de Josué de Castro

Resumo

A Geografia da Forme, de Josué de Castro, foi uma das principais obras a abordar,
em sua época, a questdo da desigualdade social no Brasil, em especial no que
concerne ao mapeamento da Fome — compreendida em seu duplo aspecto da
desnutricao e subnutricdo e, ao mesmo tempO, examinada em sua dimensao
social. Neste artigo, revisitaremos essa obra, atentando mais especialmente para
0 modo como o seu autor opera com a divisdo do espaco na abordagem de seu
problema, demarcando o espago nacional em cinco areas ou regiées que revelam
a recorréncia de diferentes tipos de fome.

Palavras-chave: Geografia Humana. Brasil. Fome. Nutrigdo. Subnutrigado.
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The problem of space division in the Geography of Runger:
revisiting the work of Josue de Castro

Abstract

The Geography of Hunger, a notorious book written by Josue de Castro, is one of
the mainly works that have approached, at his time, the question of social
inequality in Brasil, particulary concerning to a mapeament of Hunger -
understood in its duble face of desnutriccion and subnutriccion and at same time
examined in its social dimension. In this paper, we will revisit this work.
Attempting must specifficaly to the way as his author treated the division of
space in the approaching of his problem, proceding do a division of space in five
areas or regions that reveals the recorrency of different kinds os hunger.

Keywords: Human Geography. Brazil. Hunger. Nutrition. Subnutrition.
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Introducao

A fome, como problema social que até hoje tem afetado parcelas
significativas da humanidade, ¢ um deses temas de estudo cuja quantidade de
obras de investigacao e reflexdo ndo esta a altura de sua gravidade." Sobre a fome
no Brasil, ha, entre aqueles que se ocupam do tema, um forte consenso de que
uma das obras mais importantes e por todos reconhecida — pode-se dizer que
ainda ndo superada pela envergadura de seu empreendimento e no que concerne
ao seu impacto cientifico e social — foi escrita no final da primeira metade do
século XX pelo médico, gedgrafo e antropologo pernambucano Josué de Castro.
Intitulada Geografia da Fome, essa obra é também um marco importante para
as perspectivas interdisciplinares, ja que combina analises e concepcgdes de
diversos campos de saber como Geografia, Medicina, Nutricao, Historia,
Antropologia, Economia, entre outros. Para proceder sua analise do problema da
fome no Brasil e mapea-la, Josué de Castro precisou lidar com uma divisdao do
espaco nacional que identificasse a recorréncia de certos padrées alimentares e
de caréncias que podiam levar aos dois tipos de fome que grassam no seio da

desigualdade social: a nutricdo e a subnutricéo.

Josué de Castro construiu analiticamente cinco areas relacionadas a
diferentes regimes alimentares, trés delas podendo ser caracterizadas como
‘areas de fome’. Conforme argumentaremos mais adiante, o geografo
pernambucano também poderia ter chamado as suas divisbes de “regides da
fome”, uma vez que o conceito de “area” por ele empregado nado se diferencia
significativamente do conceito de regido tal como empregado por diversos

sociologos, geografos e historiadores, a exemplo de Pierre Bourdieu (1989) e

' Devemos distinguir aqui a fome, como processo biolégico que afeta diariamente qualquer
animal, da fome coletiva — problema social contra o qual tem se defrontado a humanidade
desde os primodrdios de sua histéria. Podemos retormar as palavras de Martin Caparros, autor
de um importante tratado sobre o assunto: “Conhecemos a fome. Estamos habituados a fome.
Sentimos fome duas, trés vezes por dia. Mas entre essa fome repetida, cotidiana, repetida e
cotidianamente saciada que experimentamos, e a fome desesperadora daqueles que nao
podem mitiga-la, ha um mundo.” (CAPARROS, 2016, p. 11). Para uma referéncia a autores que
estudaram o problema, além do autor de que nos ocuparemos especificamente neste artigo,
podem ser indicadas as obraa Les affameurs.: voyage au coeur de planéte faim, 2009 do autor
Don Bui; Empty Plates: the new geopoljtics of food scarcity, 2012 de Lester Brown,; Hunger: an
annatural history, 2005 de Sharman Russell; Poverty and faminess. an essay on entitlerment
and deprivation, 1981 de Amartya Sen; Destruction massive: geopolitique de la faim, 2011 de
Jean Ziegler; Le marche de la faim, 2007 dos autores Erwin Wagenhofer e Max Annas.
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Milton Santos (1989). Neste artigo, nossa intengao € entrecruzar duas questdes
relacionadas ao que se disse até aqui: a operacionalizagcdo de um modo de dividir
0 espaco diante de um problema social que se tenha em vista, tendo no conceito
de “regido” o seu ponto de partida, e o problema mais especifico da Fome no
Brasil, tal como foi abordado por Josué de Castro. Nas primeiras secfes deste
artigo, faremos uma digressao sobre o conceito de regidao nas ciéncias humanas,
e depois aplicaremos o conceito a essa obra especifica que foi a Geografia da

Fome de Josué de Castro.

A divisao do espaco e seus conceitos

“Regides sao subdivisdes do espacgo: do espaco total, do espaco
nacional, e mesmo do espago local, porque as cidades maiores
tambem sdo passiveis de regionalizagao,” (Milton Santos, 2013,
p.94)

Tradicionalmente imaginada como o campo de saber que atenta para o
tempo e para as relagbes temporais envolvidas na vida humana, em particular
na vida dos homens em sociedade, a Historia nunca péde prescindir de uma
atencdo concomitante a instadncia do Espacgo. Os historiadores sempre
precisaram lidar, para estabelecer seus recortes de pesquisa e os limites das
realidades a serem observadas na histéria, com os diversos conceitos que
operacionalizam a divisdo do espago em unidades ou conjuntos inteligiveis. O
debate com a Geografia, nesse aspecto em particular, sempre foi vital para a
Historia. Neste artigo, pretendemos discutir os conceitos que permeiam, entre a
Historia e a Geografia, a discussao sobre o espaco, com especial atengao para o

conceito de regigo.

Entre os conceitos que operacionalizam a divisao do espaco, talvez o mais
importante para a Histoéria seja o de “regido”. E, a0 menos, o primeiro conceito a
ser discutido, pois dele decorrem outros. O aspecto inicial a ser compreendido,
por evidente que isso soe, é o de que a regido é uma “subdivisdo do espaco”. E
mais do que isso, certamente, mas essa € como que a nota caracteristica

fundamental do acorde conceitual de “Regido”. Por sobre a ideia de que a regiao
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e uma ‘subdivisdao do espaco’ (e outros conceitos tambem partem dessa ideia,
como os de “area”, “zona’, e tantos outros), é que podemos iniciar um
entendimento mais adequado acerca das diversas possibilidades de sentido que

se agregam ou se correlacionam ao conceito de regiao.

Conforme ressalta o gedgrafo Milton Santos (1926-2001) na passagem que
destacamos em epigrafe, a principio, podemos pensar em regides como divisdes
decorrentes de diversos tipos de totalidades. Se pensarmos no planeta como
totalidade — no planeta politico, por exemplo, com seus diversos paises e
relacdes de vizinhanca ou de distanciamento fisico de uns em relacao aos outros,
mas tambem nas proximidades geradas pelos distintos sistemas de aliancas
entre as nagdes — a regido surge como categoria conveniente para os estudos de
RelacBes Internacionais e para o vocabulario corrente da Historia Global.
Podemos dizer, ao nos referirmos ao Atlantico Sul, que o Brasil estabelece
relagdes de cooperacdo deste ou daquele tipo com “os paises da regidao”. Os
paises que partilham fronteiras, analogamente, podem ser agregados em regides

dentro desta totalidade maior que é o planeta, ou dentro dos continentes?

A parte dessa primeira leitura das regi®es como subdivisdes que podem
ser estabelecidas no espago planetario ou continental — e deixando por ora de
discutir a possibilidade de pensar regides como subdivisbes possiveis no interior
de grandes cidades — a nocdo mais corrente de regido, entre os historiadores, é
a que se associa a subdivisbes dos espacos nacionais. A regiao como uma
categoria atraves da qual se pode pensar uma diferenciagédo interna do pais -
entendendo este Ultimo como uma totalidade — consolidou-se na historiografia
europeia com o desenvolvimento de uma modalidade historiografica especifica,
a qual tem um marco importante na escola que se erigiu nos anos 1950 em torno
do historiador francés Pierre Goubert (1992). Em paises continentais como o

Brasil, o conceito tem sido operacionalizado ora em divises maiores no interior

2 Sobre as regides nas relagdes internacionais, ver: SENHORAS, Eloi Martins. A dinamica regional
nas relagdes internacionais. Conjuntura Global, v.4, n.3, p. 403-423, dez. 2015; SENHORAS, E.
M. “Escalas da Geografia das Relagdes Internacionais”. In: Selected works of Eloi Martins
Senhoras. Boa Vista: UFRR, 2012. Disponivel em: www.works.bepress.com/eloi. Acesso em: 16
ago. 2019; SENHORAS, E. M,; VITTE. C. C. S. “A escala do regionalismo transnacional sob
construcdo”. In: Memorias Del Xi Encuentro de Gedgrafos de América Latina. Bogota: UNAL,
2007.
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do pais — conformando as regides que dividem o pais como um quebra-cabecas
de cinco ou seis grandes regides pensadas para fins diversos que ndo apenas a
politica —, ora em divisdes que o pesquisador estabelece no interior das unidades
federativas (estados), ou também entre estas, recortando regides conforme
problemas ou ambitos especificos de estudo. Por exemplo, para estudo historico
de certa realidade econémica, pode-se trabalhar com a regido do Vale do Paraiba.
Ja para trabalhar com um mapeamento das religiosidades no Brasil, ou quaisquer
outros tipos de questdes, outros quadros e subdivisdes do espaco poderao surgir.
Enquanto isso, para efeito de politicas urbanas, o proprio governo de um pals
pode trabalhar com micro-regiées unindo municipios no interior de um estado
(PORTELLA; BULHOES, 1990).

Regido: elementos que conformam o conceito

Por ora, passemos as outras notas que devem constituir o acorde
conceitual de regido, para além desta ideia matriz de que a regido € uma divisao
do espaco. Do ponto de vista estritamente geografico®, se uma regido € uma
unidade definivel no espago, 0 que permite pensa-la precisamente como
‘unidade’ (segunda nota caracteristica deste conceito) e precisamente a ideia de
que se pode enxergar nela certa ‘identidade’. De fato, uma regiao se caracteriza
por uma relativa homogeneidade interna com relagdo a certos critérios. Temos
aqui a “di-visdo” a qual se refere Bourdieu (1989, p.113): com a nocdo de regido,
pode-se “ver” o espaco cindido. Ou, antes, pode-se ver de maneira cindida o
espago, pois sempre, e em todos 0s casos, a regido ndo € mais do que uma
construcao da mente que destaca certos aspectos em uma area, e que a

compara com outras.

* A palavra, por outro lado, tem origens etimoldégicas que transcendem as motivagdes geograficas.
Em “A Ideia de Regido”, o socidlogo francés Pierre Bourdieu registra os seguintes comentarios,
extraidos de uma definicdo de Emile Benveniste: “A etimologia da palavra regiao (regio) [...]
conduz ao principio da di-visdo, ato magico, quer dizer, propriamente social, de diacrisis que
introduz por decreto uma descontinuidade decisodria na continuidade natural [...] Regere fines,
0 ato que consiste em ‘tragar as fronteiras em linhas retas’, em ‘separar o interior do exterior,
o reino sagrado do reino profano, o territorio nacional do territorio estrangeiro’, € um ato
religioso realizado pela personagem investida da mais alta autoridade, o rex[..]. A regio e as
suas fronteiras (fines) nao passam do vestigio apagado do ato de autoridade que consiste em
circunscrever a regiao, o territorio [...], em suma, o principio da di-visao legitima do mundo
social” (BOURDIEU, 1989, p. 113-114).
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Uma area unida por certos elementos que lhe trazem alguma
homogeneidade, ao menos a partir de certa perspectiva, separa-se de outras
regides, ou de outras porcbes do espaco que apresentam caracteristicas
diferentes. Essa operacdo minima, conforme veremos, permite que comecemaos
a pensar o espaco em termos de regides, embora ainda sejam necessarios outros
fatores para que estejamos mais propriamente diante de uma regido, e ndo de
outros tipos de divisées que podem cortar o espago. Até aqui, Nnosso conceito de
regiao pode ser representado com um acorde em formagao, o qual se expressa

através das nptas caracteristicas que se apresentam na Figura 1.

Figura 1: Elementos iniciais para a constituicdo do conceito de regido.

\‘o‘t‘“ge“eid“de
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(figura elaborada pelo autor deste artigo).

Sera conveniente, em seguida, atentarmos para o fato de que a
homogeneidade interna de uma regido, sempre relativamente a algum critério
(uma funcao econdmica que atravessa aquela porcao do espaco atraves de uma
pratica agricola ou industrial predominante, uma certa paisagem geografica mais
recorrente, a presenca de caracteristicas fisicas ou populacionais bem definidas,
Ou quaisquer outras), ndo implica necessariamente na inexisténcia de diversidade
interna no espago que pretendemos compreender como uma regido. Ao lado da
cisdo entre um ‘dentro’ e um ‘fora’, uma regiao pode apresentar até mesmo muita
diversidade interna. Ela pode inclusive suscitar novas subdivisbes no espacgo, e
se partir em areas distintas, sem que isso prejudique a possibilidade de que ela

continue a ser entendida como uma unidade. O principal € que, se pretendemos
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falar mais seriamente de uma regiao, tenhamos em vista algo que unifica esse
espaco, que permita confronta-lo a outros, que lhe traga certa singularidade no

interior da totalidade a qual a regido se refere (planeta, continente, pais).

Pode ser que aquilo que traz identidade a regidao seja um determinado
padréo visual, fisico, econdmico, cultural, certo universo eleitoral ou jurisdicdo
afeita a este ou aquele poder, ou ainda, como é muito comum, determinada
funcdo que a regiao exerce no seio de um sistema maior. Os elementos que
trazem ‘identidade’ e ‘unidade’ a regido podem variar — e serao sempre
redefinidos de acordo com os critérios escolhidos por aquele que pretende
operacionalizar o conceito — mas eles precisam existir. Esses elementos
constituem os aspectos a partir dos quais se pode efetivamente discorrer sobre
porque o espaco foi dividido de uma maneira, e ndo de outra. Vejamos, em
seguida, uma representacdo mais complexa do acorde conceitual de “regiao”

(Figura 2: O Conceito de Regido):

Figura 2: O conceito de regido.
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(figura elaborada pelo autor deste artigo).
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O esquema acima (Figura 2) apresenta as principais notas caracteristicas
que habitualmente estao envolvidas na constituicao do conceito de “regiao”.
Acima da linha pontilhada, encontram-se as notas que devem interagir de modo
a constituir este conceito (correspondem, mais propriamente, a chamada
‘compreensao’ do conceito). Abaixo da linha pontilhada estao os casos aos quais
pode se referir um tal conceito de regido, uma vez que ele seja definido a partir

das caracteristicas acima propostas (esta € a chamada ‘extensdo’ do conceito).

Vamos nos concentrar, inicialmente, nas notas caracteristicas do conceito
de regiao. Temos aqui fatores diversos que interagem, e que devem acontecer
todos de uma Unica vez para que tenhamos, de fato, uma regido. Uma ‘subdivisdo
no espaco’ — e, no entanto, uma ‘unidade’ dotada de ‘identidade’ e de
‘homogeneidade’ com relacdo a algum critério (uma fungdo que a caracteriza,
certas caracteristicas fisicas ou humanas, entre outros possiveis). Ndo obstante,
a regidao pode perfeitamente comportar uma eventual ‘diversidade interna’,
suscetivel mesmo de promover novas divisbes no espago (areas internas a
regiao). Uma ‘permanéncia’ consideravel no espago e no tempo € o que permitira
que a regido seja de fato vista como uma area bem definida, se ndo pelos seus
proprios contemporaneos e habitantes, ao menos pelos pesquisadores que a
estudarem. Por vezes, alias, sdo os proprios estudiosos aqueles que assumem a
tarefa de definir os limites e contornos de uma regiao com referéncia a um
problema cientifico qualquer. Com relacdo ao fator ‘permanéncia’, este nao
impede que a regidao apresente uma dinamica interior, um movimento interno,
ciclos e transformacgdes divergentes. No quadro, foram sintetizadas, através da
expressao ‘movimento interno’, todas essas possibilidades de dinamica e
transformacdes que podem se dar no interior de uma regiao®. Por fim, salienta-
se ainda, para qualquer regiao, uma ‘conexdao com um todo’, que pode ser o

planeta, o continente, o pals, ou ainda outras totalidades a serem definidas.

* Veremos um caso histoérico eloquente, mais adiante. Uma regido no Brasil-Col6nia, como a do
litoral nordestino, embora unificada na sua fungao econémica mais geral em relagédo ao todo
(o sistema Coldnia-Metropole), ndo deixava de ter a sua diversidade e movimentos internos,
além de se comunicar com outras regides através de um mercado interno. Outro exemplo,
agora da Geografia: o Sertdo Nordestino é uma regido com certas caracteristicas; esta,
entrementes, sujeito a um ciclo de recorréncia de secas que imp&e radicalmente, nesses
momentos, a mudanga em sua fisionomia climatica, vegetal e de ocupagao humana.
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O ultimo aspecto nos leva a pensar em varios tipos de regies que podem
ser abordados a partir das notas caracteristicas acima formuladas para esse
conceito. Ja vimos que, considerando niveis de analise diversos, podemos
delinear as regides como subdivisbes que recortam o espaco planetario ou
continental, ou que recortam um espaco nacional. Podemos até mesmo pensar
em regides que sdo partilhadas por dois ou mais paises, como é o caso da Regiao
do Prata, a qual e compartilhada pelos paises da parte meridional da América do
Sul. A regidao Amazobnica — definida por uma vasta bacia hidrografica de sete
milhdes de quildmetros quadrados e pela floresta latifoliada que a recobre —

adentra nove paises da America do Sul, inclusive o Brasil.

As regides globais, as regides intranacionais, e as regides internacionais,
portanto, constituem os tipos de espagos que podem ser definidos como regides.
As regides globais — aquelas que sdo recortadas da totalidade planetaria — podem
se referir a grupos de palises, ou entdo a grandes areas que dizem respeito a
aspectos geograficos diversos. Paises vizinhos, em geral — por exemplo, os paises
que ficam em certa parte de um continente, ou ainda paises vizinhos que
pertencam a continentes diversificados, como no Oriente Médio -,s80
frequentemente vistos como regides pelas analises politicas e pela Historia
Global. Paises que partilham uma mesma porcao do oceano — o Atlantico Sul ou
o Atlantico Norte — também podem ser abordados como regides inseridas na
totalidade global. Critérios geograficos — um grande deserto, como o Saara, ou
entdo a area abaixo dele, chamada de Africa Subsaariana — podem servir de base
para o delineamento de uma regido. Além destes tipicos da reflexao geopolitica,
outros exemplos de particdes regionais sdao os recortes do planeta por regides
climaticas, ou pelo predominio de certos tipos de vegetagdo. Ha, por exemplo,
uma “geografia da fome”, a qual busca definir as regides do planeta que condizem

com os diversos niveis de nutricdo e desnutrigao.

As regibes relativas a recortes no interior de paises especificos tornaram-
se muito importantes para a historiografia. Os proprios governos e sistemas
politicos de cada estado-nacgdo, quando este possui um territério que nao seja
mMuito pequeno (casos excepcionais), costumam dividir o pals em regides que

funcionam como unidades politicas menores (estados, provincias, etc). Mas os
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proprios cientistas sociais, em sua diversidade de pesquisas, podem delinear eles
mesmos suas proprias regides de referéncia, de acordo com critérios
relacionados aos seus proprios problemas em estudo. Conforme se pode ver
desde ja, a particdo em regides a partir de uma certa totalidade espacial (um
continente, uma area do planeta, um pais, uma unidade federativa) ndo é de
modo algum uma operacado desligada de um problema que se tenha em vista,
assim como a determinacdo dos contornos de uma regido para estudo também
se faz em funcao do problema que se tenha em vista. Considerar a regiao como
um dado, e nZo como um problema — ou abordar as regides como recortes que
0 pesquisador ja encontra prontos como se estivessem naturalmente disponiveis
de antemao - &, por isso mesmo, algo muito criticavel na sociologia, historiografia
ou geografia modernas®. Neste artigo, o que nos interessa, refere-se
precisamente a ideia de que as regides podem e devem ser compreendidas como
construgdes dos historiadores, gedgrafos, sociologos, antropologos, economistas
e outros cientistas sociais, além das proprias construgdes politicas e
administrativas. Pode ser que as regides consideradas pelos cientistas sociais ou
por eles constituidas coincidam com areas pre-definidas politicamente,
dependendo do que esta em estudo. Isso, porém, constitui apenas uma
possibilidade entre muitas outras. Esse aspecto ficara bem claro quando
adentrarmos, mais adiante, nosso objeto de analise mais especifico, que € a

operacionalizagao do espago na obra Geografia da Fome, de Josué de Castro.

® Assim, por exemplo, o gedgrafo francés Vidal de La Blache, que no inicio do século XX escreveu
um importante estudo sobre regides francesas — sob o sintomatico titulo de Quadros
Geogrdfico da Francga (1903) — foi mais tarde muito criticado por gedgrafos da segunda metade
do século XX, a exemplo de Yves Lacoste. Uma passagem significativa deste autor, ao criticar
a naturalizagéo de regides encaminhada por Vidal de La Blache, ressalta a superposicao de
variados problemas que poderiam redefinir diferentes particbes regionais e distintos
contornos de uma regifo a partir de um Unico ponto geografico: “E preciso fazer com que as
pessoas compreendam que, quando elas estdo num lugar, ndo estdo num Unico
compartimento, numa Unica ‘regido’. Este local diz respeito a um grande numero de conjuntos
espaciais muito diferentes uns dos outros, tanto do ponto de vista qualitativo como por sua
configuragdo (assim, se esta ao mesmo tempo numa comuna de um determinado
departamento, na influéncia da area de Marselha, numa regido de colinas, proxima do Rodano,
na zona de clima mediterraneo, no espaco irrigado pelo canal do Baixo-Rodano-Languedoc,
etc.)” (LACOSTE, 2005, p. 193). De igual maneira, também o historiador francés Marc Bloch, ja
na primeira metade do seculo XX, alertava contra o erro historiografico de aderir
mecanicamente a divisées politicas e administrativas dadas previamente (BLOCH, 1952, p. 103).
Por outro lado, para uma leitura mais moderna das territorialidades superpostas, ver tambeém:
SAQUET, M. A. Abordagens e concepcbes do territdrio. Sdo Paulo: Editora Expressao Popular,
2007.
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A Regiao como Problema

Voltemos, entrementes, aos aspectos que podem ser pensados como
notas caracteristicas para o conceito de regiao. Diziamos que um dos fatores que
permitem que pensemos em regides € a sua homogeneidade (a homogeneidade
do seu espacgo), sempre com relagdo a um critério ou mais. Devemos acrescentar
que os elementos internos que concedem uma identidade a regiao (e que so se
tornam perceptiveis quando estabelecemos critérios que favorecam a sua
percepcao) ndo sdo, desde sempre, necessariamente estaticos. Dai que a regido
tambem pode ter a sua identidade delimitada e definida com base na percepgao
de certo padrao de inter-relacdes dentro dos seus limites. Vale dizer, a regiao
tambem pode ser entendida como um sistema de movimento interno. Por outro
lado, alem de ser uma porgdo do espago organizada de acordo com um
determinado sistema ou identificada atraves de um padrao, a regido quase
sempre se insere ou pode se ver inserida, conforme ja vimos, em um conjunto

mais vasto.

Essa nogdo mais completa de regido — como unidade que apresenta uma
logica interna ou um padrdo que a singulariza, e que, a0 mesmo tempo, se mostra
como unidade a ser inserida ou confrontada em contextos mais amplos -
abrange possibilidades diversas. Conforme os critérios que sustentem nosso
esforco de aproximagdo da realidade, surgem concomitantemente as varias

alternativas de dividir o espago em regides mais definidas.

Podemos estabelecer critérios econdmicos - relativos a producao,
circulacdo ou consumo — para definir uma regido ou dividir uma espacialidade
mais vasta em diversas regides. Em contrapartida, podemos preferir critérios
culturais: considerar uma regido linguistica, ou um territério sobre o qual séo
perceptiveis determinadas praticas culturais que o singularizam, certos modos
de vida e padrées de comportamento nas pessoas que o habitam®. Ao enfatizar

aspectos da geografia fisica, podemos nos orientar por critérios geoldgicos — e

6 Na Espanha contemporanea, entre os principais fatores que trazem identidade a algumas de
suas regides — tais como a Catalunha, a Galiza e os Paises Bascos — esta a lingua. Cada uma
destas regides € unificada por uma lingua — respectivamente o catalao, o galego, o basco -
que se confronta em nivel popular contra o espanhol, a lingua oficial do pais. A lingua e a
cultura especifica em cada uma dessas regides constituem um fator tdo intenso de unidade,
que ndo e de se estranhar que em cada um desses espacos tenha grassado um forte
movimento separatista, que almeja transformar a regido em nagao.
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estabelecer em um espago mais vasto as divisdes que se referem aos tipos de
minerais e solos que predominam em uma area ou outra — ou podemos, ainda,
considerar zonas climaticas ou bacias hidrograficas. O que ocorre, em todos
esses casos e muitos outros, € que a regiao — encarada como subdivisdo do
espaco — decorre sempre de certa definicdo do espago, pois mesmo este

também constitui um conceito a ser construido.

A Geografia, € de se esperar, privilegia certos critérios: habitualmente lanca
luz sobre aspectos que se relacionam com a materialidade fisica — atmosférica,
inorganica ou organica — e pode ou ndo relacionar esses aspectos a outros de
ordem cultural e historica (como € o caso, de modo geral, da Geografia Humana).’
De um modo ou de outro, € importante se ter em vista que mesmo os critérios
propostos como “naturais”, com vistas a delinear regides, comportam decisdes

subjetivas®.

De resto, cumpre notar que as diferentes propostas de dividir o espago em
regides, valendo-se cada qual dos seus proprios critérios ou patamares
considerados, nem mesmo na melhor das hipoteses coincidem exatamente.
Pode-se dizer que uma regiao administrativa ou politica (um estado em um pals,
por exemplo) tenha se constituido levando-se em consideracdo os obstaculos
fisicos oferecidos por montanhas e rios. No maximo, teremos isso. No mais, as
propostas para a divisdo do espago em regides linguisticas, produtivas,
consumistas, culturais, religiosas — entre outras tantas possibilidades — sempre
oferecerdo um jogo de espacos superpostos cujos contornos nao coincidem. A

divisdo do espago em regides — necessaria tanto a politica como a ciéncia, e

” Milton Santos, por exemplo, propde considerar o espago como “a soma indissociavel entre
sistemas de objetos e sistemas de acdes” (SANTOS, 2013, p. 46). Essa combinagao de
materialidade e agdo humana na definicdo de espago permite ao pesquisador enxerga-lo de
maneira dinamica, a partir de uma dialética de fixos e fluxos. Ja o geografo Vidal de La Blache
(1966), conforme veremos mais adiante, tende a definir ou confundir o espaco com o meio
fisico, terminando por enxerga-lo tdo somente como permanéncia, e ndo como movimento.

& Diz-nos Bourdieu: “Ninguém poderia hoje sustentar que existem critérios capazes de
fundamentar classificagdes ‘naturais’ em regides ‘naturais’, separadas por fronteiras ‘naturais’.
A fronteira nunca é mais do que o produto de uma divisdo a que se atribuira maior ou menor
fundamento na ‘realidade’ segundo os elementos que ela redne, tenham entre si semelhancgas
mMais ou Menos numerosas e mais ou menos fortes (dando-se por entendido que se pode
discutir sempre acerca dos limites de variagao entre os elementos nao idénticos que a
taxonomia trata como semelhantes)” (BOURDIEU, 1989, p. 114-115).
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Mesmo ao senso comum — e incontornavelmente uma construcao: subterfugio,

esforco ou espontaneidade da mente.

Isso ndo impede, € claro, que uma construcao espacial — seja esta politica
ou cientifica — interfira em outras, produzindo novas complexidades. Assim,
quando o jogo de decisbes politicas conduz a uma certa divisao do espaco
nacional em unidades federativas, produzindo fronteiras que definem
naturalidades (pertencas por nascimento a esta ou aquela unidade federativa),
pode se dar que a partir dai se criem novos delineamentos culturais. A
delimitacao politica do espaco pode produzir uma cultura (e, portanto, contribuir
para que se incorporem a regido certas caracteristicas culturais). E aspectos
culturais — como a lingua falada em certo lugar — podem servir como elementos
de pressdo para novos delineamentos politicos. De todo modo, isso pode
acontecer ou nao. Uma populacao pode resistir culturalmente ao delineamento
politico que lhe foi imposto, e a vontade politica pode resistir as pressodes

culturais.

Vale lembrar que o mundo humano e o mundo natural também se
interferem mutuamente de muitas maneiras. Certa politica de ocupacdo do
espagco, ou determinadas praticas econdmicas, podem  ocasionar
desmatamentos, desertificacao, mudancas climaticas, de modo que uma regiao
produzida por demandas politicas pode, em longo prazo, implicar mudangas nos
aspectos naturais. Com o tempo, as geracdes seguintes podem mesmo esquecer
que o ambiente no qual residem apresenta aspectos naturais que foram

produzidos pela acdo humana, politica ou econdmica.

A regiao diante de um problema especifico

Conforme vimos ateé aqui, a constituicao de determinada porcédo do espago
como “regiao” envolve certo conjunto de decisbes (ou mesmo de arbitrariedades,
em alguns casos) que se referem a certas escolhas. Em primeiro lugar, a
totalidade considerada (a regiao como pedago do mundo, do pais, ou de algum
outro tipo de espaco). Em segundo lugar, o ambito de estudos ou de acgdes
praticas que define a proposta de divisdo do espago em curso: economia, cultura,

politica, educacao, espacialidade fisica, administracéo publica, e assim por diante.
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Em terceiro lugar, o problema a ser estudado — no caso de pretendermos definir
uma regido a ser operacionalizada para estudo cientifico — ou o problema a ser

enfrentado (administragdo estatal, saude publica etc).

Nossa intencao sera a de discutir, agora, um quarto aspecto que deve
entrar em consideracdo na delimitagcdo de uma regiao ou de uma area (conceito
vizinho, as vezes empregado como alternativa ao conceito de regido). Conforme
veremos, certas perspectivas tedricas ou metodoldgicas também podem
interferir na escolha do contorno e da extensdo da regidao a ser definida (e isso
ocorre frequentemente). Neste momento, retomaremos o problema central que
motivou este artigo: a possibilidade de revisitar a obra Geografia da Fome para

examinar, em primeiro plano, os seus modos de tratamento do espago.

Em 1946, o medico-geodgrafo, natural de Recife, chamado Josue de Castro
(1908-1973), publicou o livro que se tornaria um marco para a Geografia, Politica,
Economia, Demografia, Saude Publica e ciéncias da Nutrigdo. Geografia da Fome
(1946) foi o titulo desta obra que, pioneira, decidira enfrentar a tarefa de
geograficizar a fome no Brasil®. A Fome, flagelo cujo destaque se reforcara ao
final do segundo conflito mundial, aparece como um problema a ser
espacializado, para dai se possibilitar o seu enfrentamento politico ao invés de
se deixar que a fome seja “naturalizada” como um dado incbmodo que decorre

meramente das estatisticas populacionais™.

Algumas perguntas mostravam-se incisivas. Como era (e fora) a Fome
distribuida sobre o territério nacional, nos periodos mais recentes e em
momentos historicos um pouco mais recuados? Antes disso, o que €, mais
propriamente, a Fome? Quais sdo as modalidades de fome ameacam a
humanidade? Que relacdes se estabelecem entre a Fome e o seu oposto — a
Nutricao — e como para este par dialético contribuem o proéprio ciclo de vida e o

ecossistema, integrados a uma civilizagao e a uma economia que se apodiam

¢ Em outra escala — agora tomando como totalidade a ser examinada ndo mais o Brasil, mas o
proprio mundo — Josué de Castro publicaria seis anos mais tarde, a Geopolitica da Fome (1951).
Outras obras importantes foram O Livro Negro da Fome (1957), Sete palmos de terra e um
caixdo (1065) e Homens e Caranguejos (1967).

Y Geografia da Fome (1946) ganha, em 1960, uma edigéo atualizada. Algumas de suas andlises
referem-se a periodos historicos, de modo que ainda hoje, quando temos um novo quadro
alimentar, a obra desperta interesse.
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visivelmente em uma enorme desigualdade social, ainda muito longe de ser
resolvida ou mesmo minimizada pelos seres humanos? Como se relaciona a
Fome com sua companheira inevitavel, a Doenca, e com o abismo do qual ela se

avizinha, a Morte?

A comegar pelo estudo mais sistematico do potencial nutritivo do solo em
que vinham vivendo os seres humanos em cada regido do pais, e no qual cresce
a natureza vegetal abrindo possibilidades para a vida animal, Josué de Castro
criou seu metodo. O exame geograficizado e historicizado da pobreza ou da
riqueza da terra e do seu entorno ecologico, em confronto dialético com o
alarmante empobrecimento coletivo e enriquecimento de uns poucos individuos
proporcionados pelos diversos sistemas econdmicos, constituiria a base para

essa inovadora analise da espacialidade da Fome".

Essa extraordinaria obra mereceria uma leitura e estudo a parte, mas este
ndo sera o0 nosso objetivo aqui. Nossa intencao especifica é verificar como Josué
de Castro delimita e define as suas regides, ou, mais propriamente, as areas de
fome que ele identifica no territério brasileiro. Queremos discutir, nesse
momento, como um tipo de delineamento e de abordagem do espago deve
interagir com as escolhas conceituais, com as decisfes metodoldgicas e com o
problema em estudo. Nosso interesse € mostrar que a teoria e 0 método, bem
como certas decisfGes técnicas de analise, também adentram a combinacgado de
fatores que proporcionam o estabelecimento de um recorte cientifico do espaco,

de um conjunto de areas a serem problematizadas.

Em primeiro lugar, tudo parte dos conceitos. Nao é possivel simplesmente
delimitar um espaco, ou se apropriar de uma concepcao ja existente de espaco
com vistas a determinado estudo ou pratica social, se ndo estabelecemos antes,
com seriedade e coeréncia, os nossos conceitos. O principal conceito imposto
pelo problema que foi enfrentado pelo gedgrafo Josue de Castro nao podia deixar
de ser o da propria fome. Como medico e nutricionista que era — além de ser um

notavel geografo que incluia em seu acorde interdisciplinar a atuacdo politica

"Um primeiro ensaio de espacializacdo da fome ja havia sido desenvolvido por Josué de Castro,
anos antes, em A Alimentagao Brasileira a luz da Geografia Humana (1937).
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dirigida contra a fome e a miséria” — Josué de Castro orientou-se por uma
definicdo inicial de fome apoiada na biologia e na fisiologia humana, dai
expandindo-a para a extensdo social — uma vez que seu objetivo era o de

examinar a fome como um fendmeno coletivo.

De um ponto de vista biologico e medico, existiriam dois tipos
fundamentais de fome: a subnutricdo, que é a fome provocada por caréncias
alimentares (niveis inadequados de assimilagdo de vitaminas, sais minerais e
proteinas) e a /nanicdo, estado que se avizinha a morte em decorréncia da
auséncia prolongada de alimentos. A primeira, embora nao receba tanta
visibilidade quanto a segunda, seria igualmente perniciosa nas suas formas mais
intensas, pois destroi a vida por dentro da propria vida, lentamente, levando a
doencas e a um silencioso morrer cotidiano. A subnutricdo radical pode
ocasionar, de resto, problemas coletivos como o raquitismo, entre outros. Josué
de Castro destaca a importancia de os seres humanos se conscientizarem a
respeito dessa modalidade de fome a qual chega a se referir como a “fome

oculta”

“[Eis aqui] a fome parcial, a chamada fome oculta, na qual, por
falta permanente de determinados elementos nutritivos em seus
regimes habituais, grupos inteiros de populagao se deixam morrer
lentamente de fome, apesar de comerem todos os dias (CASTRO,
1992, p.37)"".

Além de perceber na Fome essas duas fomes — a subnutricdo e a inanicao
— Josue de Castro tambeém as situa em uma perspectiva de diferentes escalas.
Conceitualmente, a Fome também deveria ser percebida em trés alternativas,
conforme a escala de espraiamento. Ha a fome coletiva — quando a subnutricdo
Oou a inanicdo se generaliza em uma espacialidade mais ampla e atinge um
conjunto bem maior da populagéo. Ha a fome local, que se restringe a uma area

bem menor, e que pode ocorrer, inclusive, sob a forma de bolsdes no interior de

2 Josué de Castro exerceu dois mandatos como Deputado Federal em Recife, dirigindo sua
atuacdo politica para projetos como a Reforma Agraria e outros correlacionados a seus
interesses em saude publica, como a regulamentacgao da profissdo de nutricionista.

0 autor observa, no prefacio de 1960, que este novo conceito de fome, abarcando a subnutrigéo,
ndo se deu sem enfrentamentos importantes. Apenas a partir de certo momento, essa nova
compreensao do conceito de Fome teria sido assumida pela FAO — ¢rgdo da ONU dedicado a
Agricultura e a Alimentagéo, e do qual o proprio Josué de Castro chegou a ser presidente.
Antes disso, a ONU preferia falar da “subnutricdo dos povos”, deixando a fome apenas para os
casos visivelmente extremados de inanigdo (CASTRO, 1992, p. 37).
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areas mais amplas, nao classificaveis propriamente como areas de fome. Pode-
se pensar ainda na fome individual, quando nos referimos ao individuo que morre
de fome no interior de suas circunstancias e de sua tragica trajetoria individual,

destacada da experiéncia coletiva.

Definido o conceito, chegamos ao ponto que nos interessa. Como se
tratava de espacializar a fome, de percebé-la no interior e na extensao de um
territério nacional, cumpria agora definir as “areas de fome”. Josue de Castro
tomou como base para particao de espaco uma divisao apenas inicial em regides
que, em suas linhas mais gerais, ja existia na época. Seu mapa das regides
alimentares (e da fome) aproveita um pouco uma divisdo politica do territorio
brasileiro que ja vinha sendo proposta desde 1938 pelo IBGE, recortando o pais
em cinco regides™. Alem disso, Josue de Castro incorpora alteragdes que o
proprio IBGE acabara de propor em 1945. De qualquer modo, conforme visto na
figura 3, o autor estabeleceu nas linhas de contorno algumas adaptacgdes, com

vistas ao seu problema especifico de estudo.

Figura 3:Mapa das ‘areas de fome’, proposto por Josué de Castro

1 AMAZONICA

AREA DE FOME
2 NORDEST E AGUCAREIRO ENDEMICA

3 SERTAO NORDESTINO AREA DE EPIDEMIAS
DE FOME
4 CENTRO-OESTE %
J AREA DE
5 EXTREMO SUL AN SUB-NUTRICAO

(CASTRO, 1992, p.41)

0O sul, entdo, abarcava também o que hoje é definido como uma regido Sudeste. O Centro (ou
Centro-QOeste) inclufa o estado de Minas Gerais. O Norte incluia também o Maranhao e Piaui
(que em 1945 passariam a integrar-se a uma das areas do Nordeste). O Nordeste, além de nao
incluir o Maranhao e Piaui, tambem nao incluia a Bahia.
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Destaca-se a separacdo do Nordeste em dois. As ‘areas de fome’ seriam a
Amazbnia, o Nordeste Acgucareiro, o Sertao Nordestino, o Centro-Oeste e o Sul.
Fome, mesmo, estaria nas trés primeiras areas, conforme veremos logo adiante.
E importante notar que é a atencdo aos tipos de solo e de vegetagdo — cruciais
para o problema examinado — que levam o autor a acatar inicialmente uma
divisdo geografica ja existente, mas empreendendo algumas adaptagdes
importantes. O essencial, contudo, é a sua definicdo mais precisa de “area de
fome”, a qual se agrega ao mapa proposto. Seria uma area de fome aquela na

qual pelo menos metade da populacao sofre de subnutricdo e/ou inanigao.

O conceito de area de fome, visto sob o ponto de vista da afericao do
contingente demografico que ¢é afetado pela fome coletiva, € um aspecto
essencial do modelo de Geografia da Fome proposto por Josue de Castro®™. Alem
disso, o delineamento de uma area de fome tambem deveria ser visto sob a
perspectiva do tempo no qual perdura o flagelo da subnutricido ou da inanigao.
Se na populagdo localizada ha uma permanéncia, uma continuidade do estado
de subnutricdo que parece se eternizar, tem-se a “fome endémica”. Se a fome

coletiva e provisoria, mesmo que mais terrivel, tem-se uma “fome epidémica”.

Essas notas conceituais — endemia e epidemia — vinham do vocabulario
medico ja utilizado para as doencas que se espraiam por uma populagao. No
estudo de Josué de Castro, alias, Fome e Doenga andam juntas. Uma gera a
outra. Um dos objetivos da pesquisa, inclusive, é correlacionar os tipos de
doencas que surgem, em cada uma das areas de fome, em decorréncia da

especificidade das caréncias alimentares que as afeta.

Neste ponto, a conceituagdo assume um novo nivel de aprimoramento.
Em cada uma das areas de fome, o contorno local da subnutricdo é gerado por
uma configuracao singular de doencas, a qual se da em decorréncia da juncao
do sistema social de desigualdade em vigor com o ambiente natural especifico
de cada area — considerando que em cada uma das regides a combinagdo de

solo e natureza impde, para a populagdo menos favorecida, certas caréncias de

> “Para que uma certa regido possa ser considerada area de fome, dentro do nosso conceito
geografico, é necessario que as deficiéncias alimentares que ai se manifestam incidam sobre
a maioria dos individuos que compdem o seu efetivo demografico” (CASTRO, 1992, p. 59).
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vitaminas, sais minerais ou proteinas. Nao podemos nos estender nesta
importante parte do estudo, pois nos distanciariamos muito do nosso proposito,
que e apenas o de compreender como Josué de Castro lidou com o espago e
com a divisdo do espacgo para este problema especifico que configura uma

Geografia da Fome.

Na Africa, existem certas regides nas quais a fome — na sua forma
“inanicdo” — tornou-se endémica. Nos paises assolados pela guerra, ou atingidos
por alguma catastrofe natural, pode ocorrer uma fome epidémica, que depois
sera debelada, e que talvez nunca mais retorne. Todavia, existe a situacgao
singular das ‘fomes epidémicas’ que sao ‘ciclicas’. Conhecemos, no Brasil, o
problema das secas no Sertao Nordestino, que retornam ciclicamente levando
muitos habitantes a se transformarem em retirantes. E impressionante o
contraste entre os momentos de seca e o razoavel afloramento vegetal dos
momentos em que ela ndo esta presente. O compositor pernambucano Luis
Gonzaga (1912-1989) imortalizou este contraste na famosa cancao Asa Branca

(1947)".

Ja que falamos em seca nordestina, podemos lembrar que um problema
como esse — de proporcdes sociais alarmantes — também pode demandar a
delimitacao de uma area ou regiao especifica com vistas a uma racionalizacao
que almeje enfrentar a questao. Por isso, o governo federal definiu em 1951 uma
area que passou a ser chamada de “Poligono da Seca”, e que abarca pedagos de
quase todos os estados do Nordeste (a excecao € o Maranhdo) e, tambem, o
norte de Minas Gerais. Trata-se como uma regido (ou area) o Poligono da Seca —
uma delimitacao operacional para o enfrentamento dessa questao social, bem
como para a formulagdo de politicas e estratégias com vistas a combater os

males ocasionados pela recorréncia ciclica da prolongada auséncia de chuvas.

6O contraste entre o sertdo da seca e o sertdo da chuva é assim descrito por Josué de Castro
em Geografia da Fome: “Recobre o solo, nas épocas que se seguem as chuvas, o0 manto, em
certas zonas continuo e espesso, noutras um tanto ralo e esfarrapado, dos pastos naturais. £
a babugem, formada pela associacdo de varias plantas, principalmente gramineas, de ciclo
vegetativo extremamente rapido, nascendo, crescendo e dando flor e semente num abrir e
fechar de olhos. E esta vegetagao rasteira que da ao fenémeno da ressurreigido da natureza
nordestina apds as chuvas um signo de transformacgao sobrenatural, mudando a cor de toda
a paisagem em alguns dias, assustando o viajante que um dia atravessou o deserto e poucos
dias depois, voltando pelo mesmo caminho, se embevece em meio a verdura” (CASTRO, 1992,
p. 184).
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Conforme se vé, cada problema a ser enfrentado ou estudado convida a
formulagdo de novas divisbes do espago. Entrementes, voltemos a

argumentacao anterior.

Tendo terminado de forma muito simplificada essa modesta apresentagao
da obra Geografia da Fome, retornamos agora a definicao de ‘area de fome’.
Josué de Castro define como areas de fome aquelas em que pelo menos metade
da populacao sofre a fome em alguma de suas modalidades (subnutricdo ou
inanicao). Por que a metade? Este ponto nos coloca diante das escolhas
metodoldgicas que devem ser feitas pelo pesquisador, que precisa organizar a
sua realidade examinada. E preciso oferecer uma imagem do problema. Um
mapa, um limiar numeérico, sdo recursos interessantes em uma argumentagao e
na exposigao didatica ou cientifica de um problema. Metade de uma populagao
sofrendo de fome, de fato, € um numero que impressiona: 10% nao impressiona

muito a maioria das pessoas, ou impressiona menos.

Pode ocorrer, contudo, que daqui a anos — em um mundo que tenha
avancado mais no combate a Fome e nos procedimentos para a sua minimizagao
— esses 10% tenham se tornado entdo um limiar mais agressivo. Os nimeros sao
relativos. Historicos. Hoje, por exemplo, uma cidade de cerca de trinta mil
habitantes é vista como uma pequena cidade, ou a0 menos como uma cidade
media. Na ldade Média, seria vista como uma cidade enorme. De igual maneira,
se era preciso 50% de Fome para impressionar as pessoas nos anos 40, hoje,
esse limiar talvez tenha se reduzido, e no futuro pode se reduzir ainda mais (&
uma esperanga). Uma nova Geografia da Fome, escrita em momentos distintos,
redefiniria por certo o limiar de populagao faminta que e utilizado na definicao

de area de fome.

E o que diziamos quando foi ressaltado que também as escolhas tedricas
e metodologicas adentram a configuragdo de aspectos que incidem sobre o
delineamento das regides ou areas. As escolhas do pesquisador tambeém sao
demandas da sociedade na qual ele vive. Subdividir o espaco é uma operacao
que deve levar muitas coisas em consideracao, em particular nos estudos

cientificos. As regides nao estdo dadas previamente. Podemos produzir uma
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proposta nova de subdivisao do espaco, ou podemos adotar um modelo de

subdivisdo do espago que ja existe, se este favorecer nosso problema em estudo.

O problema, alias, deve interferir tanto no contorno externo da regido a ser
constituida pelo pesquisador, como nos seus contornos internos, isto €, na sua
divisdo ou nao em subareas a serem consideradas, assim como nos desenhos
destas Ultimas. Josué de Castro da-nos um exemplo disso no quarto capitulo de
Geografia da Fome, em sua analise do Sertdo Nordestino — uma das trés areas
de fome efetivas, e particularmente a que tem a caracteristica singular de ser
uma area epidémica de fome em decorréncia das secas ciclicas (CASTRO, 1992,

p.175-263).

Ainda no principio do capitulo, o autor discrimina, no interior da regiao mais
ampla do Sertdo Nordestino, trés subareas mais especificas — Agreste, Caatinga
e “Alto Sertdo”. Tal subdivisdo interna, ja tradicional, constitui o procedimento
correto para o estudo dessa regido, de modo mais geral. O Agreste, area
intermediaria entre o litoral e a Caatinga, e o “Alto Sertdo”, area intermedia entre
a Caatinga e a regiao Amazbnica, possuem nuances proprias, do ponto de vista
do clima e da vegetacao. No entanto, conforme ressalta o autor, para o problema
em estudo — uma Geografia da Fome, com a concomitante identificacido das
areas alimentares — as trés areas compdem uma unidade mais geral. O problema

demanda trata-las em conjunto, desprezando as nuances internas:

“Embora nas caracteristicas de seu revestimento vivo, e mesmo
em certos aspectos de sua geografia econdbmica, cada uma destas
subareas apresente tracos que lhe ddo individualidade e imp&em,
num estudo de geografia humana, uma analise parti-cularizada,
para o Nosso objetivo, de um ensaio de geografia alimentar da
regiao, e perfeitamente dispensavel a caracterizacdo detalhada de
cada uma delas, desde que em todo o regime alimentar mantem
a mesma unidade de habitos e de composicdo, com pequenas
nuances locais, variacbes de amplitudes semelhantes as de
quaisquer outras areas alimentares de certa extensao Sob o ponto
de vista alimentar, podemos agrupar as trés subareas numa so: a
area do milho do sertdo nordestino” (CASTRO, 1992, p. 180).

O problema examinado, portanto, com suas demandas teodricas e
metodoldgicas, é o que deve conduzir ndo apenas ao delineamento da extensao

e dos contornos de uma area ou regido, como também aos critérios que a
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definem, bem como, por fim, a necessidade (ou ndo) de se subdividir a area
internamente. A area, ou a regiao, ndo é um dado prévio. Se o pesquisador se
apropria de alguma divisdo do espaco ja existente — uma subdivisao politico-
administrativa das regides, ou um recorte geografico tradicional e ja mais

conhecido — deve empreender 0s ajustes necessarios.

As escolhas, enfim, procedem do problema examinado, do ambito de
estudos no qual se insere a analise, das opgdes tedricas e metodologicas, da
escala de observacdo empregada. A regiao, veremos oportunamente, nem

sempre é aquilo do que se parte, mas € também aquilo aonde se chega.

Sobre a atualidade possivel de Geografia da Fome, suas analises
pertinentes as raizes histdricas do problema geografico da fome no Brasil sédo
ainda adequadas, desde que se observe que o quadro exposto tem suas balizas
historicas bem definidas. No Brasil e no mundo, a dependéncia dos regimes
alimentares em relagédo ao tipo de producao local constituiu uma permanéncia
ate fins do periodo industrial. A partir dos anos 1990, com prenuncios desde 0s
anos 1970, praticamente entramos em uma nova era (muitos a chamam de poés-
industrial ou de sociedade global). HdA mudancas importantes na antiga relacao

entre solo, agricultura e alimentacéao.

Para alem da propria globalizagao — a qual da a ténica do novo periodo —
,destacam-se notaveis desenvolvimentos na rapidez e eficiéncia dos meios de
transportes aéreos, terrestres e navais. Tornou-se possivel transportar, por
exemplo, extraordinarias quantidades de carne e cereais em verdadeiros “navios
frigorificos”, unindo pontos distanciados do planeta (SANTOS, 2014. p. 42). O
mesmo ocorre com relacgdo a toda uma diversidade de produtos que, nos dias
de hoje, pode chegar com muito maior facilidade e seguranca ao sistema
alimentar de cada pals. Assim, cada vez mais, o milenar problema da fome e da
subnutricao deixa de ser uma incontornavel consequéncia da producdo local,
para se reafirmar como uma ainda ndo resolvida questdo social (e internacional)
de distribuicdo da renda, além de se mostrar como uma questdo de educacgéo
alimentar. A subnutricdo, nesse mundo de variadas ofertas, pode ocorrer
contraditoriamente tambem em estratos sociais mais favorecidos, pois um

individuo pode sofrer de subnutricdo por ignorancia nas suas escolhas
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alimentares. Distribuir ndo so a renda, mas também a informagao, & por isso,

questdo de primeiro plano.

De todo modo, a mono-especializacdo da producao agricola, em algumas
localidades, nao mais necessariamente implica lacunas nutricionais para a
populacdo do lugar. Ao lado disso, artificios tecnologicos varios — apoiados na
triade da quimica, genética e mecanizagao — incrementaram cada vez mais a
possibilidade de introduzir espécies vegetais e animais de um lugar original em
outros que antes lhes seriam estranhos. O homem, por fim, pode agora impor,
aos mais renitentes solos, novas potencialidades agricolas. O que soa estranho,
nesta nova era com tantas possibilidades, € que ainda haja tanta forme no mundo.
Posto isso, retornemos a mais algumas consideracdes relativas aos problemas

geograficos de divisdo do espago.

A aplicabilidade do conceito de regiao ao exemplo proposto

Nesta penultima secdo, podemos retornar ao inicio e retomar as duas
pontas deste artigo: a reflexao sobre os elementos que constituem o conceito
de “regiao”, desenvolvida na primeira secdo, e a analise da obra Geografia da
Fome, de Josué de Castro, abordada sob o prisma de um aspecto em particular
que e o da divisdo do espaco conforme o problema que se tem em vista.
Podemos ver que os elementos que reunimos como aspectos que devem
constituir o conceito de regidao foram contemplados pelo estudioso
pernambucano na construgdo analitica das suas areas ou regides da fome no
Brasil. Assim, o elemento homogeneidade que assegura a possibilidade de tratar
como regido cada uma das areas de fome propostas por Josue de Castro,
ampara-se no aspecto do regime alimentar e das concomitantes caréncias de
nutrientes que afetam as faixas da populagdo sujeitas aos mnaleficios da

desigualdade social.

O regime alimentar € também decorrente de um padrao econémico, e
formador de uma paisagem especifica. De um certo feixe de aspectos que
derivam de uma funcdo econdmica da regido no interior da totalidade nacional,
de uma economia agraria especifica, de um regime alimentar dela decorrente, de

um modelo de subnutricdo e desnutricao que pode afetar as camadas menos
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favorecidas da populagdo local que vive na realidade econémico-social
considerada, a regiao proposta extrai a sua /dentidade nos limites de certa
extensao de espaco — formada também no decorrer de uma historia. No entanto,
mesmo nas regides entrevistas por Josué de Castro, € possivel subdividir o
espaco em areas menores, como faz o autor ao dar a perceber, no interior da
regiazo mais ampla do Sertdo Nordestino, trés sub-areas mais especificas:

Agreste, Caatinga e “Alto Sertao”.

A possibilidade de subdividir o espaco regional em areas menores, sem
afetar a identidade mais geral do conjunto, relaciona-se coerentemente com o
conceito de regiao. Perceber o seu movimento interno, outro item importante
que haviamos relacionado ao acorde-conceitual de regido, € igualmente
importante, e tambem se torna possivel, ou mesmo necessario, pensar nos
ritmos mediante os quais se dao as transformacdes a serem investigadas pelo
pesquisador no interior do recorte de espago que ele passou a enxergar como
regiao em funcdo de um problema. A regiao do Alto Sertdo tambéem oferece o
caso emblematico das secas recorrentes, as quais contrastam radicalmente com
a vegetacao exuberante que se espraia naquela mesma espacialidade em outros
momentos. As secas que se alastram pelo sertdo nordestino em certos anos,
como o fatidico 1915, sdo exemplos bastante eloquentes dessas possibilidades
de mudancas de fisionomia de uma mesma regiao em decorréncia dos ditames

do clima.

Ha ainda a possibilidade de transformacfes de uma certa regido no
decorrer de sua histdria. A regido do litoral nordestino, ao ser examinada por
Josué de Castro, revela um exemplo marcante. Com o autor, podemos retornar
ao Nordeste colonial. O solo especialmente rico do Nordeste acucareiro do
periodo escravista era, antes de tudo, propicio a policultura, tal a sua riqueza em
minerais e os generosos beneficios de um clima solidario, que o banhava com
chuvas regularmente, mas sem o0s perigosos exageros da floresta Amazonica,
que afetavam outra das regides propostas por Josue de Castro ao subdividir a

totalidade nacional.

No Nordeste colonial, e tambem neste mesmo recorte de espago desde

muito antes da chegada dos portugueses a estas terras que depois constituiriam
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o Brasil, tinha-se a exuberante Zona da Mata. Esta era tdo rica e promissora, que
fora olhando para ela que o escrivao de frota, Pero Vaz de Caminha, havia
pronunciado em 1500 a sua famosa frase: “Nesta terra, em se plantando, tudo
da,” (CAMINHA, 1500). No entanto, devido a posteriores demandas econémicas,
tal como ja foi mencionado, impds-se a monocultura do agucar. A monotonia da
cultura unica do aguUcar tensionava-se, certamente, contra a rica potencialidade
do solo nordestino para a variedade de cultivos. Essa era uma dissonancia que
passava a invadir o Nordeste litoraneo. Em sua epoca, os senhores de engenho
conheciam perfeitamente a potencialidade do solo nordestino. Guardavam-na
para seu uso proprio, nos seus limites residenciais, e proibiam a policultura na

grande extensdo restante dos seus dominios.

O estudo de Josué de Castro mostra-nos um dos casos em que uma
estrutura econémica nova se instala contra a Natureza. Foi de fato o que ocorreu,
do século XVI ao XIX, no litoral do Nordeste brasileiro, com a implantacdo da
monocultura do agucar. Jamais poderia imaginar Pero Vaz de Caminha o destino
daquela paisagem que, desde épocas imemoriais, era perpassada pela
exuberancia da Mata Atlantica. Ndo tardaria muito para que aquele ambiente em
“‘que tudo dava”, e que se impunha aos olhos através de muitas tonalidades de
verde e de todas as outras cores, comegasse a ser substituido pela monodia
imposta pela cana — a principio demandando queimadas para a abertura de
clareiras com vistas ao cultivo; depois, com os clarGes se espraiando cada vez
mais até a quase-extingdo de todo um ecossistema que um dia fora a da floresta
litoranea. Como um cancer, ou como uma doenca de pele que encontra poucas

resisténcias, a cana se alastrava.

Ao final de um processo de apenas dois pares de séculos — extensdo de
tempo algo modesta em comparagédo com os milénios precedentes — a cana ja
tinha devorado silenciosamente toda a paisagem anterior. Uma harmonia rica e
perpassada pelas mais variadas expressdes naturais havia sido substituida pela
implacavel e monddica paisagem da cana-de-agucar que devorava todos os
espacos. Se um novo Pero Vaz de Caminha acaso pudesse contemplar a

paisagem que agora se oferecia aos olhos viajantes, teria talvez de se referir
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aquele mondtono verde de um mesmo tipo que a tudo recobria, estendendo-se

horizonte adentro, para oferecer um Unico produto: o agucar de exportagao.

A historia dessa transicdo entre dois padrdes visuais é também a da asfixia
de uma diversificada policultura antes estabelecida sobre este solo de grande
riqueza mineral, que era o do litoral nordestino, de modo a permitir a instalacao
do engenho monocultor. Assim se substituiu o acorde-base da paisagem
litoranea de quase todo o litoral nordestino. Uma nova melodia se anunciava,

com sonoridades tragicas:

’A destruicao da floresta alcangou tal intensidade e se processou
em tal extensdo que, nesta regiao chamada de mata do Nordeste,
por seu revestimento de arvores quase compacto, restam hoje
apenas pequenos retalhos esfarrapados deste primitivo manto
original”. (CASTRO, 1992, p.122).

A repercussao desse processo na harmonia alimentar tambem foi brutal.
A seu tempo, com a implantagdo e perpetuagao do dominio monocultor - a
principio escravocrata, mas depois republicano com o adentrar do século XX —,0
que aconteceu foi o solapamento de um diversificado acorde alimentar e sua
substituicdo pela triade da fome: as caréncias combinadas de vitaminas,
proteinas e minerais’”. Vem dos primordios desse processo uma estranha
ideologia antinutricional contraria a alimentagao diversificada e bem balanceada.
Seu principal adagio popular — talvez posto a correr por algum senhor de
escravos — decidiu, de uma vez por todas, que “manga com leite mata”.
Desautorizadas pelo apetite econémico da cana-de-acgUcar, sdo afugentadas
para longe do mundo dos engenhos as plantagcdes de manga, laranja, fruta-pao
- bem como tudo o mais que fazia parte de um diversificado acorde alimentar
proporcionado pela pratica da policultura. A excegao, claro, era constituida pelos
“pequenos pomares em torno da casa dos grandes engenhos, para regalo
exclusivo da familia branca do senhor.” (CASTRO, 1992, p. 129). Somente as bocas
senhoriais poderiam ter acesso, doravante, a um acorde alimentar completo.

Fora, supria-se alguma coisa com a mandioca herdada dos indios e com o que

"“No Nordeste o fendbmeno e chocante, porque ndo se pode explica-lo a base de razdes naturais.
As condicdes tanto do solo quanto do clima regionais sempre foram as mais propicias ao
cultivo certo e rendoso de uma infinidade de produtos alimentares” (CASTRO, 1992, p. 114).
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mais desse pelos baldios, pelos cantos mais inacessiveis que a plantagdo da cana

n&o quisera devorar.

Essa era a nova paisagem geral. Se um dia o chanceler Thomas Morus
(1999) dissera da Inglaterra de sua época que era uma ilha onde os carneiros
devoravam os homens, do Nordeste do Agucar bem se poderia dizer que era uma
terra insolita na qual a cana devorava os homens. Devorava de duas maneiras:
consumindo dos trabalhadores cada gota de suor que era empregada para
plantar, colher e moer a cana; e invadindo todas as terras antes dedicadas a
policultura. A cana introduzia no regime alimentar do homem comum o acorde
oco da subnutricdo. Injetava nele a Fome que o comeria lentamente por dentro,
ao mesmo tempo em que, por fora, devorava rapidamente todos os espacos.
Sim! Aqui, a cana devorava 0os homens. Em outras paragens, teria a sua vez o

café. No Amazonas, em breve os homens seriam comidos pela borracha.

Quem resistiu como pbdde a morte devoradora, na regido do litoral
nordestino, foram os indios que se refugiaram nas florestas remanescentes®.
Quem chegou a vencé-la, por algum tempo, foram os ndo-mais escravos que
fundaram quilombos policultores. Quem negociou com a morte, como quem
barganha com o Diabo, foram os negros ainda escravizados. Desobedecendo as
orientagbes dos senhores, mantinham secretos rocadinhos de batata-doce,
feijao, milho, “sujando aqui, acola, o verde monotono dos canaviais com manchas
diferentes de outras culturas.” (CASTRO, 1992, p. 133). Essas pequenas manchas
na paisagem do nordeste agucareiro constituem a resisténcia, as dissonancias
gue insistem em aflorar onde menos se espera e que terminam por compor um

acorde mais humano.

Sera util aproveitar o exemplo historico até aqui evocado para ressaltar,
adicionalmente, que a interferéncia predatoria de um sistema econémico em
uma harmonia natural — constituinte da identidade de um espago que pode ser
pensado como regidao conforme o critério da natureza que o recobre - pode
provocar efeitos desastrosos, por vezes verdadeiras calamidades ecologicas.

Como uma reagao em cadeia, a destruicdo da Zona da Mata do Nordeste tambem

® “Fazendo da floresta o seu reduto e defendendo-a com arcos e flechas, o indio moderou a
expansdo da mono-cultura e suas funestas consequéncias” (CASTRO, 1992, p.132).
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se reverteu em empobrecimento do solo — neste passando a se estender um
sinistro tapete de boas vindas para a erosdo. A Natureza, em seus diversos naipes,
comecga a desafinar na orquestra mal conduzida pelo ser humano. Tudo se
desarranja. Os rios, de ddceis, tornam-se devastadores nas cheias®. Os animais,
desorientados, migram para longe e abandonam aquele meio natural, deixando
lacunas na cadeia alimentar e deserdando de suas posicdes solidarias na
reciprocidade simbidtica. E isso se da aos poucos, ao longo de um infindavel
rallentando, até que da natureza, polifénica por vocagdo, so reste o baixo-
ostinato da monocultura de cana, como uma doenca que se alastra pelo
organismo ate toma-lo por inteiro, somente para atender as ambicdes de
dominio e de enriquecimento de umas poucas celulas senhoriais em sua morbida

relacdo com o parasitismo metropolitano?°.

A resisténcia possivel da-se de modos diversos, embora com poucas
possibilidades de deter, no longo termo, a degradacado do espaco examinado pelo
pesquisador como uma posterior ‘area de fome’ no seu mapeamento da
totalidade nacional. Da parte dos homens, dava-se a resisténcia contra a politica
colonial-metropolitana atraves de um cada vez mais vigoroso mercado interno,
entre as diversas regides do pals, o qual se desenvolvia em contraste com os
interesses metropolitanos. Ou, entdo, resistia-se atraves de granjas policultoras
clandestinas, ou de recantos que sobreviviam nos intersticios de um sistema que
excluia os homens livres e pobres. Da parte da Natureza, a resisténcia vinha
atraves de pequenas ilhas do que um dia as matas foram, ou do que poderiam
ter sido — resisténcias que até hoje encontraremos como manchas no literal
nordestino. Contra essas resisténcias, e apesar delas, o Nordeste litoraneo
colonial terminou por se degradar mais ou menos lentamente, ensejando o
destino historico que foi imposto aquele recorte de tempo-espaco que foi
examinado por Josue de Castro como uma das areas de fome na sua

geograficizacdo desse problema na nossa totalidade nacional.

9 “Logo que [os rios] sentiram suas margens desprotegidas de arvores, pelo desflorestamento
abusivo, e despidos de vegetacdo os seus vales, transformaram-se, da noite para o dia, em
rios devastadores, rios ladrdes de terra, arrancando o solo Umido das planicies e levando, com
as aguas das enxurradas, os elementos minerais dissolvidos, transformando-se, enfim, em um
barbaro fator de empobrecimento do solo” (CASTRO, 1992, p. 124).

20 Autores diversos compararam a monocultura a uma doenca da economia agraria (gangrena ou
cancer), e outros, como Edward Hyams (1952), compararam o homem a um agente que pode
provocar uma irreparavel doenga do solo. Sobre isso, ver CASTRO, 1992, p.126-127.
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Consideracoes finais

A Histdria, a Geografia — e outras areas das ciéncias humanas como as
Relacdes Internacionais, a Sociologia, as Ciéncias Politicas e a Antropologia —
precisam lidar cientifica e analiticamente com o espaco, e para tal e
imprescindivel a operacionalizacdo da percepgao do espaco atraves de conceitos
como os de regido, area, zonas. O objetivo de mapear o problema da fome no
Brasil — operando em uma chave interdisciplinar que operou com a Geografia,
Medicina, Nutricdo, Historia, Antropologia e Economia, para além de outros
dialogos como a Botanica e a Zoologia - levou o meédico e geografo
pernambucano, Josue de Castro, a operacionalizar o conceito de ‘areas de fome’,
na verdade uma expressdo que tambéem poderia ser substituida pelo conceito de
‘regides de fome’. As regides, habitualmente, correspondem a um encaixe dentro
de um conjunto maior que se toma por totalidade, em nosso caso o territorio

nacional do Brasil.

Vimos que, ainda que aproveitando quando possivel certas orientacdes ja
presentes na divisdo do espago nacional de sua época, Josue de Castro ndo
hesitou em dividir o Nordeste em duas grandes areas ou regides, cada qual
relacionada ao seu regime alimentar especifico e, consequentemente, ao seu
padrdo de recorréncia de insuficiéncia alimentar no que concerne as populagdes
mais atingidas pela desigualdade social. O autor pernambucano também nao
hesitou em fazer acertos no contorno das cinco regides que construiu para o seu
estudo, mostrando que o problema escolhido pelo pesquisador deve ser o
principal guia no que concerne ao delineamento de regides a ele referentes. A
obra de Josuée de Castro, desta maneira, apresenta-se ndao apenas como um livro
crucial para a abordagem da fome no Brasil, mas também como um modelo de
apuro metodologico, sem contar a realizagdo alcancada no que concerne a

operacionalizacdo de uma perspectiva interdisciplinar.
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