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Corpos tecnificados, eficientes, deficientes: notas sobre o
esporte convencional e paralimpico

Resumo

Nos tempos contemporaneos atribui-se ao corpo a condi¢do de realiza¢do do progresso infinito e,
entre outras praticas, o esporte aparece com destaque em tal impulsionamento. Este trabalho teve
como objetivo discutir como corpos vistos como deficientes, ao mesmo tempo que marginalizados,
trazem algo novo para o esporte. Para isso analisamos alguns fundamentos dessa prética social
trazemos situagbes exemplares de atletas paralimpicos, observando como, por meio de intensos
processos de tecnificacdo e subjetivacdo para a producdo de uma eficiéncia corporal, pode-se pensar
em corporalidades dissonantes. Nossos achados indicam que sendo o esporte de alto rendimento
modelar para a sociedade e totalizante em relagd@o as suas pretensdes, a versdo paralimpica parece
ainda seguir em via periférica, como uma pratica de segunda categoria. O trabalho indica ainda
proximidades entre o esporte convencional e aquele ndo normativo no que diz respeito a sua
organizagdo e forma de operacionalizacdo, indicando que o corpo é central na constru¢do da
identidade desses atletas, que sdo indices de poténcia, mas, também, na falibilidade da dor,
lembrados de sua finitude. Por fim, em relacdo ao esporte de alto rendimento, nossas analises
demonstram que esta pratica para pessoas com deficiéncia, mesmo com os possiveis avancos, por
meio de seus desempenhos, reforca a estrutura modelar do modelo olimpico e também as
interpretacdes e narrativas que se constroem sobre ele, apontando novos contornos para a
indefini¢cdo sobre se o objetivo é o rendimento ou a participagdo inclusiva.

Palavras-chave: educa¢do do corpo; técnica; esporte; paralimpiada; olimpiada.
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Technified, efficient, disabled bodies: notes on
conventional and paralympic sport

7

Abstract

In contemporary times, the body is credited with achieving limitless progress, and among various
practices, sport features prominently in this pursuit. The aim of this paper is to discuss how bodies
perceived as disabled, while often marginalized, contribute something new to sport. We analyze
some foundational aspects of this social practice and present exemplary cases of Paralympic
athletes, examining how, through intense processes of technification and subjectivation aimed at
producing bodily efficiency, we can conceive of dissonant corporealities. Our findings indicate that
while high-performance sport serves as a societal model due to its aspirations, the Paralympic
version still appears to exist on the periphery, perceived as a second-tier practice. The article also
highlights similarities between conventional and non-standard sports in terms of organization and
operation, suggesting that the body remains central to the construction of athletes' identities—both
as a marker of power and as a reminder of pain and human finitude. Finally, regarding high-
performance sport, our analysis shows that this practice for disabled individuals, despite potential
advancements and achievements, tends to reinforce the structural model of the Olympic system. It
also perpetuates existing interpretations and narratives, ultimately pointing to an ongoing
ambiguity: whether the objective is performance or inclusive participation.
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1 Introducao

O esporte de alta competicao é importante modelo para representacbes
corporais no contemporaneo, instituindo padrdes de beleza e rendimento que afetam
muitas pessoas, atletas e ndo atletas. Como indice de performance, o fenébmeno oferece
esquemas de organizacao e desenvolvimento a muitas atividades humanas que adotam
seu vocabuldrio e metdforas, entronizando a competicdo como norma. No mesmo
processo, praticas corporais originalmente ndo esportivas, como as lutas e dancas, sao
impelidas a esportivizacdo. Ao mesmo tempo, criancas cada vez mais precocemente
competem, e as categoriza¢bes esportivas atingem todos os grupos sociais, como

indigenas e idosos, e, desde o0s anos 1960, pessoas com deficiéncia.

Ainda que muito vinculado ao discurso da inclusdo, o esporte paralimpico tem se
profissionalizado no mundo todo. No Brasil, como fomento para as Paralimpiadas do Rio
de Janeiro de 2016 foi criado o Centro Paralimpico Brasileiro, que oferece estrutura de
treinamento para 20 modalidades. Desde entdo, cursos sao oferecidos e competicoes

realizadas, incentivando a prética e a formacao de atletas e treinadores no pais.

O paralimpismo, embora ainda vinculado a discursos de superacdo das
dificuldades inerentes a condicdo de deficiente (em especial no Brasil), se realiza na
forma do treinamento e das competicdes de alto rendimento. Mas, mesmo reconhecido
pela midia e, até certo ponto, pelo mainstream esportivo, tem em seus agentes
expressdes de beleza e eficiéncia que ndo coincidem com aqueles que somos ensinados a
admirar, existindo de maneira marginal, ou seja, em via alternativa ao esporte
convencional: normativo e hegemonicamente, no que se refere aos estandares a serem

alcancados, masculino.

O esporte €, de certa forma, um sistema totalizante, tanto no que se refere a sua
importancia entre as praticas corporais, quanto no que diz respeito as relacdes com os
corpos (deficientes e ndo deficientes) em sua versdo de alto rendimento — que, por sua
vez, torna-se, em diferentes ambitos, régua e critério para a avaliacdo também de ndo

atletas.

' Disponivel em: https://cpb.org.br/ct-paralimpico/centro-de-treinamento/ .Acesso em: 25/10/2024.
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Nesta perspectiva, isto é, de que é necessario o massivo emprego de técnicas na
direcdo de uma constru¢ao corporal que atenda aos pressupostos esportivos sempre
vinculados a uma expectativa de progresso, este trabalho tem como objetivo discutir
como os corpos vistos como deficientes trazem algo novo para o esporte, mesmo que, ao
mesmo tempo, sejam marginalizados. Dedicamo-nos a pensar em processos de dominio
para o corpo com deficiéncia para o esporte, na possivel producdao de uma eficiéncia

corporal e de uma beleza outra para essas corporalidades.

Para tal, valemo-nos de alguns exemplos de atletas paralimpicos para pensar
sobre as praticas para aqueles que, ainda “deficientes”, sugerem possiveis fissuras na
normatizagdo esportiva por meio de seus corpos dissonantes (Camargo, 2016),
demarcando, talvez, uma outra experiéncia para o fazer esportivo, ainda que se valham

dos processos de subjugo corporal que o alto desempenho exige.

Consideramos neste texto trés atletas da modalidade de atletismo, uma velocista
e dois saltadores. No primeiro caso, a discussao sobre Danielle Bradshaw aponta para
uma subjetividade construida pelo intenso treinamento que trata o corpo como objeto
em que tudo pode ser proposto na direcao da maxima performance. Nos exemplos das
provas de salto, as experiéncias de Flavio Reitz e Markus Rehm demonstram o desejo dos
competidores de serem considerados atletas (de alto rendimento) e ndo paratletas. Para
o ultimo ainda se observa a pretensao de estar entre os melhores, independentemente
da categoria. Ele considera que competir nas Paralimpiadas nao é estar entre estes, o que
sugere que O esporte para pessoas com deficiéncia ainda figura como marginal em

relacao ao olimpico.

Por fim, apontamos proximidades entre o esporte convencional e o
(aparentemente) ndo normativo no que diz respeito a sua organizacdo e forma de
operacionaliza¢ao, mas também os distanciamentos entre eles, ja que o para pessoas
com deficiéncia (ainda) ndo se apresenta como indice de beleza e rendimento como

aquele que lhe serve de modelo.
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2 Corpos em eficiéncia e em deficiéncia

Nos tempos contemporaneos atribui-se ao corpo a condicao de realizacao do
progresso infinito e, para tanto, entre outras praticas, mas com destaque, o esporte
aparece como indice privilegiado de desempenho. Para além das quadras e pistas, o
esporte oferece para a sociedade modelos de performance, excesso, recordes, mas
também shapes esculpidos que povoam o imagindrio dos ndo atletas como referéncia de
beleza. Fortalece-se a crenga segundo a qual hd sempre uma meta maior a ser vencida,
indicando que vivemos em permanente competicdao pelo mais forte, rapido e também

mais bonito.

Isso corresponde ao fato de o corpo alcancar centralidade nos processos de
subjetivacao contemporaneos, de modo que se colocam inimeras estratégias para
conforma-lo a partir de expectativas de rendimento, configurando uma pedagogia
corporal (Vaz, 1999). Nos termos do esporte, isso significa a tendéncia a um controle
extremado, definindo, por meio de praticas, tecnologias, estratégias para se “obter” um
formato corporal, se ndo perfeito, ao menos adequado as expectativas socialmente

produzidas.

Desse modo, beleza, vigor fisico, maximo rendimento, eterna juventude,
poténcia e saude organica, sdo metas que devem ser atingidas por todos. Para tais,
devem ser empreendidas diversas estratégias, como, entre outras, dietas, exercicios,
cirurgias plasticas, tratamentos estéticos, proteses. Sao industrias, empresas, clinicas e
midia preocupadas em oferecer o aperfeicoamento corporal, mas hoje também os
laboratdrios, a nanotecnologia, as técnicas e métodos criados todos os dias em busca de

oferecer insumos para as novas metas de poténcia e embelezamento (Torri, 2019).

Se “O corpo se tornou o lugar ideal, para todo tipo de experimento de
biotecnologia, investimento da economia de mercado, e o principal objeto de consumo
no capitalismo avancado” (Couto, 2007, p. 49), ele também é o objeto primeiro na busca
voraz na realizacdo dos milagres prometidos por todos esses produtos, ainda que,

raramente as solu¢des miraculosas alcancem, de fato, sucesso.

Assim, a cada um se exige que progrida em sua forma corporal, tornando-se

necessario lutarmos ferozmente contra o prdprio corpo, buscando, nos horizontes
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préoximo e também distante, vencer toda fragilidade e perecimento, até a prépria morte.
Tal discurso, reiterado pela promocdo da saide como responsabilidade individual nos
marcos das estratégias neoliberais contemporaneas, faz do individuo responsdvel e

culpado pelo corpo que “carrega”:

O preco pago pelo individuo para a aceitagao pessoal implica em manter-
se submetido ao autogoverno e autocontrole, na medida em que forga,
rigidez, juventude, longevidade, salide e beleza passam a ser os novos
critérios que valorizam, condicionando suas a¢Oes. Desta forma, cuidar
do corpo significa aumentar o seu “prazo de validade”, dilata-lo em
diversas dire¢des, reconfigurd-lo se necessario for, com o intuito de
“salva-lo diariamente” [...] (Paiva, 2009, p. 148).

Se todos os corpos devem atingir um modelo de perfeicao, em que nao haja
cicatrizes, mau cheiro, suor excessivo, pele opaca, tampouco qualquer resto que lembre
sua finitude, a falta de um membro, além da diversidade vista como défice, como ndo
escutar, ndo enxergar, nao caminhar, e tudo o que afasta o humano dos modelos
idealizados como melhores, mais potentes, adequados. Assim, as pessoas com deficiéncia
tornam-se ainda mais expostas a esses parametros porque mais distantes dos padrdes
“ideais”. Se todos os corpos sao imperfeitos, deficitarios, problematicos, precisando ser
potencializados para atingirem a adequac¢do, os que mais se afastam desses canones,
como os com deficiéncia, ainda em maior grau devem, portanto, esforcar-se para

participar de um mundo em que a exceléncia é a regra.

Faz parte desse processo, como ja mencionado de passagem, protetizar o corpo,
atravessa-lo com novas técnicas na tentativa de superar sua condi¢do. Mas, isso € algo
que também acontece com os sem deficiéncia, uma vez que para além das prdteses
comuns como dculos (que também indicam uma deficiéncia), j& ndo sabemos mais viver
sem o uso de tecnologias que aumentam nossa capacidade de produzir no mundo, a

exemplo de nossos smartphones.

Uma dessas possibilidades de melhoramento corporal para as pessoas com
deficiéncia se encontra no esporte, em especial no de alto rendimento, ao permitir em
sua versdo pdralela (paradesposto) que corpos que para a atividade poderiam ser

considerados deficientes, tomem parte de competicdes. E uma espécie de concessdo e
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imposicao ao mesmo tempo, demonstrando que tais diversidades sao também elegiveis
para serem analisadas por meio de principios de desempenho, beleza e eficiéncia,

qualidades que também balizam o esporte para esse publico.

3 Uma estrutura modelar que mimetiza o esporte olimpico

Como ja dito, o corpo é a matéria moldavel do esporte, o substrato que sera
melhorado e trabalhado na busca da performance e da beleza plastica. Corpos com e sem
deficiéncia renovam a possibilidade de que todos possam ser potencializados. Tal
aspiracao se dd na quebra dos recordes, no desejo de que se alcance sempre novas

marcas, que os novos feitos sejam mais espetaculares que os anteriores.

E como objeto que pode ser sempre operacionalizdvel e, desse modo, expressdo
do desejo de poténcia (Nietzsche, 2011), que o0 corpo no esporte aparece na interpretacao
de Gongalves e Vaz (2017), ao se dedicarem a pensar a possibilidade de uma obra
esportiva. Os autores, inspirados principalmente na teoria estética adorniana, o fazem de
forma ousada, isto é, ndo o pensam a partir de quem assiste a obra, como a maioria dos
estudos de estética esportiva. Mas, o desenvolvem na perspectiva de quem o pratica,
naquele caso, jogadoras de rugbi. Na construcao das jogadas, elaboradas a partir do
gesto técnico que toma o corpo como natureza primeira, como organismo, como matéria

a ser desenvolvida, encontra-se uma poténcia.

Se pensarmos que esse modelo pode ser imaginado para qualquer corpo, como
objeto modificavel e treindvel, os corpos sem deficiéncia estdo nas mesmas condicdes
que os com deficiéncia. Enquanto o esporte se coloca no enfrentamento a falibilidade
corporal, isso se estende para atletas e paratletas. Para o esporte, todo corpo é, em
principio, deficiente, uma vez que busca a eficiéncia para o desempenho ideal que ele
exige. Sendo assim, impoténcia, deficiéncia e poténcia sdo faces do mesmo movimento:
eficientes/deficientes, sujeitos, mas também, objetos porque tratados como outro em

relacdo a si (Espirito - Geist), modeldvel, treindvel, dominavel.

Uma primeira questdo a ser considerada é o lugar de protagonismo do
corpo e o papel que este desempenha na concretizacao do esporte. E
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este, ao mesmo tempo, limite e poténcia, natureza a ser
milimetricamente dominada que leva a maxima performance, bem como
a perfeicao da forma. No caso pesquisado, o corpo se deixa ver como
matéria necessdria para a constru¢do da obra esportiva, como pura
materialidade a ser usada pelos principios do treinamento. Sua
transformacdo resulta de um processo doloroso, intenso e exaustivo,
cheio de abdicagbes e de excessos. Assim como ocorre na arte, também
no esporte é preciso violentar a matéria para se poder criar formas, a
partir da geracdao do material que, segundo a analise aqui realizada,
constitui-se pelos movimentos esportivos (Goncalves; Vaz, 2017, p. 133).

Assim, se algo é visto como insuficiente, por que ndo interferir e torna-lo
suficiente? Evidentemente que este é um movimento legitimo e necessario para a vida
em que prevalecem pessoas consideradas sem deficiéncia, mas é preciso ver em que
medida isso também vale para as ultimas (de forma que a deficiéncia pode ser
generalizada), e o que as estratégias de “correcdo” nos dizem sobre o tempo

presente.

Caso exemplar é o da atleta inglesa Danielle Bradshaw?, que nasceu com o joelho
direito deslocado e com displasia de desenvolvimento em ambos os lados do quadril. Tal

situagao fez com que ela se submetesse a mais de doze cirurgias na tentativa de melhorar

/

sua condicao de mobilidade. Aos onze anos, ela teve a perna direita amputada e recebeu

uma protese que lhe permitiu andar para em seguida comecar a praticar atletismo,

7

especializando-se na prova de 100 metros rasos na categoria T42. Devido aos excessivos
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treinamentos, a perna esquerda da paratleta ficou sobrecarregada, causando
deformacgdes dolorosas nos dedos e leses no tendao. Por causa da diminui¢do de seu
ritmo nas provas, ela chegou a desejar que cirurgides amputassem sua outra perna para

que, assim, pudesse, protetizada nos dois membros inferiores, seguir competindo. Afinal,

No caso de Danielle, ela ndo € apenas uma atleta deficiente que se deu
por satisfeita fazendo uso da tecnologia para sanar suas deficiéncias,
melhorando suas capacidades fisicas e técnicas, ela quer otimizar ao
maximo sua condicdo; ela clama por um efeito transhumano na medida
em que sua perna “natural” se encontra no mesmo nivel de uma perna
de qualquer atleta normal, ou seja, ela estd exposta a les6es e estresses
causados pela rotina de treinamentos, assim como todos (Zoboli; Correa;
Lamar, 2016, p. 664 ).

2 Disponivel em: https://www.dailystar.co.uk/news/latest-news/161385/Paralympics-Danielle-Bradshaw-
doctors-cut-off-healthy-leg. Acesso em: 25/10/2015.
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Danielle desejava um membro que pudesse ndo ser lesionado, e que ndo corresse
o risco de ndo apresentar o suficiente rendimento, ou seja, que pudesse ndo falhar. A
perna que se manteve pds amputacao era funcional para o dia a dia, mas deficiente para
o rendimento almejado. Nada mais adequado nesse caso que solicitar que o membro seja
extirpado como, por exemplo, uma verruga que no pé provoca calos no choque com o
calcado. E retirar aquilo que impede o desempenho, ja que “Praticamente, cada parte do
corpo pode ser substituida, refeita ou reconstruida. O corpo amputado passa por esse
processo de reconfiguracdo, onde cada peca desgastada, ou seja, o segmento que ja ndo

funcionava adequadamente é extirpado por via cirdrgica” (Paiva, 2007, p. 149).

A esportista almeja o que mulheres e homens tém feito ha algum tempo, com
algumas de suas partes corporais, com relativa facilidade. Modificam seus corpos em
busca de mais beleza, por exemplo, quando realizam cirurgias que aumentam (ou
diminuem) seios, abdémen, panturrilhas etc., colocando, sempre que necessario,
préteses que os facam alcancar os estandares desejados. Danielle leva essa possibilidade
ao extremo. Nao é a busca pela beleza, como na maioria das vezes, mas pela eficiéncia
esportiva, mas ambas coincidem porque cada qual, a sua maneira, busca uma
performance maior, seja no mercado da beleza, seja nas pistas de competicdo. Trata-se
do desejo de transformarem seus proprios corpos a partir daquilo que se espera dele, o
que sup6e uma propriedade do préprio corpo (Seré Quintero, 2016), objeto com o qual se

pode fazer o que quer que seja em favor da performance. Afinal,

A todo instante ouvimos falar de uma experiéncia bem-sucedida com
implantes artificiais. As pecas de reposicao se multiplicam: maos, bracos,
pés, pernas, olhos, ouvidos eletrénicos devolvem movimentos e
sensacdes a deficientes e vitimas de acidentes. De um lado, essas pecas
visam recompor o corpo por meio de préteses, devolver a inteireza
organica perdida por intermédio de doencas ou acidentes. De outro lado,
essas pecas também visam aperfeicoar membros e drgdos, dinamizar,
acelerar, desenvolver novas poténcias e performances corporais, garantir
novas eficiéncias (Couto, 2007, p. 44 ).

3 E preciso apenas ressaltar que nessa busca incessante por melhoramento corporal, hd sim experiéncias
bem-sucedidas com cirurgias, mas ha também varios casos que ndo correspondem ao esperado e ao
desejado causando mutilages e deformagdes. Indicamos sobre essa possibilidade o excelente trabalho:
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Danielle Bradshaw pode ser tomada como a ponta extrema de um movimento
que aspira poder transformar tudo aquilo que no corpo perturba ou que ndo rende como
desejado. No caso da atleta € um membro, mas no dia a dia sdo as gordurinhas, pelos,
cCicatrizes, estrias, asperezas, calos, joanetes, rugas, manchas, ao menos por enquanto,
em uma lista que ndo para de crescer. Aquilo que se coloca como normatividade corporal
alcanca a todos, mas atinge com ainda mais forca aqueles que supostamente comportam

em seus corpos o sinénimo da inabilidade, da feiura.

E 0 movimento esportivo que, ao internalizar a ideia de que o progresso corporal
é sempre possivel — e este é no sentido do rendimento cada vez maior -, reforca o
entendimento de que tudo podemos melhorar, em uma competicdao constante contra
nds mesmos, embora o corpo de atletas e ndo atletas, sejam ainda finitos e impossiveis
de serem totalmente dominados. Tais corpos podem ter, no entanto, uma importancia
politica, ao demonstrar que mesmo em uma atividade que demanda alta performance
corporal e desempenho, ha algo que foge ao controle do sujeito. Seu corpo nado é de todo
objeto sempre operacionalizavel, nao podemos controlar tudo, classificar todos e
comparar todos. Trata-se, no limite, de lembrar que sempre ha algo que resta na tentativa
de dominio da razdo instrumental, de que ha algo de natureza no sujeito que é

incontroldvel (Horkheimer, 1996).

Esta espécie de licenca dada ao corpo ao entender que nem tudo é passivel de
controle, sugere os corpos com deficiéncia, visiveis nas Paralimpiadas, como corpos
dissonantes, ou ainda agentes de préticas dissonantes (Camargo, 2016), que podem
comecar a abrir espaco no duro concreto da normatizacao esportiva. Assim, atletas com
deficiéncia, mesmo ndo reproduzindo os movimentos técnicos consagrados para a
obtencao do rendimento esportivo, sdo ainda eficientes para a obtencdo de resultados. O
corpo sem bracos, sem pernas, que constréi uma outra técnica (que domina o corpo, é

verdade), para fazer-se competir pode apresentar-se como desviante.

MELO, Roberta de Souza. Da visibilidade dos corpos disformes: um estudo sobre cirurgias cosméticas mal
sucedidas. [S. |.]: Editora UFPE, 2012.
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[...] a ndo reproducdo de movimentos canonizados pelo esporte com
vistas a performance, mas mesmo assim, obtenc¢do de eficiéncia do gesto
atlético. O que eu denominarei “praticas esportivas dissonantes’” seriam
manifesta¢bes atléticas que ndo se enquadrariam nos moldes de
reprodutibilidade técnica dos gestos corporais do universo esportivo
convencional e que, mesmo assim, obtém resultados.

Nominarei, de outra parte, corpos dissonantes aqueles que se colocam
nos limites fronteiricos dos corpos normativos, considerados desviantes
da “norma” ou “abjetos”, que se afastam, por exemplo, dos idealizados
padrdes de beleza, estética e/ou eficiéncia propostos pelas sociedades
ocidentais contemporaneas e que estdao em vigor nas disputas
esportivas, como Jogos Olimpicos e Mundiais (Camargo, 2016, p. 1339).

Seria possivel, assim, mesmo por meio da comparacao que faz o esporte para
corpos com deficiéncia, que se orienta pelo modelo médico e funcional, ousar colocar
fissuras na presenca de uma “corponormatividade” (Camargo, 2016, p. 1347). Entretanto,
é bom lembrar, eles ainda afirmam modelos e orientam a busca pela eficiéncia, como se
esta devesse ser a meta de todos. Mesmo dissonantes, ainda ndo configuram uma
possibilidade outra de esporte, j3 que seguem normas, classificacbes, rankings,
premiacOes, como nas praticas que lhe servem de inspiracdo. As duas faces do fenémeno,
olimpicos e paralimpicos se orientam em expectativa pelo mesmo modelo de tecnificacao

corporal em busca da melhor performance.

Entretanto, a presenca das pessoas com deficiéncia, corpos também
“deficientes” para as praticas esportivas, ofertam beleza e eficiéncia, apontando talvez
para a possibilidade de ao menos pensar em uma outra experiéncia que tensione o modo

como o esporte é organizado e a ideia de progresso que |Ihe é subjacente.

Tomemos como exemplo a prova de salto em altura em seu registro paralimpico.
O atleta Flavio Reitz (Torri; Vaz, 2022), que ndo possui uma perna em razdo de um cancer
que o acometeu na adolescéncia, ndo utiliza préteses e é recordista brasileiro da prova, ja
tendo alcancado 1,80 metros. Mais que apenas esporte adaptado, € o corpo de Flavio que
se adapta ao salto com a complexa técnica Fosbury Flop. Mesmo sem uma perna, ele faz
a corrida de aproximagao e salta para ultrapassar o sarrafo. Mesmo “deficiente”, o atleta

entrega rendimento e também beleza.
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Outros exemplos nos parecem possiveis, como o basquete em cadeira de rodas,
em que sao os corpos dos atletas cadeirantes que arremessam sentados para a cesta
colocada a mesma altura daquela que jogadores andantes enterram suas bolas. Ou ainda,
é a mesma piscina, com as mesmas provas e com dimensdes iguais em que nadadores
nao protetizados vencem suas competicdes. Ou seja, os esportes paralimpicos apontam
que corporalidades dissonantes podem ofertar eficiéncia, beleza e reflexdo para se
pensar sobre os cddigos esportivos. Mas, reforcamos, o esporte considera a
universalidade abstrata dos organismos ao sugerir que todos se adaptem a um mesmo
modelo técnico. Desse modo, o que temos sao esportes adaptados para permitir a
presenca das pessoas com deficiéncia, mas também corpos que se adaptam frente a

forga irrefredvel do fenémeno.

Ao se colocarem como pratica para as pessoas com deficiéncia, as Paralimpiadas
reafirmam o cardter de dominacdo corporal posto no esporte que lhe serve de modelo.
Pois, repetem sua estrutura de treinamento e a busca pela potencializacao corporal.
Exportam modelos de eficiéncia e desempenho. As narrativas sobre os dois fen6menos
tratam de construir deuses e herdis que devem auxiliar na conformacao pedagdgica do
esporte, ao arregimentar todos e servir para todos. Esta é a meta do préprio fenémeno.

Talvez nao seja, no entanto, a de todos aqueles que dele participam.

4 Esporte de segunda categoria?

O esporte produz discursos heroicos a respeito de seus atletas. Ele ndo é apenas
sua pratica, mas também, entre outros fatores, a criacao de narrativas que possam ser
contadas e designar quem deve habitar o imagindrio e as fantasias dos ndo atletas.
Grande parte dos discursos paralimpicos parte da ideia de que esses atletas superam
condicbes muito adversas para criar emocao, e para que, assim, se possa incluir as

pessoas com deficiéncia na mesma condicao de notaveis a serem admirados.

Outro exemplo emblematico para pensarmos sobre os Jogos Paralimpicos é o do
atleta de salto em distancia Markus Rehm, que com uma perna e com o auxilio de uma
protese poderia ter alcancado a medalha olimpica, caso tivesse disputado os Jogos para

pessoas sem deficiéncia em 2016. Ele, alids, pleiteou uma vaga na equipe alema, mas nao
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se lhe autorizou que competisse com os sem prdtese. O alemao tem o recorde mundial
no salto em distancia, de 8,72 m, atingidos em 2023. A marca permitiria que ele fosse

campeao olimpico em todas as ultimas seis edicdes das Olimpiadas.

O desempenho nos ultimos Jogos tem feito Rehm querer disputar o salto em
distancia contra atletas sem deficiéncia, algo que j& realizou em seu pais. Por [&
conquistou o titulo alemdo absoluto de 2014, com um salto de 8,24 m, o que fez alguns
adversarios protestarem, alegando que ele teria um beneficio injusto devido a sua perna
protetizada, sendo entdo excluido das competi¢bes seguintes por supostamente a [amina

protética, com a qual toma a impulsao, o deixar em vantagem.

Embora estudos a seu favor, como o da Universidade de Col6nia, afirmem que a
corrida deficiente com a prétese o deixa em desvantagem em relacdo aqueles que
correm com duas penas e assim anula a suposta benesse no salto, ele foi retirado de um

campeonato europeu (Bitencourt, 2024). O alem&o assevera:

Se a minha perna fosse uma vantagem assim tdo grande, por que é que
outros paralimpicos ndo saltam o mesmo que eu? Nos Mundiais [da
categoria), a diferenca para o meu principal rival foi de 1,14 m e ele tinha
0 mesmo apoio, técnica e equipamento que eu. Se fosse assim tdo facil,
todo mundo saltaria essas distancias (IBDEN, 2024).

Seus adversdrios nas ultimas Paralimpiadas em Paris saltaram, prata e bronze
respectivamente, 7,39 m e 7,08 m, nem de longe ameacando seu pddio, enquanto ele,

mesmo afirmando que estava em um dia pouco inspirado, chegou a 8,18m*.

A insisténcia de Markus Rehm em participar do evento olimpico parece apontar
na direcdo de que o paralimpico € ainda o que chamamos, de maneira provocativa, de
esporte de segunda categoria, fenbmeno que estaria sempre adjetivado pela qualidade

que os representa: para os com deficiéncia.

Se a Olimpiada é o evento que reline os mais destacados atletas, o desejo é o de
estar entre os melhores, reconhecendo, neste caso, que estes do estao entre aqueles

com os quais compete. Rehm, de certa forma, sabota o ideal paralimpico ao desejar

4 Disponivel em: https://ge.globo.com/paralimpiadas/noticia/markus-rehm-sobra-mesmo-em-dia-ruim-e-e-
tricampeao-paralimpico-no-salto-em-distancia.ghtml. Acesso em: 01/06/2024.
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competir entre os corpos normativos, pois expde a adjetivacao colocada aos seus pares:

ndo sao atletas, mas paratletas.

Que se lembre também o caso do velocista dos 400 metros, Oscar Pristorius,
que, biamputado, conseguiu o direito de estar na Olimpiada de Londres (2012) e disputou
a prova masculina. O atleta chegou a ser impedido de competir com os sem deficiéncia,
mas ganhou a causa no Tribunal Arbitral do Esporte em 2008, assegurando sua vaga. Na
competicdo, chegou a semifinal, mas ndo conseguiu a marca que o levaria a disputar a
medalha. Desde entao, o Comité Olimpico Internacional vem barrando as tentativas de
que essa possibilidade se repita. Fato é que Pristorius permitiu que se vislumbrasse a
possibilidade de competirem juntos, deficientes e ndo deficientes, e, desde entao, outros

atletas ndo tiveram a mesma oportunidade.

Embora comemorado, o esporte para pessoas com deficiéncia parece ainda
comportar aqueles que nao sao os modelos de beleza e eficiéncia a que somos ensinados
a admirar: os que tém marcas maiores e tempos menores. Os muito destacados, como os
dois atletas ha pouco citados, pleiteiam a possibilidade de estar entre os atletas sem
deficiéncia. Rehm, como ja citado, e também Pristorius, de certa forma, vao na
contramao dos discursos paralimpicos sobre a alta performance. Mais que vencer os
atletas sem deficiéncia, o problema estd em observar que competir nas Paralimpiadas é
estar entre os menos rdpidos e ndo entre os melhores. Ainda é uma face esportiva

marginal dentro da categoria maior que é o modelo olimpico.

Soma-se a insisténcia de atletas, como o saltador Flavio Reitz citado acima, ou
ainda medalhistas brasileiros como ex-atleta Rosinha dos Santos, da equipe de atletismo,

presente em varias edi¢cbes das Paralimpiadas, que disse em entrevista a TV Brasil “estar

7

cansada” de ouvir o discurso de que o esporte € “uma terapia de superacdo”. Antes sim,

desejam ser reconhecidos como atletas de alto rendimento:

A gente, ainda tem uma visao do paradesporto, de inclusdo, entdo isso é
ruim. [...] é ruim para quem trabalha com alto rendimento, que busca
resultado, entdo, vocé ndo pode visar a inclusdo. J4 sdo incluidos no
esporte, entdo, a gente precisa dar para eles uma condicdo maior de
conquistar resultados, e ai, nisso, a gente precisa estar, sabe? Buscando
exercicio, buscando formas de atender o exercicio que vai fazer na hora
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do salto, na hora da corrida, na hora do arremesso, que é um pouquinho
diferente do convenciona I[...] (Torri; Vaz, 2022, p. 8).

As pessoas precisam enxergar que aqui o atleta com deficiéncia ndo é um
coitadinho. Aqui, ndo tem nenhum atleta coitadinho, ndo. Ninguém aqui
ta saindo de casa para conhecer pessoas e superar. Aqui tem atleta de
alto rendimento. Igual aos atletas convencionais. O mesmo hino nacional
que toca nas Olimpiadas, toca aqui. Todo o atleta com deficiéncia ou ndo
tem que se superar. Aqui ndo é sé superacao (Garritano; Richard, 2015
apud Torri, 2019, p. 28).

Para os (par)atletas ndo hd reclamac¢des ou entendimento de que seus corpos
estdo balizados pelo esporte normativo, como apontamos acima ao refletir sobre o
modelo totalizante do fendmeno. O desejo primeiro e ultimo é ser reconhecido como
atleta. Ser como todos e estar entre todos, reforcando que sua diferente forma de estar
no mundo € tdo ou mais capaz que qualquer outra, de certa forma reafirmando que ser

visto como paratleta ndo é ainda reconhecido como ser competidor de alto rendimento.

Os atletas desejam que sejam ratificados os esforcos didrios e os treinamentos
exaustivos realizados, da mesma maneira que no modelo com o qual sdo (in)comparados,
que suas marcas e medalhas sejam reconhecidas por serem feitos de alto desempenho.
Se, como supomos, ainda estdo em um esporte de segunda categoria, fora desses
espacgos, sao também atletas de segunda categoria. Treinam igualmente, mas nao estao
incluidos. Se o corpo por meio do esporte passa de deficiente para eficiente, os paratletas
parecem nao superar essa condi¢cdo. E o paralimpismo acaba por figurar no segundo

escaldo do esporte.

Assim, ser atleta com deficiéncia ainda ndo significa ser reconhecido como
estando entre os melhores do mundo, como os olimpicos, de forma semelhante ao que
acontece com outras especifica¢cdes, como o futebol de mulheres em relagdo ao futebol
para os homens. O esporte de alto rendimento, modelo para outras possibilidades, ainda
€ normativo e, quase sempre, masculino. Ser uma pessoa com deficiéncia que pratica
esporte é ser, ao menos ainda, paratleta, e ndo atleta. E estar na segunda categoria do

esporte mundial.
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5 Da centralidade do corpo: concluir

Se durante muito tempo os discursos sobre o corpo tém tentado livra-lo de
“vinculos religiosos, filoséficos, geograficos, morais, pedagdgicos” (Couto, 2007, p.42),
hodiernamente a preocupagao € salvad-lo de determina¢des anatémicas e de seu destino
bioldgico, por meio de indmeras praticas e intervencbes. Progressivamente, tecnologias
diversas modificam e potencializam os corpos a partir de predic6es que indicam como ele
deve ser, como deve se portar e como deve render. Pois, a “estética hegemdnica enfatiza
que somente o corpo revisado, corrigido e projetado pelas técnicas, comercializado no

varejo, é digno de valor e celebracdo” (Couto, 2007, p. 52).

O esporte, aparece como ferramenta importante nesse processo, ajudando a
conformar corpos obsoletos, deficitarios, excluidos, menos sedutores, em saudaveis,
eficientes, admirdveis e incluidos, de forma a organizar corporalidades que nao se

apresentam, no entendimento comum, normativas e dentro dos padrdes esperados.

A técnica e também a tecnologia atuam de forma a operacionalizar esse desejo.
Faz parte do processo, “turbinar” (a escolha da palavra ndo é menos importante), com
proteses que podem ndao somente melhorar o rendimento, mas também proporcionar
uma outra maneira de estar no mundo que, inclusive, permita minorar a visao de um

corpo deficiente.

Os conhecimentos produzidos pela medicina sobre o corpo humano e as
evolugbes biotecnoldgicas propuseram-se tanto a acrescentar algo ao
corpo, quanto extirpar os seus excessos, como uma forma de preservar a
salde, embeleza-lo, bem como aumentar seu desempenho. Na
atualidade, as mdquinas estdo cada vez mais presentes na vida das
pessoas, acoplando-se aos seus corpos como préteses de toda natureza,
como por exemplo: sensores, lentes de contato, dentes artificiais,
silicones, marca-passo e estimulantes quimicos, entre outros. Dessa
forma, “o corpo tornou-se o lugar privilegiado das técnicas e o destino
certo das maquinas (Paiva, 2009, p. 157).

Também hd pontos de tensdo que indicam se ndo uma ambiguidade, faces
diferentes do mesmo processo. Estas indicam que o corpo é central na constru¢ao da

identidade desses atletas, que sdao indices de poténcia, mas, igualmente sdo, na
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falibilidade da dor, lembrados de sua finitude. Eles podem ser admirados nas arenas, mas
também endereco de olhares curiosos no dia a dia. Suas cadeiras podem ser simbolo de
sua deficiéncia, mas, acopladas aos seus organismos, tornam-se hibridos que indicam

novas possibilidades corporais. Neste caso,

O desafio colocado na atualidade é o de projetar, construir e atualizar
constantemente o corpo humano pela técnica. [...] a busca desenfreada
pela utopia do corpo perfeito faz com que muitos individuos desejem
trocar, refazer ou reconfigurar cada parte de seu corpo, ou seja, as
“pecas” envelhecidas, cansadas ou doentes possam ser substituidas,
atualizadas e potencializadas. Porém, numa sociedade que consagra o
corpo como emblema de si, onde prevalece o imperativo da aparéncia e
da juventude, mudar o corpo significa muito mais que modificar a
materialidade corporal, mas acima de tudo, modificar o olhar sobre si, o
olhar dos outros, enfim, mudar de vida (Paiva, 2009, p. 145).

Se tais modelos de beleza e eficiéncia podem estar colocados para todos os
corpos e a possibilidade de competirem juntos, embora contestada, ja ¢ uma realidade,
podemos afirmar que as Paralimpiadas em um futuro ainda um pouco distante, colocam-
se como as novas Olimpiadas. Talvez sejam elas um modelo antecipatdrio do esporte em
geral, como afirma Vaz (1999), jd que protetizar o corpo e atravessd-lo com tecnologias

nao é, e nunca foi, prerrogativa daqueles que sdo deficientes para o esporte.

Entretanto, talvez o mais importante esteja colocado ndo na eficiéncia como
desejo ultimo, mas, sim, no reconhecimento da falibilidade do corpo, da sua finitude,
assim possibilitando uma aproximacdao menos endurecida entre a natureza do sujeito
tomada, com frequéncia, apenas como objeto que se deve possuir e controlar (Vaz, 2001).
Mesmo intensamente dominados, ha algo nos corpos que resiste ao controle. Trata-se da
dor, da possibilidade da falha, do préprio sofrimento, uma vez que, apesar de todos os
avancos, ainda somos mortais. Corpos com e sem deficiéncia, altamente treinados e
tecnificados, por vezes atravessados pela tecnologia, ndo estardao sempre aptos para
competir, sendo que serao lembrados pela dor, algo irrenuncidvel que é préprio da

condi¢ao humana.

No que tange a discussao sobre o esporte de alto rendimento, é preciso também

salientar que esta pratica para pessoas com deficiéncia, mesmo com os possiveis avangos
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que destacamos, por meio de seus desempenhos reforca a estrutura modelar do modelo
olimpico e também as interpretacbes e narrativas que se constroem sobre ele. Temas
como a indefinicdo sobre se o objetivo é o rendimento ou a participagdo inclusiva,

também ganham novos contornos.

Quem acompanha as praticas esportivas competitivas para pessoas com
deficiéncia, as reconhece como esporte de alto rendimento, assim como seu modelo
olimpico. Mas, no senso comum ainda n3o se vé o evento com a grandeza e a forca deste
ultimo. O fato de serem esportes adaptados a corpos ndo normativos é decisivo. O desejo

de estar entre os “melhores” como o de Pristorius e Rehm reforca esse entendimento.

H4 como esperar superacdo/inclusdo resultante da Paralimpiadas, como nos
discursos que se constroem sobre elas, se ha uma disputa feroz pelo melhor lugar, pela
medalha de ouro, pela possibilidade de estar entre os ndo deficientes? Seus corpos sao
fenomenais apenas nas arenas desportivas paralimpicas. Ser atleta com deficiéncia ainda
ndo significa ser reconhecido como um dos melhores do mundo. Ser uma pessoa com
deficiéncia que pratica esporte de alto rendimento € ser, ao menos ainda, paratleta e ndao

atleta.

Tentamos seguir pensando nos corpos deficientes como poténcias de uma outra
experiéncia, talvez ainda na producdo de beleza e eficiéncia singulares, certamente
importante expressao dos tempos contemporaneos. Fato é que as estruturas que
sustentam o modelo esportivo no olimpismo e paralimpismo sdo as mesmas, projetando
corpos, moldando e criando expectativas sempre positivas sobre seus resultados. E
preciso intensa constru¢dao objetiva, mas também subjetiva para que se transforme
corpos deficientes em eficientes. Por outro lado, como espetaculo, como fendmeno a ser
assistido, o esporte ndo normativo ainda ndo se apresenta em destaque como na versao

olimpica.

Em se tratando do aparente infinito desejo de dominar por completo nossa
matéria organica, e da crenca de que é sempre possivel melhorar nosso corpo, a presenca
de protetizados entre os atletas sem deficiéncia, de atletas que utilizam novas
tecnologias para aumentar seu desempenho, da robdtica a engenharia genética, talvez

signifique que estejamos renovando a subjugacdo de nds mesmos. Impde-se a cadaum a
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tarefa de render-se a mais esses novos investimentos, acreditando que € possivel
aperfeicoar ainda mais nossa matéria organica, nossos corpos normativos e nao
normativos, dentro, mas, também fora das arenas, renovando todo o idedrio esportivo,

suas técnicas e narrativas.
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