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Resumo

Neste artigo é abordada uma das etapas de
aplicacdo de um recurso técnico-estratégico em
formulagdo, o walking. O walking é um
comportamento de mao esquerda ao violdo, o
qual pode ser definido como a sucessdo de
movimentos que possibilita a sustentagdo do som
entre as notas, uma sucessdo de intengdes. As
etapas previstas para a aplicagdo do recurso sao:
planejamento ou organizacdo da pratica,
treinamento e avaliacdo, sendo a primeira delas
objeto deste artigo. Compreende-se o
planejamento de uma execugdo instrumental
como a sistematizacdo da pratica, contexto no
qual a decodificacdo do texto musical possibilita a
sua segmentagcdo em partes que podem ser
praticadas por meio de sistemas e/ou métodos de
partes progressivas. Ao realizar-se a segmentacao,
é indicado considerar quais componentes
(movimentos) da acdo de mao esquerda ao violdo
sdo independentes e quais sao interdependentes,
evitando-se a pratica isolada de movimentos que
seriam melhor executados se praticados em
conjunto. Para ilustrar a aplicagdo dessas
proposicoes, é descrito o planejamento da acdo
de mdo esquerda em um excerto da peca Pavana
Il (1536) de Luis Milan. Resultados preliminares
apontam para a possivel aplicacio dos
direcionamentos aqui expostos, assim como para
o aprofundamento da pesquisa.

Palavras-chave: walking; técnica violonistica;
planejamento da execucgdo; estratégia de estudo;
segmentacao.
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Abstract

This paper discusses one of the steps in the
application of a technical-strategic resource in
formulation, walking. walking is a left-handed
behavior on the guitar, which can be defined as
the succession of movements that makes it
possible to sustain the sound between the notes,
a succession of intentions. The steps involved in
applying the resource are planning or organizing
the practice, training and evaluation, the first of
which is the subject of this paper. Performance
planning is understood as the systematization of
the practice, a context in which the decoding of
the musical text makes it possible to segment it
into parts that can be practiced using systems
and/or methods of progressive parts. When
segmenting, it is recommended to consider which
components (movements) of the left-hand action
on the guitar are independent and which are
grouped together as interdependent, thus
avoiding the isolated practice of movements that
would be better performed if practiced together.
The practical applications of these propositions
will be illustrated through a description of the
planning of the left-hand movement in an excerpt
from Luis Milan’s Pavan Il (1536). Preliminary
results point to the possible application of the
guidelines proposed here, as well as further
research.

Keywords:  walking; classical guitar
technique; performance planning; practice
strategy; segmentation.
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Introdugao

O walking ¢ um comportamento de mao esquerda ao violdo, cuja implementagdo, no
contexto da pratica, pode contribuir para que violonistas alcancem os ideais de fluéncia motora e
sonora de uma execuc¢ao instrumental de maneira mais eficiente, com menor esforgo fisico e menor
investimento de tempo. Enquanto conceito da técnica violonistica, o walking surge como um
recurso a mais na busca da compreensao dos mecanismos que levam a integra¢do de movimentos
implicados na agdo de mao esquerda ao violdo. Inicialmente observado por Frank Koonce,
violonista e pedagogo norte-americano, é descrito como a acdo de “caminhar com os dedos”
(Koonce, 1997) pelo espelho do brago do violdo. Esta acdo pressupde a manutencdo de um ponto
de contato com a corda pressionada durante a realizacdo de movimentos, o que, segundo o autor,
contribui para a seguranca (ou precisao) de uma execuc¢ado instrumental ao diminuir a possibilidade
de erro. Além disso, ao afirmar que a acdo de “caminhar” com os dedos é “boa para a mao” (Koonce,
1997), o autor a associa a uma comodidade técnica, a qual pode ser compreendida como a
otimizacdo do movimento.

A partir do enunciado de Koonce, Alipio (2014, p. 75) infere que o walking é o “conjunto
de parametros técnicos de mao esquerda que visa a fluéncia mecanica; obtida pela economia de
movimento dos dedos e, fluéncia sonora; alcangada pela conveniente permanéncia dos dedos no

espelho do braco do violdo para a sustentacdo do som”. O autor concorda, portanto, que a pratica
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(Universidade Estadual do parana — Campus de Curitiba I). Sua pesquisa aborda a técnica violonistica, especificamente
o planejamento da a¢do de mdo esquerda ao violdo como fator determinante na fluéncia mecanica e sonora em uma
execucdao musical. Atualmente, cursa o doutorado no Programa de Pds-Graduagdo em Musica da Universidade do
Estado de Santa Catarina, onde investiga processos colaborativos interartisticos e suas possiveis contribui¢des para a
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do walking contribui para a otimizacdo da acdo de mdo esquerda ao violdo e para o cumprimento
dos ideais de fluéncia mecanica e sonora de uma execugao, as quais considera relacionadas. Outra
nocao contida em sua formulacdo é de que o walking é constituido pelo conjunto dos expedientes
técnicos de sustentacdo do som.

Para Loner e Alipio (2024, p. 165), “o Walking é constituido por um conjunto de
expedientes técnicos, através dos quais é possivel manter um ponto de contato com a corda
durante uma mudanca de configuracdo da mao esquerda”. Os autores observaram também que,
na literatura e pratica violonistica, “os expedientes que cumprem esta fun¢do sao o dedo-pivo, o
dedo-eixo e o dedo-guia. No entanto, para que o walking seja realizado, ndo basta que haja um
ponto de contato, mas, também, que haja um movimento direcionado a préxima nota”. Dito isto,
afirmam que “faz-se necessario o recurso a outros expedientes técnicos, como a distensdo e a
contracdo”. O movimento direcionado a prdoxima nota, ao qual se referem os autores, é
denominado inten¢éo®. Para que a a¢do de m3o esquerda ao violdo seja desenvolvida de acordo
com os principios do walking ndao basta, no entanto, intencionar o movimento em uma passagem
isolada, “é preciso que haja continuidade de movimento, porque apenas assim existe fluéncia”
(Loner; Alipio, 2020, p. 16). Por essa razao, walking encontra-se conceituado como a sucessdo de
intengdes.

Ao contrario do que o termo “sucessao” parece sugerir, considera-se que a realizacdo do
walking ndo equivale a execugao sequencial dos expedientes técnicos de sustentagdo do som que
o constituem. Presume-se que, para que ele ocorra, é necessario que os movimentos implicados na
acdo de mao esquerda ao violdo sejam planejados em constante proje¢cdo, com vistas a sua
integracdo em gestos instrumentais mais amplos, conceito este proposto por Pdvoas (1999) e
associado ao violdo por Loner e Loner e Alipio em 2023 e 2024, respectivamente. Isto ndo significa
gue a segmentacdo da pratica seja um interdito, mas que os movimentos implicados na execugao
devem ser concebidos de forma a serem compativeis entre si. Além disso, como veremos adiante,
a segmentacdo deve ser feita levando em consideragao as caracteristicas da obra em questao, assim
como as “unidades naturais” (Magill; Anderson, 2017, p. 424) que constituem a acdo de mao
esquerda ao violao.

Neste artigo, expdem-se orientacdes para a aplicacdo do walking como recurso técnico-

estratégico, cuja etapa inicial consiste no planejamento da a¢do da mao esquerda ao violdo, com

4 Por se tratar de um termo com multiplas acep¢des, optamos por utilizar o italico toda vez que ele aparecer com a
acepgdo acima mencionada.
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vistas a identificacdo de movimentos interdependentes — entendidos como potencialmente mais

eficazes se praticados em conjunto.
1. O walking, um recurso técnico-estratégico — perspectiva tedrica

Ao discorrer sobre a qualidade do movimento na pratica esportiva, ja em 1977, Meinel
observa que a antecipacgdo é a principal caracteristica da combinacao fluida de movimentos, a qual
se baseia na fusdo entre a fase final de um movimento e a fase preparatéria do seguinte em uma
fase intermediaria. Assim, como a realiza¢do do walking se da por meio da combinacao fluida de

III

intencgdes, tal combinacdo pode ser alcancada mediante a antecipacdo do movimento, a qual “se
manifesta morfologicamente na adequacao da fase anterior ou do movimento total a tarefa motora
seguinte” (Meinel, 1977, p. 172)°, o que permite planejar e realizar gestos considerando a
continuidade musical. Para ilustrar as fases sequenciais do movimento o autor relata que “[do]
ponto de vista subjetivo, o ginasta marca as fases, ao realizar a fusdao, em um duplo sentido: ele
interpreta a extingao do primeiro movimento ao mesmo tempo como uma fase preparatdria da
acdo seguinte”. Para o autor “essa nova interpretacdo sé é possivel se ele antecipar a tempo o
segundo movimento. Se essa antecipacdo nao for alcancada, a fusdo e toda a combinacdo serdo
frustradas” (Meinel, 1977, p. 127).°

Para que o walking ocorra, no entanto, ndo basta que as intengdes sejam planejadas em
constante projecao, mas que apresentem caracteristicas de uma movimentac¢ao fluente. O aporte
trazido por Meinel, ainda em 1977, se aplica aqui e agora a nossa concepcao de fluidez ou fluéncia
motora e, consequentemente, musical. De acordo com o citado autor, a fluidez se manifesta no
desenvolvimento espacial temporal e dindmico do movimento. Conforme explica: “todas as
mudancas de direcdo de um movimento nos permitem distinguir se seu desenvolvimento espacial

é fluido. As mudancgas de direcao ideais sdao aquelas com formato curvo, arredondado”. Refere-se

a velocidade do movimento sob o ponto de vista do desenvolvimento temporal e dindmico.

5 La anticipacién se manifiesta morfoldgicamente en la adecuacidn de la fase anterior o del movimiento total a la tarea
motora siguiente (Meinel, 1977, p. 172).

6 Desde un punto de vista subjetivo, el gimnasta marca las fases, al efectuar la fusién, en un doble sentido: interpreta la
extincién del primer movimiento al mismo tiempo como fase preparatoria de la accion siguiente. Esta nueva
interpretacion solo es posible cuando si anticipa a tiempo el segundo movimiento. Si esta anticipacién no llega a
conseguirse, se frustran la fusion y toda la combinacion. (Meinel, 1977, p. 127)
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Com relacdo ao desenvolvimento temporal: também as mudancas de velocidade
nos movimentos bem executados ndo sdo feitas de forma subita, abrupta, brusca,
mas por transicdo gradual. [...] Com rela¢do ao desenvolvimento dinamico: A fluidez
se manifesta no movimento por meio de mudancas de tensdo. Um inicio repentino,
transicdes abruptas entre tensdo minima e mdxima também sdo sinais de
deficiéncias na fluéncia, bem como distdrbios no ritmo (Meinel, 1977, p. 161-162).”

No ambito da pratica violonistica, quando da aplicacdo walking, conforme vistos por Loner
(2023) e Loner e Alipio (2024), seus principios podem ser resumidos da seguinte forma: a sua
realizacdo pressupde que um ou mais dedos mantenham o contato com a corda pressionada
durante uma mudan¢a de configuragcdo da mao esquerda e que, ao mesmo tempo, haja um
movimento direcionado ao préximo expediente; este movimento deve apresentar um
desenvolvimento espacial, temporal e dinamico fluido; os movimentos devem ser concebidos com
vista a sua integracdo em gestos instrumentais mais amplos. Nas pesquisas anteriores a este
estudo, os autores objetivaram conceituar o walking, investigar as suas implicacdes no processo de
digitacdo de uma obra ao violdo e demonstrar como os expedientes técnicos que o constituem
podem ser realizados de acordo com seus principios. O walking nao foi considerado um recurso
técnico-estratégico, mas um “ideal motor que possibilita a realizagdo de um ideal sonoro,
apresentando-se, assim, como uma perspectiva motora® que orienta o processo de digitacdo de
uma obra” (Loner, 2023, p. 15). As possiveis aplicacdes praticas do conceito ndao foram
exaustivamente consideradas, nem seus preceitos foram sistematizados.

Aspectos do planejamento da a¢do de mao esquerda ao violdao na perspectiva do walking
foram preliminarmente abordados por Loner e Alipio (2024). Na época, foi apresentada uma
primeira exposicao do recurso técnico-estratégico ainda em formula¢dao, acompanhada de uma
proposta de segmentacdo de um excerto musical, planejada de forma a viabilizar a combinacdo de

intencbes no decorrer da execuc¢ao instrumental. A segmentacdo proposta baseou-se nas etapas

7 Respecto al desarrollo espacial: Todos los cambios de direccién de un movimiento permiten distinguir si en su
desarrollo espacial presentan una fluidez éptima. Los cambios de direccion éptimos son los que presentan una forma
curva, redondeada. [...] Respecto al desarrollo temporal: También los cambio de velocidad no se realizan en los
movimientos bien ejecutados de forma repentina, brusca, abrupta, sino por transicidon paulatina. [...]. Respecto al
desarrollo dindmico: La fluidez de movimiento se manifiesta en el mismo por los cambios de tensién. Un arranque
subito, transiciones abruptas entre lo minimos y maximos de tensidn son signos también de deficiencias de fluidez, asi
como perturbaciones en el ritmo (Meinel, 1977, pp. 161-162).

8 Alipio (2014) organiza em parametros diversos critérios de digita¢cdo presentes na literatura violonistica, de acordo
com os propdsitos aos quais se destinam. Alguns parametros sdo convertidos em etapas metodoldgicas (instancias),
enquanto outros sdo considerados principios norteadores do processo digitacional (perspectivas). Dentre perspectivas
propostas, a motora compreende parametros como apresentacdo longitudinal, relaxamento e otimizacdo do
movimento.
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metodoldgicas (instancias) do processo de digitacdo ao violdo: identificacdo de elementos texturais
de uma obra (casos), escolhas de carater interpretativo (comandos), definicao de setores da escala
do violdo apropriados a realizacdo das ideias musicais (circunstdncias), levantamento de
expedientes técnicos necessarios a execucdo (consequéncias) e avaliagao, por parte do intérprete,

de suas habilidades individuais (condigdes).
2. Planejamento, estratégias e pratica

Estratégias de estudo (practice strategies) podem ser definidas como os “pensamentos e
comportamentos que os musicos adotam durante a pratica e que tém a intencdo de influenciar seu
estado motivacional ou afetivo, ou a maneira como selecionam, organizam, integram e ensaiam
novos conhecimentos e habilidades” (Jgrgensen, 2004, p. 85), sendo que a estratégia aqui
apresentada pertence a esta segunda categoria.

O planejamento da acdo de mao esquerda ao violdo insere-se no contexto mais amplo do
planejamento da execucgdo instrumental, entendido como a sistematizacdo da pratica, com vistas a
sua otimizacdo (Gabrielsson, 2003; Barros, 2008; Pdévoas, 2017; Loner; Pdvoas, 2024). Para
Gabrielsson (2003, p. 236), o planejamento da execucdo instrumental compreende a construcdo de
representagcdes mentais da musica, assim como a elaboracdo de planos de performance e
estratégias para uma pratica eficiente. Barros (2008, p.15), por sua vez, o define como “[a]
sistematizacdo e organizacdo consciente e refletida da pratica didria do instrumento através de um
conjunto de estratégias e técnicas de estudo (utilizadas com um objetivo especifico a ser
alcangado)”. O autor deixa clara sua posi¢cdo quanto a necessidade da a¢do em si, ao dizer que os
meios necessarios a sua consecucao “irdo, indubitavelmente, otimizar os resultados da acdo
musico-instrumental”.

Barros considera que o planejamento da execucdo instrumental compreende o estudo do
instrumento com base em resultados qualitativos, a execuc¢do e organizagdo da pratica a partir da
representacdo mental e da estrutura da musica, assim como as fases e conhecimentos envolvidos
no processo de aprendizagem que resultam em uma execuc¢do de alto nivel. No que se refere a
representacdo mental da musica, o autor reconhece que esta é “fundamentada nas experiéncias
musicais prévias, ou seja, na familiaridade que temos com a obra em questdo, estabelecidas pela
apreensdo, entendimento e concepg¢do imagindria da peca musical” (Barros, 2008, p. 16) e

recomenda que as decisdes técnicas iniciais reflitam a ideia musical e os objetivos expressivos do
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intérprete, evitando o desperdicio de tempo com a prdatica de movimentos ineficazes para o
cumprimento de suas ideias interpretativas. Sobre a qualidade da pratica, Barros (2008, p. 15)
considera que esta “subentende um constante auto-monitoramento do desempenho técnico-
motor em relagdo ao resultado sonoro”. Nesta perspectiva, o bom resultado depende,
sobremaneira, do foco no conteldo e na qualidade da pratica, mais do que da quantidade de horas
empregadas no estudo. Assim, durante a pratica do instrumento, o intérprete deve ser capaz de
identificar as dificuldades e encontrar estratégias apropriadas para supera-las.

A estratégia aqui abordada visa auxiliar na superacao de um dos desafios recorrentes da
pratica violonistica: a sustentacdo do som. Em se tratando do instrumento violdo, o som das notas
decai apds o ataque inicial, o que faz com que seja mais facil interromper o som do que sustenta-
lo. Além disso, é possivel interromper a vibracdo da corda ao encostar nela ou ao liberar a pressao
exercida pelos dedos de mao esquerda, de modo que “uma nota que pode ser mantida por um
longo periodo de tempo pode ser facilmente abreviada, mas o inverso ndo é verdadeiro. Uma
digitacdo que produz apenas um efeito staccato, por exemplo, ndo pode produzir um efeito legato”
(Sherrod, 1981, p. 11).° E recomenddvel, no entanto, que a aplicacdo sisteméatica do walking seja
apenas uma dentre varias estratégias empregadas com o objetivo de viabilizar a fluéncia motora e
sonora de uma execugao ao violao, pois “a utilizacdo de uma gama de estratégias para a pratica do
instrumento pode ser fundamental para a eficacia da aprendizagem” (Barros, 2008, p. 108). Além
disso, cabe ressaltar que, mesmo que houvesse comprovagdao empirica, a eficacia da estratégia aqui

proposta ndo pode ser assegurada, pois, conforme orienta Barros (2008, p. 108):

[...] embora a intervencgédo (utilizacdo de estratégias pré-estabelecidas, legitimadas
empiricamente) na pratica de estudo possa ter validacgdo cientifica, isto ndo significa
que ela ird, necessariamente, otimizar o trabalho do musico. Neste caso, estdo
implicitas muitas varidveis, tais como as preferéncias individuais sobre
determinadas técnicas e estratégias e a maneira e a liberdade com que as
estratégias sdo empregadas, além do acesso, do musico, a um treinamento
adequado e a um ambiente propicio ao seu desenvolvimento musical (Barros, 2008,
p. 108).

91n playing the guitar, the hands are held in close proximity to the strings and can stop a string's vibration either by
touching it or releasing its tension. Thus, a note which can be held for a long duration can be easily shortened, but the
converse is not true. A fingering that can produce only a staccato touch, for example, cannot produce a legato touch
(Sherrod, 1981, p. 11).
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A implementacdo do walking pode ser realizada em trés fases: de planejamento ou
organizacdo da pratica, de treinamento e de avaliagdo, sendo a primeira a fase abordada neste
artigo. Estas fases refletem as etapas de autoaprendizagem que Jgrgensen (2004) considera
essenciais para uma pratica eficaz, compreendida como aquela por meio da qual é possivel alcangar
os resultados almejados no menor tempo possivel, sem prejuizo dos objetivos de longo prazo
(Hallam, 1998 apud Jgrgensen, 2004, p. 85). Segundo o autor, a primeira fase compreende
estratégias relativas a selecdo e organizacdo de tarefas, definicdo de objetivos e gerenciamento de
tempo; a segunda, estratégias de ensaio como, por exemplo, aguelas empregadas na resolugdo de
passagens desafiadoras do repertério, além de estratégias de distribuicdao da pratica ao longo do
tempo e de preparacdo para a performance em publico; a terceira inclui as estratégias de avaliacao,
como aquelas utilizadas para identificar e corrigir erros no decorrer da pratica (Jgrgensen, 2004).

Entre as estratégias voltadas a selecdo e organizacdo de tarefas, Jgrgensen (2004) cita a
opcao pela inclusdo (ou ndo) de modalidades de praticas mentais, exercicios de aquecimento,
estudos e exercicios voltados ao aprimoramento técnico, manutencdo de repertério aprendido
anteriormente, estudo de repertdrio novo, entre outras. DecisGes relativas a pratica de uma obra
em sua totalidade ou por partes sdo consideradas, pelo autor, como estratégias de execucdo,
pertencentes a segunda fase. No contexto deste trabalho, no entanto, considera-se que a
segmentacdo de uma obra para estudo possibilita delimitar e selecionar excertos a serem
posteriormente praticados, apresentando-se como uma estratégia fundamental de organizagao da
pratica.

A estruturacdo da pratica em fases é defendida, também, por Pévoas (1999) no contexto de
aplicacdo de um recurso técnico-estratégico, visando a otimizacao da acdo instrumental, sdo elas:
preparacdo, treinamento/acompanhamento e avaliagdo. A fase de preparagdo consiste na analise
prévia do texto musical para a definigdo das ag¢des fisico-musculares a serem executadas; a fase de
treinamento ou acompanhamento é aquela em que os recursos previamente selecionados sdo
aplicados durante a pratica, o que pressupde a observacdo e controle permanente sobre os
movimentos realizados em associacdo com o contexto musical; a fase de avaliacdo corresponde a
andlise qualitativa e/ou quantitativa dos resultados obtidos.

O planejamento da acdo de mdo esquerda ao violdo, conforme proposto neste artigo,
pressupOe a atitude analitica prevista na primeira etapa, na qual sdo definidos os movimentos a
serem praticados na etapa seguinte, treinamento. S3o acbes constituintes da etapa em questdo: 1.
reconhecimento e andlise do texto musical; 2. definicdo dos resultados musicais pretendidos; 3.
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selecdo de recursos técnicos de acordo com as habilidades individuais do intérprete. Essas acdes
encontram paralelo nas instancias do processo digitacional, conforme Alipio (2014): casos,
comandos, circunstancias, consequéncias e condicdes. Sugere-se que as escolhas relacionadas as
etapas do processo de digitacdo sejam realizadas como uma forma de pratica mental, antecedendo
a acdo instrumental propriamente dita (Loner; Pdvoas, 2024).

Jgrgensen (2004, p. 91-92) define o ensaio mental como “um tipo de pratica que nao
envolve a acdo de tocar o instrumento [...]. Geralmente, é definido como o ensaio cognitivo ou
imagindrio de uma habilidade fisica sem movimentos musculares evidentes”, o qual pode constituir
“uma alternativa ou um complemento a pratica com o instrumento”. Cabe ressaltar que ndo existe
uma pratica puramente fisico-muscular, contraria a prdtica mental, pois “ndo existe execucao
instrumental sem atividade cognitiva, o que significa que a acdo de tocar um instrumento é
inevitavelmente um esforco mental e fisico”.1° O autor salienta que o “propdsito basico das
estratégias mentais é estabelecer imagens visuais, auditivas e cinestésicas da musica para uso tanto
na pratica quanto na performance musical” (Jgrgensen, 2004, p. 92).1

Cabe observar que Jgrgensen situa a pratica mental entre as estratégias de ensaio ou
execucdo, ndo de planejamento da pratica. No violdo, no entanto, a definicdo de movimentos
adequados a realizacdo de ideias musicais implica a elaboracdo de uma digitacdo, ainda que
preliminar. Isto porque, em sua acepc¢ao mais abrangente, o termo digitacdo refere-se a “totalidade
de decisGes tomadas em uma execucao” (Alipio, 2014, p. 25). A elaboracdo de uma digitacao,
guando feita sem o auxilio do instrumento, é uma forma de estudo mental que possibilita definir
0s movimentos a serem posteriormente praticados e, por isso, optamos por inclui-la na etapa
relativa a organizacdo da pratica. Esta decisdo encontra respaldo na nocdo de que “o estudo mental
é mais efetivo nas fases iniciais do aprendizado, quando o aluno esta formulando ideias musicais e
planejando as tarefas a serem realizadas ou em estagios mais avangados, quando estratégias mais
complexas devem ser elaboradas” (Barros, 2008, p. 133). Em todo caso, a decisdo de incluir tanto

a pratica mental quanto a segmentacdao de movimentos na etapa relativa a organizacdo da pratica

0Mental rehearsal is a type of nonplaying practice that has been championed by a number of pedagogues and
psychologists. It is usually defined as the cognitive or imaginary rehearsal of a physical skill without overt muscular
movement and is often presented as an alternative or a supplement to the playing approach. However, it is important
to remember that there is virtually no playing without cognitive activity, which means that the playing approach is
inevitably of mental and physical effort (Jergensen, 2004, p. 91-92).
1The basic purpose of mental strategies is to establish and activate visual, aural, and kinesthetic images of the music
for use in both practice and performance (Jgrgensen, 2004, p. 92).
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ndo contradiz, necessariamente, a classificacao de Jgrgensen, posto que o autor considera “as fases
da pratica como entrelagadas, ou ciclicas” (Jgrgensen, 2004, p.86).%2

Quanto a decodificacdo do texto musical, ela viabiliza a segmentacdo do material musical
em partes, de modo que o intérprete possa se concentrar em uma parte especifica de cada vez,
dirigindo sua ateng¢ao para cada detalhe técnico-musical, com implicagdes positivas no controle das
acOes realizadas durante o treinamento, o que é essencial para otimizar os resultados a cada sessao
de estudo (Pdvoas, 2017, p. 198). Existem diversas formas de proceder a segmentacdo de uma obra
para estudo, dependendo dos critérios e objetivos definidos, sendo que os segmentos resultantes
podem variar de tamanho em funcdo da quantidade de eventos musicais que englobam. A
segmentac¢ado pode ser concebida desde uma perspectiva macro, em que os segmentos respondem
a analise estrutural da obra e podem ser constituidos por uma quantidade considerdvel de eventos
musicais ou, entdo, de uma perspectiva micro, em que os segmentos podem responder a definicdo
dos movimentos necessdrios a execucao instrumental. Neste sentido, Jgrgensen (2004), Barros
(2008) e Pdévoas (2017) sugerem que a segmentacao leve em consideracdo a estrutura formal da
obra. Uma segmentacdo baseada na analise estrutural da obra (perspectiva macro) pode gerar
segmentos maiores do que aqueles obtidos a partir da identificacdo dos movimentos necessarios a
execuc¢ado instrumental (perspectiva micro). A partir de uma perspectiva macro, Pévoas (2017, p.
191) propde que “a segmentacao dos trechos a serem estudados varia de acordo com a estrutura
formal e a complexidade da peca, a fim de definir a fragmentacao das se¢des maiores em trechos
musicais menores”. Observa a autora que “os objetivos técnico-musicais a serem alcancados em
cada secdo” de pratica serdo mais facilmente identificaveis “[a] partir da divisdo da musica em
segmentos para estudo”.

Jgrgensen (2004, p. 93) recomenda que, ainda que a segmentacdo nao reflita a visdo do
compositor, as partes resultantes deste processo devem ser musicalmente significativas para o
intérprete. O autor sugere que se dedique atencdo especial a partes desafiadoras que estdo
conectadas ao todo — ou transicdes entre secdes — adotando estratégias que possibilitem praticar
tanto o todo quanto as suas partes. Observa também que a tendéncia de se treinar segmentos
maiores, a medida que a pratica progride, “esta ligada a producdo de performances de maior

qualidade musical, comunicativa e técnica” (Jergensen, 2004, p. 93),'> mesmo que a atencdo as

12[..] phases of practice as interwoven, or cyclical (Jgrgensen, 2004, p. 86).
131...] this process has been linked to the production of higher quality musical, communicative, and technical
performances (Jgrgensen, 2004, p. 93).
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partes permaneca uma estratégia valida durante todo o periodo de trabalho sobre uma peca.
Pbévoas (2017) reconhece a necessidade de se atentar ao processo de conexdo entre as partes do
todo, e considera que esse “momento de integracdo pode ser antecipado auditivamente através
da escuta critica de gravagdes” (2017, p. 198).

Magill e Anderson (2017) adotam outra perspectiva quando apontam para a importancia
de determinar se uma habilidade motora nova pode ser melhor desenvolvida ao ser praticada em
sua totalidade (whole practice) ou por partes (part practice). Segundo os autores, esta decisdo se
baseia nas caracteristicas da habilidade em questdo, notadamente a sua complexidade e
organiza¢do. A complexidade de uma habilidade motora diz respeito ao nimero de partes (ou
componentes) que a constituem, assim como a quantidade de atencdo que ela demanda, logo,
“uma habilidade altamente complexa teria muitos componentes e exigiria muita atengdao” (Magill;
Anderson, 2017, p. 423).1% Considerando a quantidade e variedade de movimentos implicados na
acao de mao esquerda ao violdo, podemos classificar esta agdo como uma atividade motora de alta
complexidade. O nivel de organizacdo de uma habilidade motora, por sua vez, refere-se a relacao
entre suas partes constituintes: se elas sdo interdependentes em relagdao ao seu desenvolvimento

espaco-temporal, dizemos que a habilidade possui um alto nivel de organizacao.

As partes sucessivas de uma habilidade altamente organizada sdo como uma cadeia
de eventos em que as caracteristicas do desempenho espago-temporal de qualquer
parte dependem das caracteristicas do desempenho espago-temporal da parte
realizada imediatamente antes dela. Por causa dessa caracteristica, seria dificil
executar apenas uma parte de uma habilidade altamente organizada (Magill;
Anderson, 2017, p. 424).%°

Como exemplo de uma atividade motora altamente organizada, os autores citam o
arremesso com salto no basquete. Ainda que seja possivel identificar as suas partes constituintes,
pratica-las separadamente seria improdutivo, pois a posicdo dos bracos e das maos depende das
caracteristicas do salto, como sua altura e direcdo (Magill; Anderson, 2017, p. 424). No que diz
respeito a acdo de mao esquerda ao violdo, a concatenacdo de intengbes pressupbe a adequacdo

do movimento (ou de parte dele) a tarefa motora seguinte, a qual dependera, portanto, do

141...] a highly complex skill would have many components and demand much attention (Magill; Anderson, 2017, p. 423).
15This means that the successive parts of a highly organized skill are like a chain of events in which the spatial-temporal
performance characteristics of any one part are dependent on the spatial-temporal performance characteristics of the
part performed just before it. Because of this characteristic, it would be difficult to perform only one part of a highly
organized skill (Magill; Anderson, 2017, p. 424).
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desenvolvimento espaco-temporal do movimento que a antecedeu, o que indica um nivel
considerdvel de organizagao da habilidade motora. Ao mesmo tempo, ndo é apenas comum, mas
recomenddvel segmentar o estudo de uma obra musical. Em casos assim, Magill e Anderson
recomendam que seja feita uma andlise para determinar “quais componentes [da habilidade
motora] sdo independentes e quais se agrupam como interdependentes. O resultado dessa analise
determinara quais partes podem ser praticadas de forma independente”. Os autores referem-se a
segmentacdo de partes quando esclarecem que “algumas das ‘partes’ a serem praticadas consistem
em mais de uma das partes constituintes que resultaram da andlise inicial da tarefa. Esse
agrupamento de partes pode ser considerado como uma ‘unidade natural’ dentro da habilidade”
(Magill; Anderson, 2017, p. 424).1¢

Essa abordagem pode ser aplicada ao estudo de uma obra musical, de forma que alguns
movimentos sejam praticados em conjunto, enquanto outros sdo praticados individualmente. Por
meio de analise preliminar, é possivel indicar quais componentes (movimentos) da acdo de mao
esquerda ao violdo sdo independentes e quais se agrupam como interdependentes, constituindo

|II

uma “unidade natural” dentro desta a¢do (Magill; Anderson, 2017). Desta forma, é possivel planejar
como as intengdes serdao concatenadas no decorrer da execucdo instrumental. As partes resultantes
dessa segmentacdo podem, entdo, ser praticadas por meio de sistemas e/ou métodos que
contemplem o estudo por partes progressivas, em que, “em vez de praticar todas as partes
separadamente antes de juntd-las, o aluno pratica a primeira parte como uma unidade
independente e, em seguida, pratica a segunda parte — primeiro separadamente e, depois, junto

com a primeira” (Magill; Anderson, p. 428-429).' Desta forma, o intérprete pode atentar aos

detalhes de cada parte, mas também a conexao da parte com o todo.

18Then, it is necessary to determine which component parts are independent of the others and which group together as
interdependent. The result of this analysis will determine which parts could be practiced independently. That is, some
of the “parts” a person practices would consist of more than one of the component parts that resulted from the initial
task analysis. This grouping of parts can be thought of as a “natural unit” within the skill (Magill; Anderson, 2017, p.
424).
7Although practicing individual parts can be helpful in learning a skill, the learner can experience difficulty later, when
he or she has to put the parts back together with the whole skill. One way to overcome this problem is to use the
progressive part method. Rather than practicing all parts separately before putting them together as a whole skill, the
learner practices the first part as an independent unit, then practices the second part— first separately, and then
together with the first part. In this way, each independent part progressively joins a larger part. As practice continues,
the learner eventually practices the entire skill as a whole (Magill; Anderson, 2017, p. 428-429).
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3. Proposta de segmentacao para um excerto da Pavana Il, de Luis Milan

A realizagdo da polifonia caracteristica da musica renascentista exige do intérprete a busca
pela sustentacdo das notas, ainda que parcial, sendo mais relevante dissimular a interrupcao do
som do que evitd-la por completo. Para isso, recorre-se aos expedientes técnicos do walking, cuja
aplicagdo em gestos amplos pode favorecer a fluéncia mecanica e sonora da execuc¢do. Seguem-se
exemplos em que sdo descritos movimentos de mao esquerda implicados na execucao de um
excerto da Pavana II*8(Fig. 1), peca selecionada tendo em vista a sua textura polifénica, material
este de interesse para o estudo aqui apresentado. A descricdo tem como base a digitacdo elaborada
por nés. Foge ao escopo deste trabalho discorrer sobre os critérios empregados em sua elaboracao
ou propor digitacdes alternativas. No contexto deste trabalho, é suficiente ressaltar que a digitacao
proposta ndo é a Unica possivel, posto que o processo de elaboracdao de uma digitagdo ao violdo é
sempre, em parte, pessoal, uma vez que condicionado por caracteristicas e habilidades individuais
do intérprete (Alipio, 2014). Da mesma forma este tipo de segmentacdo e a digitacdo nado sdo as
Unicas possiveis, visto que a segmentacdao de uma obra em estudo vai depender do dominio dos
expedientes técnicos, das escolhas interpretativas e habilidades analiticas do intérprete, todas
competéncias necessarias a execu¢ao. Nao existe uma Unica forma de planejar a acdo da mao
esquerda ao violdo seguindo os principios do walking, pois sua aplicacdo ndo leva a uma

padroniza¢cdao dos movimentos.
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Fig. 1: Pavana Il, de Luis Milan (cc. 34 — 37)
Fonte: As autoras.

Bpgvana Il de Luis Mildn (1500 — 15617?), peca original para vihuela publicada no livro El Maestro (1536).
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Fig. 2: Segmento 1: Pavana ll, de Luis Milan (cc. 34 — 35)
Fonte: As autoras.

No compasso 34, o dedo 2° sustenta o Si do baixo pela duracdo de uma semibreve
enquanto os dedos 1 e 3 sdo intencionados em dire¢ao ao Ré# (quarta corda, primeira casa) e Fa#
(primeira corda, segunda casa), respectivamente. Essa movimentacdo pode ser realizada utilizando-
se 0 dedo 2 como um pivé ou como um eixo0.2° No primeiro caso, o dedo 2 permanece na mesma
corda e casa, sustentando o som e oferecendo suporte para o movimento em direcdo as demais
notas, o qual é executado quase que exclusivamente pelos dedos; no segundo, o dedo 2 também
mantém a pressao sobre a nota, porém rotaciona sobre si mesmo, com o auxilio do movimento do
cotovelo que se afasta do tronco, possibilitando uma mudanca de apresenta¢ao da mao esquerda
— de uma apresentac3o longitudinal para uma apresentacdo transversal?l. A escolha por um ou
outro expediente técnico depende de caracteristicas do aparato motor do intérprete, assim como
da sua avaliacao de suas préprias qualidades individuais.

Em seguida, os dedos 1 e 3 podem atuar como dedos-guia ao deslizar sobre as suas
respectivas cordas, sem o intuito de produzir som, para guiar a mdo até a posicdao do inicio do
compasso 35: dedo 1 sobre o Mi (quarta corda, segunda casa) e o dedo 3 sobre o Sol (primeira
corda, terceira casa). No entanto, a utilizacdo do dedo 1 como guia pode ser um tanto problematica
nesta passagem, pois o seu deslocamento sobre a quarta corda pode produzir um ruido indesejado.
Neste caso, convém comparar as duas possibilidades (dedos 1 e 3 como guias ou apenas o dedo 3)
e decidir com base nos resultados sonoros obtidos.

Como é possivel observar, a disposicdo dos dedos (e demais partes do aparato motor) no

inicio do compasso 35 é resultado de uma sequéncia de movimentos concatenados que se iniciou

1Na grafia da digitacdo ao violdo, sdo denominados 1, 2, 3 e 4 os dedos indicador, médio, anular e minimo,
respectivamente.

20[0] dedo pivd é aquele que permanece na nota durante uma mudanca de configuracdo da m3o, sem necessariamente
rotacionar sobre o préprio eixo; ja o dedo-eixo é aquele que, impreterivelmente, realiza um movimento rotacional,
permitindo a mudanca de apresenta¢dao da mao. Deste modo, podemos inferir que o dedo-eixo é um pivo, mas o dedo-
pivé ndo é necessariamente um eixo (Loner; Alipio, 2020, p. 8).

21“Apresentacdo” se refere a disposicdo dos dedos de ma3o esquerda em relagdo as cordas: na apresentacdo longitudinal,
eles sdo dispostos horizontalmente, no sentido das cordas; na apresentagdo transversal, no sentido dos trastes.
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no primeiro tempo do compasso 34. Por essa razao, propomos que os movimentos implicados na
realizagdo desta passagem (utilizagcdo do dedo 2 como pivo ou eixo, movimento intencionado em
direcdo as notas Ré# e Fa#t e emprego dos dedos 1 e 3 como dedos-guia) sejam praticados em

conjunto.
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Fig. 3: Segmento 2: Pavana Il, de Luis Milan (cc. 35 — 36)
Fonte: As autoras.

No inicio do compasso 35, o dedo 1 encontra-se disposto sobre o Mi da quarta corda e o
dedo 3, sobre o Sol da primeira. No segundo tempo, o dedo 1 deve realizar a nota Sol na terceira
corda, primeira casa, considerando-se o uso da scordatura (terceira corda afinada em Fa#). Para
gue essa movimenta¢do ndao ocasione uma interrup¢do abrupta e indesejada do Mi, é possivel
recorrer ao expediente denominado substituicdo, o qual possibilita a troca de um dedo por outro
em uma mesma corda e casa (Barceld, 1995; Alipio, 2014; Loner; Alipio, 2020). Neste caso, o dedo
1 atua como um pivd, sustentando a nota durante a contracdo??> do dedo 2 em sua direc3o. Esta
substituicdo possibilita “renovar a configuracao da mao esquerda sem necessidade de abandonar
por completo a colocacdo dos dedos no espelho” (Alipio, 2014, p. 63), favorecendo a fluéncia
sonora da passagem. Durante esta movimentag¢do, o dedo 3 permanece em contato com a corda,
sustentando o Sol da voz superior. Abaixo temos uma ilustracdo (Fig. 4) e uma representacdo grafica

da substituicdo (Fig. 5):

22Na contracdo, assim como na distens3o, a m3o esquerda n3o se encontra em sua disposi¢do natural sobre o espelho
do braco do violdo. Entende-se por “disposicdao natural” quando cada dedo da mdo esquerda ocupa uma casa, de
modo que, se estiverem todos dispostos sobre a corda, ocupardo quatro casas consecutivas. Uma contragdo ocorre
quando dois ou mais dedos ocupam uma mesma casa (como é o caso na substituicdo, mas também na apresentac¢do
transversal) ou, entdo, “em uma apresentagao longitudinal, quando diminuimos o alcance natural da mdao — em ao
menos uma casa — ao aproximar dedos nao adjacentes” (Loner; Alipio, 2020, p. 10).
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Fig. 4: llustragdo do movimento de substituigdo

Fonte: As autoras.
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Fig. 5: Representacdo grafica da substituicdo. Pavana Il, de Luis Milan (c. 35)
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Fonte: As autoras.

A fluéncia motora da passagem pode ser favorecida, por sua vez, se 0s movimentos
implicados na acao de mao esquerda forem planejados de forma a aproveitar ao maximo o tempo
disponivel para a sua realizacdo, evitando gestos abruptos. Neste caso, a nota Mi tem a duragdo de
uma minima, sendo aconselhdvel que a substituicdo seja planejada de modo que cada dedo
permaneca sobre a nota por aproximadamente a metade de sua duracdo. O planejamento,
conforme descrito deve diminuir a exposicdo ao erro e predispor o instrumentista a uma maior
eficiéncia do movimento.

Apds a substituicao, o dedo 1 é intencionado em dire¢do ao Sol da terceira corda, primeira
casa, e passa a desempenhar a funcdo de pivé enquanto o dedo 2 libera a pressdo sobre a quarta
corda e é intencionado em direcdo ao Fa# da primeira corda, segunda casa. Durante esta
movimentac¢dao, o dedo 3 atua, também, como um pivo: é importante que ele permaneca em
contato com a corda até o dedo 2 pressionar o Fa# para ndo comprometer a conduc¢do da voz
superior. Em seguida, os dedos 1 e 2 atuam como pivos enquanto o dedo 3 é direcionado para o D6
(quinta corda, terceira casa) no primeiro tempo do compasso 36. Somente quando o dedo 3 alcanca
0 seu objetivo, o dedo 2 libera a pressao exercida sobre a corda, possibilitando a realizagdo do Mi
da voz superior na primeira corda solta.

Assim como no primeiro segmento, o movimento que leva ao compasso 36 teve inicio no

primeiro tempo do compasso anterior. Este segmento é constituido por uma quantidade
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consideravel de movimentos, o que pode representar um desafio para o violonista, dependendo de
sua expertise, de sua familiaridade com o repertdrio e com os expedientes técnicos empregados
em sua realizacdo. Uma possibilidade seria subdividi-lo em dois segmentos menores: o primeiro se
estendendo do primeiro ao segundo tempo do compasso 35; o segundo, do segundo tempo do

compasso 35 ao primeiro tempo do compasso 36 (Fig. 6):
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Fig. 6: Subdivisdo do Segmento 2 em dois segmentos menores. Pavana Il, de Luis Milan (cc. 35 - 36)
Fonte: As autoras.

Esta proposta de segmentacao (Fig. 6) pode trazer alguns inconvenientes, no entanto, pois
0s movimentos necessarios a realizacdo do segundo segmento (segundo tempo do compasso 35 ao
primeiro tempo do compasso 36) dependem da disposicdo dos dedos no final do primeiro
segmento (primeiro ao segundo tempo do compasso 35): dedo 1 na terceira corda, primeira casa;
dedo 2 na quarta corda, segunda casa; dedo 3 na primeira corda, terceira casa. O primeiro
movimento do segundo segmento é aquele que leva o dedo 2 da quarta a primeira corda, com os
dedos 1 e 3 atuando como pivos. A pratica isolada do segundo segmento, sem levar em
consideracdo a sua dependéncia em relagdao ao primeiro, acarretaria a necessidade de ajustes
posteriores para viabilizar a continuidade do movimento, o que poderia representar um dispéndio
de tempo no estudo do instrumento. Além disso, ainda que o violonista atente as caracteristicas
espaciais que ligam um segmento ao outro, a segmentagdo em partes demasiado pequenas, com
poucos componentes, pode comprometer a percep¢ao da continuidade temporal do movimento.
Neste sentido, é possivel inferir que os segmentos apresentam um grau consideravel de

interdependéncia em relagdo ao seu desempenho espago-temporal.
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Fig. 7: Segmento 3: Pavana I, de Luis Milan (cc. 36 — 37)
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Fonte: As autoras.

No inicio do compasso 36, o dedo 3 sustenta o D6 do baixo (quinta corda, terceira casa)
enquanto o dedo 4 é intencionado em diregdo a nota Ré da voz superior (segunda corda, terceira
casa). Caso o violonista julgue necessario ou mais cobmodo, é possivel auxiliar a colocacdo do dedo
4 ao rotacionar ligeiramente o dedo 3, utilizando-o como um eixo. Em seguida, os dedos 3 e 4
mantém o contato com as cordas enquanto os dedos 1 e 2 sdo direcionados para as notas D6
(segunda corda, primeira casa) e Mi (quarta corda, segunda casa), respectivamente. O dedo 4 alivia
a pressao exercida sobre a corda quando o dedo 1 alcanca o seu objetivo. A interrupcdo de pressao
exercida pelo dedo 3, no entanto, é opcional: o intérprete pode interromper o som para ressaltar
o movimento do baixo (D6 — Mi) ou sustentar o D6 pela duragdao do compasso. A nota seguinte na
voz superior, Si, é realizada em corda solta, o que contribui para a ressonancia da passagem durante
a realizacdo de um salto de mao esquerda entre o Ultimo tempo do compasso 36 e o primeiro
tempo do compasso 37.

Um “salto” ocorre quando uma mudanca de posi¢do?3 é realizada sem a manutenc3o de um
ponto de contato com a corda. A sua realizagao, no entanto, nao contradiz necessariamente os
principios do walking, posto que um salto pode ser intencionado. Alipio (2014, p. 131), por exemplo,

pondera que contracdes e distensdes?* “

criam uma intencdo de salto antes do préprio acontecer,
diminuindo sua distancia”; a distensdao pode diminuir a distancia de um salto ascendente; a
contracdo, de um salto descendente. Na passagem em questdo, é possivel intencionar o salto ao

inclinar a mao esquerda no sentido do movimento (Fig. 8):

ZAdotaremos a proposicdo de Barceld (1995, 2009), para quem a posicdo é determinada pelo polegar da ma3o esquerda.
Assim, uma mudanca de posicao pressupde o deslocamento do polegar.

24Na distensdo, ao contrério da contracdo, os dedos da m3o esquerda se afastam, ampliando o seu alcance natural em
a0 menos uma casa.

Loner et al. ORFEU, v.10, n.1, maio de 2025
P. 19 de 23



[lﬁm Walking — um recurso técnico-estratégico: proposicées para o planejamento da a¢do de
mdo esquerda ao violdo

Fig. 8: llustracdo do movimento intencionado para a realizagdo de um salto de mdo esquerda

Fonte: As autoras.

Uma forma de fazer isso é iniciar o movimento assim que o dedo 1, responsavel pela
realizacdo do D6 da voz superior, libera a pressdo exercida sobre a corda, possibilitando que o Si
seja executado na segunda corda solta. Caso o intérprete tenha optado por sustentar o D6 do baixo
pela duracdo do compasso, os dedos 2 e 3 podem atuar como pivos, oscilando ligeiramente para a
direita enquanto a mao se prepara no sentido do salto. Neste caso, a distribuicdo do movimento
no tempo pode ser favorecida se os dedos abandonarem a corda consecutivamente: primeiro o
dedo 2, depois o 3.

Como pudemos observar, a aplicacdo dos principios do walking, por meio de expedientes
como pivos, substituicGes e movimentos intencionados, permite ao intérprete planejar a acdo da
mao esquerda de modo a preservar a linearidade das vozes e a naturalidade dos movimentos. Ainda
gue nado exista uma unica solugdo técnico-motora para os exemplos propostos, a pratica consciente
desses movimentos pode contribuir para o desenvolvimento de uma execuc¢dao eficiente e,

inclusive, expressiva.

Consideragdes finais

Neste trabalho, foi abordada a primeira etapa de uma estratégia para a aplicacao do walking
durante o treinamento de repertdrios, a qual consiste na segmentacdo de uma obra para estudo a
partir da identificacdo de movimentos que podem ser agrupados com vistas a otimiza¢ao da pratica
instrumental. Para isso, ap0s situar o planejamento da acdo de mao esquerda ao violdo no contexto
mais amplo do planejamento da execucdo instrumental e em relacdo a outras estratégias de
organizacdo da pratica, procedemos a segmentacdo de um excerto da Pavana Il (1536), de Luis

Milan, e descrevemos os movimentos de mao esquerda implicados em sua realizagao.
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Considerou-se que a segmentacdo de uma obra para estudo é uma estratégia que possibilita
ao intérprete atentar aos detalhes técnico-musicais de apenas uma parte do todo e, assim, obter
maior controle sobre a coordenacdo de movimentos em funcdo dos resultados sonoros
pretendidos. Por outro lado, a realizagdo do walking pressupde a continuidade de movimento, sem
a qual ndo existe fluéncia, o que aponta para a necessidade de que os movimentos de mao esquerda
ao violdo sejam planejados em constante proje¢do. Como solugdo, foi proposta uma forma de
segmentacdo da obra que contemplou a necessidade de se combinar as intengbes no decorrer da
execuc¢ao instrumental, evitando, assim, o excesso de tempo empregado na pratica isolada de
movimentos cuja combinagdo em gestos instrumentais mais amplos otimizaria a agdo musico-
instrumental.

O reconhecimento de movimentos de mao esquerda interdependentes quanto ao seu
desenvolvimento espago-temporal mostrou-se uma estratégia viavel para a segmentacdo de uma
obra para estudo. Esta forma de segmentacao, no entanto, pressupde a mobilizacdo de saberes
envolvidos no processo de elaboracdo de uma digitacdo ao violdo, visto que a identificacdo e
escolha de movimentos adequados a realizagdo de ideais interpretativas — caracteristicas da etapa
de implementacdo do walking abordada neste artigo — implica a definicdo de uma digitacao, ainda
gue preliminar. Estes saberes envolvem as habilidades analiticas, os conhecimentos técnico-
interpretativos e a capacidade de autoavaliacdo do intérprete.

No que se refere ao cumprimento dos ideais de fluéncia mecanica e sonora de uma
execucdo instrumental, a eficadcia da estratégia em foco pode ser inferida a partir de sua
implementacdo parcial, planejamento e segmentagdo, em excerto do repertério e, também, dos
argumentos aqui apresentados. Faz-se necessario, entretanto, um estudo aprofundado, incluindo
a analise de resultados praticos e/ou experimentais e levando-se em consideragdo que o sucesso
na utilizacdo de uma determinada estratégia de estudo depende de muitas varidveis, as quais se

relacionam com as particularidades de cada intérprete e de cada obra.
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