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Lygia Clark: os limites do corpo
generificado na série Roupa-corpo-
roupa

RESUMO

O artigo pretende debater as questdes dos limites do corpo,
conforme a proposta da artista plastica brasileira Lygia
Clark, explicitada em suas obras sensoriais (1965 - 1969).
Para tal fim, foi realizada uma pesquisa documental em
textos de criticos de arte, jornais e cartas da artista desde o
periodo de sua producao até exposicdoes mais recentes. O
corpo passou a fazer parte da sua obra, possibilitando o
questionamento das sensagdes que sao impostas por
instrumentos (objetos sensoriais) e por espacos onde se
inserem. A obra desses artistas passou a questionar nao
somente o que é arte, mas também o local onde essas pecas
podiam ser apresentadas. Leitora do filosofo Merleau-Ponty,
Clark propunha experiéncias fenomenoldgicas, participativas,
gue ndo deixavam o espectador passivo perante os
movimentos do objeto e do corpo. Assim, Lygia Clark
posicionou-se diante dos limites sensoriais e éticos do corpo,
da interacdo entre corpo e obra por meio da
problematizacao, ou mesmo, da inversao de performances
generificadas. Sendo assim, o presente artigo tem por
finalidade apresentar uma analise acerca das etapas iniciais
do processo de desenvolvimento de produtos de moda-
vestuario.

Palavras-chave: Lygia Clarck; obras sensoriais; género.
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Lygia Clark: the body of the genre
boundaries in Roupa-corpo-roupa
series

ABSTRACT

The article aims to discuss the body's limits of issues as
proposed by the Brazilian artist Lygia Clark, through its
sensory works (1965/1969). To this end, a documentary
research on art critics texts was held, newspapers and
letters of the artist during the period of its production to
more recent exhibitions. The body became part of the work,
allowing the questioning of sensations that are imposed by
instruments (sense objects) and areas where they operate.
The work of these artists began to question not only what
art is, but also where these pieces could be displayed.
Reader of Merleau-Ponty philosopher, Clark proposed
phenomenological, participatory experiences, which did not
allow the passive spectator before the subject's movements
and body. Thus, Lygia Clark stood before the limits, sensory
and ethical body, the interaction between body and work
through questioning or even reversal of gendered
performances.

Keywords: Lygia Clarck; sensory works; gender.

ModaPalavra, Floriandpolis, V. 12, N. 24, p. 91-123, abr./jun. 2019



ModaPalavra e-periédico / VARIATA 94

1. LYGIA CLARK: DAS SUPERFICIES MODULARES AO
CORPO

Lygia Clark nasceu em 23 de outubro de 1920 em Belo
Horizonte como Lygia Pimentel Lins, pertencente a uma
familia de juristas e donos de imobilidrias da capital mineira
gue ndo tinham convivio com as artes. Ao concluir seus
estudos casou-se aos 18 anos com o0 engenheiro igualmente
rico, Aluisio Clark, com o qual viveu 10 anos em sua cidade
natal e teve trés filhos. Em 1947, Lygia Clark mudou-se com
a familia para o Rio de Janeiro para estudar com Roberto
Burle Marx e Zélia Salgado, ambos paisagistas e professores
de arte.

Em 1953, de acordo com Ferreira Gullar, entre os artistas
presentes no movimento concreto brasileiro, havia destaque
para Lygia Clark e sua obra, que comegava a apresentar

caracteristicas estilisticas e propensoes filoséficas:

Podia-se ver que, aquela altura a arte brasileira padecia
de dois exageros contraditérios: da parte carioca - um
Serpa, Um Carvao - certo desinteresse pela indagagao
de alguns problemas basicos da estética concretista; da
parte dos paulistas, a exacerbada intencdao de tudo
formular e de trabalhar segundo essa formulacdo
prévia. Ja ai, dois artistas, pelo menos, mantinham-se
a salvo desses exageros: Lygia Clark e Franz
Weismann. A primeira apresentava superficies
moduladas, onde ja afirmava a sua posicdo nova,
revolucionaria em face dos problemas colocados pela
estética bilina. Weissmann, menos impetuoso, impunha
a suas obras uma coeréncia e uma economia de
estrutura que ndo partiram de um a priori estético, mas
de um sentido profundo da forma espacial. A posicao
desses dois artistas — e principalmente a experiéncia
radical e continuada de Lygia Clark - ja definiam o
caminho que iria tomar a arte concreta no Brasil com a
formacao, em 1959, do Grupo Neoconcreto (GULLAR,
1985, p. 229).

Gullar pretende, com essa afirmagdo, diferenciar os
trabalhos de dois artistas — Franz Weismann e Lygia Clark -

dos demais participantes, que tendiam a discutir questdes
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unicamente artisticas ou estéticas da forma e ignoravam,
apenas seguindo uma férmula preexistente, a chegada de
artistas internacionais no Brasil. O poeta e critico afirma
ainda que Lygia Clark abriu novas expectativas para a arte
concreta quando enfocou o quadro como um todo organico,
significativo, no qual a moldura nao era o limite onde
terminaria a obra (GULLAR, 1985).

O grupo passou a denominar-se Neoconcretista, um
neologismo aceito por todos os integrantes, que se
reafirmam com o Manifesto Neoconcreto. Segundo Gullar
(2007), nessa fase os artistas nacionais, encabecados por
Lygia Clark, dao passos que artistas da vanguarda europeia
nao realizaram em suas discussdes sobre o quadro e a tela,
e nao somente o agir sobre a tela. Continuando seus estudos
em Superficies Modulares e Contra-relevos (1959) (figura
1), as placas pretas e brancas parecem saltar do quadro
dando uma nova percepgao conforme quem as visualiza.
Dentro das questdes artisticas postas nas questdes
modulares, Lygia Clark decreta “que a pintura chegara ao
fim de sua trajetdria, enquanto representacao, afirma a
morte do plano como suporte da expressao” (CLARCK apud
MILLIET, 1992, p. 52)".

Figura 1: Superficies modulares, Lygia Clark, 1959.

v &

Fonte: Exposicao Lygia Clark no Itad Cultural, Sdo Paulo, 2011.
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Em 1959, a obra Casulo marca a passagem definitiva da
artista da pintura para a escultura, porém a forma ainda
esta presa a parede, a uma superficie plana, alcancando
mais liberdade plastica com a famosa série, posterior ao
neoconcretismo, Os Bichos.

A obra Bichos (1960) é composta por duas placas
sobrepostas subdivididas e articuladas por dobradicas. A
obra rompeu com a “tradicao escultérica em vigor no século
XIX  porque: livres de pedestal abandonam a
monumentalidade e a fixagao a um local, nao constituem
massas e sim estruturas estereométricas construidas com
material industrializado” (MILLIET, 1992, p. 67).

Bicho é uma designagdao metaférica, como o nome
casulo, que de fato designam a busca de solugbes para
o problema da contradicao figura-fundo, pintar ou nao
pintar. Os casulos, como os Bichos, nascem da opcdo
compulsiva de Lygia Clark ao trocar o gesto simbdlico
do pintor pela acao real sobre o suporte da pintura.
Desse modo, assim os Casulos sdao modificacdao que
tornaria tridimensional a tela bidimensional, os Bichos
sao desdobramento deste processo de transmutacdo
(destruicao) do suporte da pintura. Noutras palavras:
como ndo era mais possivel pintar, como ndo podia
mais dar a tela seu uso tradicional, ela a destroi para
continuar a fazer arte. (GULLAR, 2007, p. 58).

A série Bichos passa, portanto, a proporcionar
experiéncias motoras ao publico: “Contemplamo-la agora,
ndo mais como uma coisa exterior a nds, mas como um
produto também de nosso esforco, de nossa acdo: a obra
torna-se, até certo ponto, também obra nossa” (GULLAR,
1985, p. 253). A série permitia a apropriacdo da obra pelo
publico através da experiéncia tatil. Lygia Clark escreve
sobre essa relagao do publico com a obra: “O que se produz
€ uma espécie de corpo a corpo entre duas entidades vivas”
(CLARK, 1980, p. 17). Em outra declaragdao, complementa:
“"Quando me perguntam quantos movimentos o bicho pode
efetuar, eu respondo “Ndo sei nada disso, vocé ndo sabe
nada disso; mas ele, ele sabe”. (CLARK, 1980, p. 17).
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Para Clark, as esculturas atingiam os participantes, que
movimentavam as dobradicas e criavam e recriavam novas
formas por meio do carater simbdlico do objeto, o manuseio
e a interagao davam a esses participantes a sensacao de

construtores da arte.

Figura 2: Bichos, Lygia Clark, 1960.

Fonte: Exposigcao Lygia Clark no Itau Cultural, Sdo
Paulo, 2011

Por volta de 1964, Lygia Clark se voltou para a ampliagao
sensorial do publico com a obra Caminhando, na qual o
papel do artista é mesclado com os participantes, que
interagem na construgao do objeto, da obra em si. A partir
de entdo, ela se classifica como ndo artista gracas ao
privilégio dado a atuacdo de seu publico, que construird uma
nova obra de arte por meio de suas sensagoes.

Na faixa de papel denominada Moebius, Clark também
tem a intencdo de que, ao corta-la, o sujeito percorra um
espaco continuo que nao apresente frente, verso, avesso ou
direito; ndo ha ali um ponto de partida e outro de chegada;
nao existe um fim previamente determinado para o qual
devamos seguir (Milliet, 2009). Caminhando é uma instrugao
grafica composta por varias imagens: as de um corpo
sentado cujas maos cortam e recortam a fita de papel que

se alonga, afina-se e embaraca-se no colo da mulher da
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tesoura: ‘espago-tempo novo, concreto’ (CLARCK, 1980, p.
25)".

Nas obras anteriores a Caminhando, o artista e a obra
ainda precisavam existir para que a experiéncia artistica
ocorresse. Nessa nova proposta, qualquer pessoa poderia
vivenciar uma obra com apenas um pedaco de papel e uma
tesoura comum, nado fabricados para um fim artistico. Clark
brinca com a ideia de ndo ser artista, querendo induzir a
conclusdao de que a sua presengca ou de qualquer outro
artista ndo é mais necessaria para a construcdo de
Caminhando. Anteriormente, Clark desmaterializava a obra;
agora, desmaterializa a existéncia do artista para construir e
explorar o sujeito nao artista.

Figura 3: Caminhando, Lygia Clark, 1963, Repérter de
Isto é reencena Caminhando.

Fonte: retirada da lista da Bienal.

Em 1964, o governo francés concede a Lygia Clark uma
bolsa de estudos de seis meses. Na Franga, a artista teve a
oportunidade conhecer obras e movimentos que ocorriam na
Europa, além de fazer contatos com outros artistas e
galerias. Por intermédio do artista brasileiro Sérgio
Camargo, Clark exp6s em Sttutgart e fez contatos para
realizar uma exposi¢cao individual em Londres, na Galeria
Signals (CARNEIRO, 2004, p. 196). Em 1965, a exposicao

londrina foi amplamente divulgada.
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A partir de 1966, aproximadamente, poderiamos dizer
que Clark deu origem a uma nova fase em sua trajetoria
artistica, marcada pela busca por uma nova percepgao do
corpo e da prépria corporalidade do ato criativo por meio de
objetos e exercicios de sensibilizacgdo - a denominada
“nostalgia do corpo”.

Como se percebe, a proposta de sensibilizacao do corpo e
do sujeito surge depois de Lygia Clark ter dissolvido o objeto
de arte em favor do ato. De acordo com Rivera,
“Caminhando radicaliza ainda mais a proposta de
participacao do outro na obra. Clark chega a abandonar os
termos ‘obra’ e ‘objeto’ de arte em prol do termo
‘proposicao’, acentuando o seu carater de apelo ao sujeito”
(RIVERA, 2013, p. 144).

E A primeira “proposicao” a esse respeito, realizada em
1966, ocorre quando Lygia Clark percebe o tato da mao
dentro de uma luva plastica com objetos externos.
Denominada Pedra e Ar, essa proposta marca o inicio da
série Nostalgia do Corpo, uma experiéncia sensorial. Lygia

Clark descreve essa experiéncia:

Arranquei o saco plastico, o enchi de ar e o fechei com
o elastico, e sobre ele coloquei uma pequena pedra...
comecei a apalpar o saco sem me preocupar... com a
pressdo a pedra subia e descia por cima da bolsa de
ar.... mimetizando assim um parto muito inquietante...
entdo de repente percebi que aquilo era uma coisa
viva. Parecia um corpo. Era uma corpo... isso me
transformou e ao mesmo tempo significou o fim de
minha crise. (CARNEIRO, 2010, p. 103).

Havia uma crise compartilhada pelos artistas, incluindo
Lygia Clark e Hélio Oiticica, que buscavam uma possibilidade
de resolugdo, isto €, a resposta para uma nova forma de
arte experimental que respondesse as expectativas da
vanguarda brasileira e as propostas divulgadas em

manifestos e exposigdes.
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A série sensorial corporal seguiu com as seguintes obras:
Roupa-corpo-roupa (1967), O eu e o tu (1967), Cesariana
(1967) e a instalacdo A casa € o corpo (1968), junto a As
mascaras sensoriais. Cada um desses trabalhos possui
formas diferentes de estimulagdo corporal: o primeiro
consiste em um macacdo de plastico que propde a troca das
dualidades do corpo masculino/feminino, com sacos plasticos
e pelos dentro de cada vestimenta, o que proporciona a
troca do lugar de sensibilidade para os participantes.
Também permite ver de formas diferentes, como as
Mascaras sensoriais, que agucavam as percepcoes dos
individuos que as vestissem, pelos sentidos: os cheiros, os
sons e a visao, por meio de dculos integrados que causavam
uma distorcdao do mundo percebido pelo sujeito. H& ainda
possibilidade sensorial da gravidez, de poder abrir a barriga
e retirar o objeto, podendo abracd-lo, como ocorre em
Cesariana (ver figura 4). Assim, cada participante interfere
na obra, que também o impacta, conforme as experiéncias

simbdlicas criadas na imaginagdo e nas lembrancas.

Figura 4: Cesariana, Lygia Clark, 1968.

——— o mm—— oy o —

Fonte: Exposicao Lygia Clark no Itau Cultural, Sao
Paulo, 2011
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A instalacdo A casa é o corpo foi exposta na Bienal de
Veneza, em 1968, na retrospectiva de 10 anos de trabalhos
de Lygia Clark. Era uma estrutura de oito metros de
comprimento, com dois compartimentos laterais. O centro
desta estrutura se constituia por um grande baldo de
plastico. Os compartimentos eram divididos em: penetracdo,
ovulacdo, germinagdo e expulsao. As pessoas que cruzavam
0s ambientes tinham sensacfes tateis ao tocar as paredes,
com as luzes e a transparéncia do plastico e o desequilibrio

ao andar.

Seria seu corpo sua casa, como parece defender Lygia
Clark com seus A casa € o corpo e O corpo é a casa?
Nao, no corpo o sujeito estd um tanto desconfortavel.
N3o ha coincidéncia entre eu e meu corpo. Isso é o que
a linguagem comum acentua todos os dias, quando
dizemos “eu tenho corpo”, mais do que “sou um corpo.”
(RIVERA, 2013, p.23).

A casa é o corpo apresentou como proposta despertar
nos participantes a ideia de interagao do corpo com a obra
de arte, por meio das pecas de vestuario que modificavam
as sensagdes corporais, das mascaras que distorciam a
audicao, a visao e o olfato, bem como as luvas que se
mexiam com o tato. Dessa forma, o sujeito era retirado do
seu conforto habitual para, propositalmente, questionar o
que considerava real.

Ao voltar ao Brasil em 1976, apds lecionar em Paris, a
artista convida um grupo de terapeutas para trabalhar com
ela e com os seus participantes, agora pacientes de suas
obras sensoriais. A técnica consistia em fazer o paciente
viver/reviver um momento que ficou gravado na sua
memoria corporal por meio de um objeto com o qual tenha
entrado em contato. Por exemplo, conforme Milliet (1992), a
artista persiste na dialética entre o dentro e o fora, o sujeito
e o objeto, o real e o imaginario, a linguagem e a ndo-

linguagem, através dos quais o corpo deve substituir a fala.
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2. LYGIA CLARK EM BUSCA DO CORPO GENERIFICADO
NA SERIE ROUPA-CORPO-ROUPA

A partir da segunda metade da década de 1960, Lygia
Clark, parcialmente em consonancia com algumas das
principais discussdes da vanguarda nacional, dedicou-se a
explorar o corpo como plataforma poética, num periodo de
intensa atividade criativa e até mesmo expositiva. Roupa-
corpo-roupa foi criada por Lygia Clark em 1967, juntamente
a obra A casa é o corpo, exposta pela primeira vez no Brasil
no Museu de Arte Moderna, no Rio de Janeiro. Essa obra era
composta por duas pecas de vestuario: dois macacdes
trajados por um homem e uma mulher para possibilitar a
experiéncia de estar dentro do corpo de outro sexo. A
dualidade masculino/feminino estava presente na metafora
construida pela série Roupa-corpo-roupa € na obra O eu e o
tu, em que dois macacdes de plastico traziam elementos que
propiciavam sugestdes de corpos masculino ou feminino,
com aberturas para que um pudesse tocar o outro, como na

descoberta do sexo.

Consiste em macacoes de plastico para serem vestidos
por um homem e uma mulher. No interior dos
macacdes, ha um forro com diversos materiais como
sacos plasticos cheios de agua, espuma vegetal e
borracha, no sentido de dar ao homem uma sensacao
feminina e a mulher uma sensacdo masculina. Um
capuz também de plastico impossibilita a visdo dos
participantes, e um tubo de borracha, como um cordao
umbilical une os dois macacdes. Seis ziperes em
diversos locais da roupa permitem que, ao abri-los, os
participantes explorem o outro pelo tato “o homem
reconheceria o seu préprio corpo através de sensacoes
tacteis operadas sobre objetos exteriores a ele”, dizia
Lygia Clark. (COSTA, 2010, p. 57).

O corpo vestido com Roupa-corpo-roupa passava a
conduzir novas reagoes do participante, pois as relagdes com
o mundo externo ocorrerem com a interferéncia da peca da

indumentaria. Oliveira (2008) aponta para importancia da
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relacdo geral do corpo com o vestuario, afirmando que as
aparéncias do corpo vestido podem ser tomadas como

alicerces de construcgdes identitarias.

Nos palcos de exposicao do sujeito, integram a cena
nao somente os modelos prescritos de corpo, mas
também os prescritos para a indumentaria, e os tipos
de articulacdo, que o sujeito realiza no processamento
do corpo vestido, vao talhar a construgdo de sua
aparéncia, no qual intervém a sua concepgdao de
mundo, vida seus anseios e seus valores. (OLIVEIRA;
CASTILHO, 2008, p.94).

Assim, a relacdo do corpo com o vestuario estaria ligada
a definicdo da aparéncia, da identidade e dos valores que
expressam um determinado conteldo para os demais
Corpos.

Como é essa relagdo do corpo a roupa? E da roupa ao
corpo? Mais um tipo de empréstimo? Um toma-la-da-ca
de sistema em relagdo ao outro, mas em fungdo do
gqué? Nao haveria uma dimensao além da
unilateralidade relacional que operaria por uma
reversibilidade de papéis e, assim, tanto a roupa faria
empréstimos, doacdes ao corpo, como também o corpo
a roupa? O que animariam essas operacdes de trocas?
Estariam elas restritas a valores pratico-funcionais?
Interfeririam os valores simbdlicos? E os valores
estéticos, como estdo investidos tanto no corpo quanto
na roupa? (OLIVEIRA; CASTILHO, 2008, p.94).

A interacao do corpo com a roupa ocorre por meio de
uma relacao nao unilateral. A relagao primaria funcional, de
protecao contra o ambiente, ndo é a uUnica estabelecida com
0s corpos. Por meio da roupa ha também fatores simbdlicos
e estéticos. Nas pecas de Lygia Clark, o vestuario ultrapassa
a funcdo estritamente utilitdria para abranger a prépria
concepgao do corpo que se “veste”. Todavia, a exploragao de
géneros, que ocorre dentro de algumas pecas da artista, por
vezes se da de forma aparentemente assexuada. Nesta
obra, por exemplo, temos macacdes sem distingdo externa
de feminino ou masculino, nos quais os oérgaos que
diferenciam os sexos estao sendo “sentidos” ou evocados

apenas no interior da peca.
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Para a concretizacdo da obra, era necessario que
houvesse a presenca de um homem e uma mulher, para que
cada um pudesse vestir um macacao com O0sS
preenchimentos que davam a sensacao do corpo oposto:
homem-mulher, mulher-homem. Essa necessidade vinha da
proposta de Lygia Clark de alterar a percepgao do sexo, uma
pretensa inversao de género. Havia uma tensdao sexual na
proposta, percebida ao tocar um corpo ao mesmo tempo em
que o sujeito estava dentro de outro corpo, cujo sexo era
diferente. Ambos estavam ligados a um cano, que agia como
um cordao umbilical e propunha a interacao entre esses
corpos, como questdes de nascimento, melhor desenvolvida
em outras ocasioes. Os participantes tinham a sensagdao de
cegueira, pois estavam com os olhos cobertos pelo capuz,
eles necessitavam do tato para tocar o seu corpo e o do
outro, para conhecer a si mesmo e o sujeito a seu lado por
ideias falsas, causadas pela troca de sexo, essa percepgao
apontava para os limites impostos pelo corpo para o

conhecimento real dos fatos, neste caso, o sexo.

Figura 5: O eu e o tu, Lygia Clark, 1967.
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A imagem acima mostra a Roupa-corpo-roupa em
exposicao, sem a presenca dos participantes. Pode-se
observar os detalhes externos do macacdo, como os ziperes,
a densidade do material que ele foi confeccionado e o capuz
a seu lado, que cobria os olhos e as orelhas.

Na proposta do Eu e o tu, temos um casal que veste um
macacado feito de plastico, com aspecto oleoso a peca possui
aberturas feitas com ziperes, o rosto do sujeito permanece
coberto. O corpo impossibilita a visao e a audicao, (pela
cobertura dos olhos e das orelhas), um tubo de borracha na

altura do umbigo interliga ambos. A intencdao de Clark é que

ha_]a 0 tCn..n A AiiA A ~AAacAal o RvrAfiirA AAacAAalrie o rAr PAATA AA

Fonte: Exposigao Itau Cultural, Sdo Paulo, 2011
sensagéo das maos O Corpo do outro. Em cada roupa ha

enchimentos que determinam a distingcdo sexual, porém ha
uma inversao, como, por exemplo, a presenca de pelos no
peito feminino. Lygia gerava o questionamento do corpo, do

gue € um corpo feminino e/ou masculino.

Trata-se de uma relagcdo estrutural (homoldgica e nao
analdgica). Meu trabalho ndo estd longe da violéncia
sexual porque libera instintos reprimidos, mas nao estd
forcosamente ligado ao prazer. Tudo depende,
logicamente, dos participantes: o erotismo pode ser
negado em favor do ludico, e vice-versa. (Clark, 1998,
p. 232).

A sensibilidade dos géneros como fixos é questionada por
Lygia Clark por meio das sensagoes corporais modificadas
com as roupas/obras. A sensacao provocada pelos pesados
macacdes nao era entdao somente o tocar-se e o descobrir o
outro, ademais, era de ser invadido, aberto pelo outro, e, ao
mesmo tempo, poder fazer o mesmo. No texto Breviario do
corpo a artista remonta a sensacdo do tocar e descobrir o

sexo, descrevendo como ele poderia ser percebido por meio
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dos toques-cegos causados pelas indumentarias do Eu e o

tu.

Figura 6: Detalhe de O eu e o tu, Lygia Clark, 1967
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Fonte: Imagem organizacao Mundo Lygia Clark, 2004

Mas que tiveram também a sabedoria da espera e por
um pequeno lapso de tempo compreenderam que, se
elas podiam destruir com tal desejo e violéncia,
poderiam também reconstruir este corpo composto de
uma cabeca alienada, de um coracao frouxo, de um
sexo calado, rancoroso e surdo. Maos que andaram
nesta ocasido pelo meu corpo, como um carrinho de
mado, medindo- o, analisando-o, afagando-o e trazendo
até o meu conhecimento todas as necessidades deste
corpo até entdo inerte e morto. Mdos que passaram
pela minha sensualidade como um arado, desdobrando,
revolvendo, remexendo, maos que arrumaram minha
cabeca como uma grande gaveta em desordem.
(CLARK, 1980, p.116).

Como na imagem, que mostra o detalhe da parte de
dento do macacao, o participante esta descobrindo o corpo
por meio do toque, Clark descreve poeticamente essa

descoberta por meio do tato na citagdo acima, essas maos
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ao tocar provocam sensacdes e auxiliam a formular um
conceito sobre o eu.

Na matéria de capa da revista Visdao, de 28 de abril de
1967 - com o cabecalho Novas tendéncias da arte, o titulo
da matéria A louca arte dos nossos jovens artistas, escrita
pelo critico de arte Flavio de Aquino (figura 9) a respeito da
exposicdo que apresenta a série Roupa-corpo-roupa, no
Museu de Arte Moderna no Rio de Janeiro, em 1967 -, o
jornalista comenta como foi 0 contato do
publico/participante com a obra. Dentro da compreensdo do
critico, as novas experiéncias artisticas, entre elas a obra de
Lygia Clark, rompem com antigos conceitos de “arte”: “Hoje
podemos afirmar que um capitulo da histéria da arte se
encerrou e iniciou quando entraram em cena o0s rudes,
atrevidos e mal trajados jovens da pop-arte (AQUINO,
1967).” Sobre Lygia Clark, Flavio Aquino escreve:

A mesma artista, em sua roupa-corpo-roupa coloca um
casal ao vivo, frente a frente vestido com macacdo de
plastico fendido por inumeros fechos éclair. Comecada
a representacdo, macho e fémea desenvolvem um lento
ritual mimico, no qual mutuamente descobrem que um
€ o outro, ou seja, que homem e mulher sé existem
porque se completam. Ligia nega que isso € um ballet e
também afirma que “uma vez completado o ato da
criagdo artistica o resultado para mim ¢é indiferente.
Detesto rever o que fagco minha casa ndo é decorada
com minhas obras. (Aquino, 1967. p. 24).

Figura 7: Ligia nega que sua experiéncia seja um ballet.
Revista Visao, 28 de abril de 1967.
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Na legenda da imagem, “Ligia nega que sua experiéncia
seja um ballet”, o conceito de experiéncia corporal da artista
parece confuso para Aquino, pois ela traz novas proposigoes
e questionamentos que serao feitos pelo participante ao se
vestir: questionamentos sobre género, sobre violacdo e
sobre a percepcao do outro. Segundo Sonia Salomdo Khéde
(1981), a visao de alguns jornalistas entrava em conflito

com a geragao de vanguarda nas artes, havia o choque de

gerag6es ~AMmM nninifnac a avnartativac difarantac Aldm Adac

Fonte: Arquivo O Mundo de Lygia Clark, 2004
diferencas iaeologicas sopre arte € a aiscussao de Sexo e

género, os vanguardistas batiam de frente com os interesses
e as afirmagdes das autoridades do regime que se
estabelecia no governo.

Através da obra Roupa-corpo-roupa, €& possivel
compreender que o corpo do homem surge como um limite e
uma completude possivel para o corpo da mulher e vice-
versa, tal como na citagao de Aquino. Assim, como em
outras obras da artista, os eventuais limites de um corpo sao
também uma completude, uma saciedade, ainda que
temporaria e passageira, de um desejo, ou seja, de uma
caréncia, de uma necessidade. Portanto, da mesma forma
gue antes os objetos sensoriais limitavam o corpo pela pele
e pelo tato quando demonstravam a expansao do mesmo
pela exploragao de outros corpos (objetos, no caso), agora,
com O eu e o tu, o limite é também uma ampliacdao, uma
extensao, um pequeno prazer.

Em contraposicao, em outra reportagem do jornal carioca
O Globo, de 11 de abril de 1967, na matéria Arte jovem
apresenta no MAM a nova-objetividade, Lygia Clark explica
ao jornalista que em Roupa-corpo-roupa e O eu e o tu, como
indumentaria fisica, os visitantes encontraram “bidtipos

trocados”. A série de Clark traz questdes de género e sexo
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que estavam presentes no cotidiano dos intelectuais e
artistas do final dos anos 1960, mesmo com a repressao
exercida pelo governo militar. O corpo e suas sensagoes
podem modificar a realidade percebida quando ha
interferéncias, como o0s enchimentos, havendo um
deslocamento das percepcgdes causadas pelos macacoes.

E nesse periodo que a vanguarda nacional expde e
aborda a questdo do corpo como um problema ético e
poético. Conforme afirma Lucia Santaella (2004), muitas
artes participativas no século XX, entre as quais estdo os
trabalhos de Lygia Clark e Hélio Oiticica, sdo obras que
apelam para a entrada do receptor na obra, sem o que ela
nao aconteceria. O corpo volta as artes como um problema a
procura de respostas (Santaella, 2004). Lygia Clark escreve

sobre o corpo em relagao ao sexo feminino:

O corpo que no ritual se pde de joelhos, expressando
assim com toda a reveréncia de que é possuido pelo
mistério do outro corpo que a ele se oferece: pénis que
num gesto soberbo de sociabilidade se transforma num
braco estendido pelo prazer de encontrar o outro. O
corpo que se transforma na prépria vagina, para
receber este gesto de entendimento do conhecimento,
abrigo poético, onde o siléncio vem cheio de propostas
e a escuridao e o esquecimento da autonomia do um.
(CLARK, 2004, p. 123).

Trata-se, bem entendido, de um problema “ético
universal”. Segundo Judith Butler (2003), em Problemas de
género, ocorre uma transformacdo na forma de se
pensar/sentir o corpo, pois o corpo “ndo é um ser, mas uma
fronteira varidvel, uma superficie cuja permeabilidade é
politicamente regulada, uma pratica significante dentro de
um campo cultural de  hierarquia de género e
heterossexualidade compulséria” (BUTLER, 2003, p. 198).

As sensacOes podiam sugerir, conforme promovem os
macacdes de Lygia Clark, o género como independente do

sexo, o proprio género como um conceito flutuante, “com a
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consequéncia de que homem e masculino podem, com igual
facilidade, significar tanto um corpo feminino como um
masculino, e mulher e feminino, tanto um corpo masculino
como um feminino” (BUTLER, 2003, p. 24-25).

Judith Butler teoriza que o género é comunicado
através de desempenhos sociais que envolvem, por
exemplo, a adocao de certos estilos de vestimenta e
tipos de acessoérios e maquiagem, mas o eu nao é
inteiramente masculino ou feminino. Entretanto, no
final do século XX, os ideais hegemonicos de
comportamento e aparéncia de género apropriados
ainda permaneciam bastante diferentes para cada um
dos géneros. Algo central para o conceito de hegemonia
€ a ideia de que as definicbes hegemonicas de
realidade, normais e padrdes parecem "“naturais” e
incontestaveis. (Crane, 2006, p.51).

Os pressupostos de géneros codificados por padroes
socialmente definidos como “naturais” e incontestaveis ja
estavam sendo questionados quando os macacdes de Lygia
propuseram nada menos que a inversdo “cénica” dos sexos.
Quando a hegemonia masculina patriarcal é contestada por
meio da possibilidade de sentir-se no outro sexo, pode-se
dizer que Lygia Clark introduz, em obra, a questao mais

ampla da flutuabilidade dos géneros.

O corpo ndo é um dado passivo sobre o qual age o
biopoder, mas antes a poténcia mesma que torna
possivel a incorporacdo prostética dos géneros. A
sexopolitica torna-se ndo somente um lugar de poder,
mas, sobretudo, o espaco de uma criagdo na qual se
sucedem e se justapdem os movimentos feministas,
homossexuais, transexuais, intersexuais, transgéneros,
chicanas, pds-coloniais...As minorias sexuais tornam-se
multiddes. (PRECIATO, 2011, p. 14).

O corpo, nesses termos, nao deixa de ser um
questionamento sobre o0s regimentos sociais, morais e
politicos. O corpo passa a ser ativo, a propor novas
concepgoes de género, politica e familia, em um periodo com
ampla censura moral exercida e imposta pelo governo

militar ditatorial, censura obrigatoriamente reforcada por
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meios de comunicagao. Em termos gerais, trata-se, claro, de
uma questao politica, ao menos se tivermos em mente o

seguinte raciocinio de Stuart Hall:

Assim sendo, certamente, ha praticas politicas que se
referem ao controle e ao exercicio do poder, da mesma
forma que existem praticas econdmicas, que se referem
a producao e distribuicdo dos bens e da riqueza. Cada
uma estd sujeita as condicdes que organizam e regem
a vida politica e econémica destas sociedades. Agora, o
poder politico tem efeitos materiais muito reais e
palpaveis. Contudo, seu verdadeiro funcionamento
depende da forma como as pessoas definem
politicamente as situacbes. Por exemplo, até
recentemente, as relagdes familiares, de género e
sexuais eram definidas como fora do dominio do poder:
isto é, como esferas da vida nas quais a palavra
“politica” ndo tinha qualquer relevancia ou significado.
Teria sido impossivel conceber uma “politica sexual”
sem que houvesse alguma mudanca na definicdo do
que consiste o ambito “politico”. Da mesma maneira, sé
recentemente — desde que o feminismo redefiniu “o
politico” (como por exemplo: “o pessoal é politico”) —
que passamos a reconhecer que ha uma “politica da

familia”. E isto € uma questao de significado — o
politico tem a sua dimensdo cultural. (HALL, 1997, p.
12-13).

Figura 8: Movimentos feministas, 1969.

Fonte: O Estado de S. Paulo,<http://blogs.estadao.com.br/
apenas-gravida/que-filho-darei-para-o-mundo>/, ).

A fotografia acima mostra uma passeata em que um

grupo de mulheres esta a frente da manifestacao pelo fim da
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censura imposta. Nesse contexto, as mulheres comegam a
participar das atividades que pediam liberdade, expondo-se
onde antes era lugar somente masculino, exigindo direitos
que eram concedidos apenas aos homens. Note-se que elas
nao estdo buscando apenas direitos relacionados a
maternidade ou ao ideal de familia, mas a acdes politicas.
Parte-se do principio que, apds os anos 1960/70,
periodo o qual Hall (1997) denomina de “revolucdo cultural”,
questdes que se restringiam ao espaco doméstico sao
levadas a discussdo, a aprovacao social e politica. As obras
da série Roupa-corpo-roupa levam a discussdes que
anteriormente pertenciam ao campo do individuo para o
julgamento moral e politico de uma sociedade que vivencia

um regime imposto e punitivo:

Quando ele [0 homem] coloca na sua cabega um
capacete sensorial ele se isola do mundo, depois de ja
ter se situado em todo um processo anterior no
desenvolvimento da arte, nessa introversao perde
contato com a realidade e encontra dentro dele mesmo
toda a gama de vivéncias fantasticas. Seria uma
maneira de buscar-lhe o félego da vivéncia. [...] O
homem capacete tem a tendéncia de se desagregar no
momento da vivéncia. Nostalgia do corpo, decepa-lo e
vivé-lo em partes para depois reintegra-lo como
organismo vivo e total. (CLARK, 1975, p. 219-220).

Nessa mesma linha de se reconhecer nas possibilidades
dadas a um sexo, geralmente trocando os termos
homem/mulher, Lygia Clark cria Roupa-corpo-roupa:
Cesariana (1967), um macacao feito do mesmo material de
O eu e o tu, em que, pretensamente, os homens podem ter
a sensacao da cesarea. Conforme a artista escreve em carta
de 1969 para o amigo Hélio Qiticica, a ideia surgiu “outro dia
no banho, vendo a minha ‘cesariana’ tomei consciéncia de
que foi preciso fazer a Roupa-corpo-roupa Cesariana para
fazer em seguida a minha... acho que sou a mulher mais
maluca do universo” (CLARK, 1996, p. 39).
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Cesariana é um macacdo feito com tecido grosso
emborrachado, com um capuz que cobria os olhos e orelhas.
Nela se encontrava uma barriga, semelhante a de uma
mulher gravida, com ziperes, permitindo que fosse aberta, e
dela se podia retirar a espuma picada cor de rosa que havia
dentro, como se aquele que a vestisse estivesse realizando
um parto. As reacdes a obra foram diversas. Lygia Clark

lembra-se que,

ao praticar a cesariana, as pessoas apresentam as
reagdes mais inesperadas. Algumas levam a espuma ao
rosto, outras atiram o material para o alto ou na
direcdo dos espectadores. O critico francés Pierre
Restany chamou esse trabalho de um verdadeiro
happening psiquico-dramatico. (Clark, 1980. p. 38).

Figura 9: Roupa-corpo-Roupa: Cesariana, Lygia Clark, 1968

Fonte: O Mundo de Lygia Clark, 2004.

A questao de maternidade e sexo é tocada em varias
cartas de Lygia Clark ao amigo artista Hélio Oiticica. Em
algumas ela retoma o tema de como foi sua primeira vez,
como se sentiu “deflorada”, utilizando, em muitos casos,
essa expressao para relatar os objetos sensoriais, a abertura
dos ziperes, o toque do outro. A maternidade em Clark
aparece, algumas vezes, como uma caracteristica pesada
para a mulher, como uma subjetivacao da sua liberdade. Em

uma carta de 1968, um ano apdés Roupa-corpo-roupa, ela
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descreve o ser mae: “De mae, nada mais tenho a dar,
mesmo em relacao aos meus filhos... ndo posso mais aceitar
alguém dependente de mim”; e mais adiante: “Continuo
sozinha e parece que para sempre. Isso nao me deprime em
nada. Por outro lado estou usufruindo numa grande alegria
toda essa liberdade, longe de problemas de filhos, desse
ambiente dai que as vezes vira até sufocante (CLARK, 1996,
p. 83)".

Sendo o corpo uma presenga na discussdao da arte
contemporanea, florescendo fortemente na década de
1960/70 na vanguarda nacional, ela ndao deixou de estar
presente nas obras das artistas mulheres. Lygia Clark
explorou o corpo feminino e masculino invertendo as
polaridades. De acordo com Maria José Justino (2013), a
mesma aura boémia que pertencia ao artista homem nao
servia para a mulher artista, no homem era um charme, na
mulher uma devassidao de carater. Para quebrar esse cunho
pejorativo, muitas reivindicacdes dos movimentos feministas
eram voltadas para a maternidade, pois a associagao com
mulher-made correspondia as expectativas impostas pela

sociedade.

Certamente, a arte por ser um lugar privilegiado da
liberdade, vem permitindo a mulher, no seu exercicio,
transgredir condicionamentos e criar um olhar sobre si
mesma, ao mesmo tempo que abre comunicagao ao
outro, as experiéncias coletivas, desde experiéncias
intimistas de Lygia Clark (objetos relacionais) a
comunitaria Judy Chicago (feminist art program)
ambas, por processos diferentes, chegando ao corpo
coletivo. Para as mulheres, a arte vem se constituindo
num espaco de afirmacdo, de reconhecimento e do
exercicio da alteridade. (JUSTINO, 2013. p. 5).

Através da arte sensorial, o corpo descoberto, com todas
suas nostalgias, estd mais liberto para agir e repensar as
coergdes sociais, que no momento passaram a se tornar
politicas. Como propositora dessa acdo por meio dos objetos
sensoriais, a funcdo passa a ser de liberdade. Para Lygia
Clark,
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Isso é um exercicio para a vida. Se a pessoa, depois de
fazer essa série de coisas que dou, consegue viver de
uma maneira mais livre, usar o corpo de uma maneira
mais sensual, se expressar melhor, amar melhor... Isso
no fundo me interessa muito mais como resultado do
gue a prépria coisa em si que eu proponho a vocés.
(CLARK, 2006. p. 123).

Lygia Clark propbs limites do corpo e experiéncia
corpérea por meio das obras analisadas (O eu e o tu e
Cesariana). Para criar experiéncias, a artista fez uso de
pecas do vestuario, criadas e confeccionadas por ela, para
gue o participante, ao vesti-las, pudesse ter sensagoes
corpbéreas. As roupas funcionam, nesse momento, para
Clark, como extensdao do corpo ao possibilitarem o toque em
objetos e limitadores, quando interferem ou criam outros
conceitos do objeto ou do corpo. Ao contrario da proposta
comum das pecas de vestudrios (conforto, protecao e
carater estético), essas pecas produzidas pela artista muitas
vezes limitam a mobilidade do corpo, dificultam os
movimentos e as fungdes sensoriais (visdo e tato). Outro
aspecto é a relagdo que estabelecem com o outro, ao
conectar fisicamente, por meio de canos, ou
emocionalmente, como quando o sujeito abre o ziper para

retirar a espuma, o que figura uma cesariana.

3. UMA POSSIVEL CONCLUSAO SOBRE O CORPO NA
OBRA DE LYGIA CLARK

Lygia Clark estabelece, em seu percurso como artista,
novas questdes estéticas concernentes ao lugar e a relagcao
do publico com a arte, apresentando possibilidades que vao
desde a retirada do quadro da parede até Casulos, Bichos,
Caminhando, chegando aos Objetos Sensoriais. Embasada
nos conceitos de fenomenologia corporal e da arte de

Merleau-Ponty, suas obras propdem ao corpo do publico a
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participacdo e os estimulos com objetos cotidianos para que
essas sensacoes, fantasmaticas, tornassem-se entdo arte.
Segundo Merleau-Ponty, o0 corpo possibilita estabelecer
ligagdes com a consciéncia da realidade, sendo o corpo,
como aponta também Nancy (2012), limitador da
experiéncia do individuo com as dos demais.

Em 1966, os objetos sensoriais de Lygia Clark foram
criados para tornar possivel uma consciéncia alterada de
nossos corpos, de nossas capacidades perceptivas e mesmo
de nossas inevitaveis restricdes fisicas e mentais. Os objetos
sensoriais da artista precisavam ser ativados em contato
direto com o outro, em coordenagao com as nossas fungoes
corporais, organicas, subjetivas. Em boa parte de suas
obras, Lygia Clark dava indicacdes de como agir e interagir
com os objetos em busca de sensacdes que poderiam estar
em meio ao corpo “fantasmatico”, desenvolvendo novas
formas de conceber a obra de arte, tirando dos meios
tradicionais o papel de uUnica forma de arte (quadro e
esculturas, por exemplo), dando ao publico o poder de
participar do ato criativo por meio do estimulo de objetos
cotidianos sugeridos pelo propositor.

Na obra “"Roupa-corpo-roupa” “"O eu e o tu” de 1967, por
exemplo, os sexos podiam ser alterados, o homem vestindo-
se interiormente com Orgaos femininos e a mulher
experimentando algumas carateristicas tidas como
masculinas. MacacOes de plastico igualmente sem definigao
de sexo por fora, somente com enxertos internos,
provocavam a sensacao de pertencer a um sexo. Era preciso
tocar-se por meio de ziperes para sentir o outro e a si
mesmo. Lygia Clark viabilizava uma maneira diferente da
“troca” de sexo, o vestuario que simbolizava em muitos
casos 0 género que ao qual pertence o sujeito (vestidos e
saias como roupas relacionadas no ocidente a mulheres,

bem como ternos e gravatas ao mundo masculino) aos
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observadores externos ndo era possivel perceber o sexo dos
participantes. Somente por dentro da peca (macacdes de
plastico idénticos) em que estavam costurados enchimentos
de espuma e pelos era possivel vivenciar a sexualidade de
cada um. Tocando o corpo do outro notava-se o préprio
sexo, ja que a mulher deveria vestir o macacao masculino e
vice e versa, e ao tocar-se poderiam conhecer o corpo do
outro. A peca ainda trazia um cano no umbigo que
conectava os participantes, como se estivessem presos a um
cordao umbilical, pertencendo ou saindo do outro.

A obra proporcionava ao participante uma liberdade
maior de conhecer o corpo por meio do toque, capacitando-o
para agir mais livremente; segundo Lygia Clark, essa era a
verdadeira intengao que a obra deveria comunicar e resultar
ao publico. O que Lygia Clark propunha era que o sujeito
que participasse do Roupa-corpo-roupa, bem como dos
outros objetos sensoriais, pudesse se redescobrir em sua
propria condicao (homem/mulher), e se reencontrasse com
o passado pelas memdrias e novas sensacdes (um parto
para um homem, um érgao masculino para a mulher). O
corpo em Clark aparece dentro do contexto de vanguarda; a
artista ndo é declaradamente feminista, todavia, rompe
barreiras ao apresentar o corpo, ao toca-lo e ao questiona-

lo.
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