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O livro Emo¢bes & Educagdo - A construcdo histérica da educacdo emocional,
traduzido para o portugués por Heloisa Helena Pimenta Rocha e Andréa Bezerra
Cordeiro, é uma publicacao da Editora Mercado de Letras do ano de 2021, acerca da obra
original Emociones Y Educacion - La Construccion Histérica de La Educacion Emocional, do
ano de 2018, do professor e pesquisador Augustin Escolano Benito, professor catedratico
da Universidad de Valladolid e fundador e diretor do Centro Internacional de la Cultura

Escolar (CEINCE), com sede em Berlanga de Duero - Espanha.

Com importantes estudos sobre a cultura escolar, Escolano Benito dedica esta
obra a pensar e analisar os espacos, tempos, objetos e rituais que compdem uma dada
cultura escolar e que estao permeados de emocdes e sentimentos, apresentando uma

nova perspectiva de estudo para os pesquisadores em Histdria da Educagao.

O livro que tem o prefacio da professora Heloisa Helena Pimenta Rocha, da
Unicamp, e, prélogo da professora Vera Gaspar, da Udesc, estd dividido em introducdo,
consideracdes finais e mais quatro capitulos que compdem um itinerdrio acerca das
emocdes e do afeto imbricados na escolarizacdo de criancas e jovens, que permeiam as
experiéncias ‘“dos atores” da escola e podem ser evocados por meio de lembrancgas do

passado.

No capitulo introdutdrio, o autor aborda a dimensdo emocional da formacao,
coloca a escola como um espaco de imersao em um mundo emocional, um ambiente de
biopoder pedagégico, experimentado apds o ambiente familiar. Uma formacdo
influenciada por diferentes elementos que interagem com as emocgdes e cognicdes: 0s
cronogramas, 0s manuais, os rituais, as regras de escrita, os dispositivos para ergonomia,
entre outros. Faz relagdes das emocdes com outros campos de estudo e define a obra

com um potencial para revisar os siléncios e as distor¢cdes de um passado de formacao.

No primeiro capitulo, intitulado As emoc¢des e o passado: a virada afetiva,
Escolano Benito apresenta a expressao affective turn, uma virada no processo de analise
da formacdo, que passa a considerar varidveis afetivas, tanto para a formacdo dos
sujeitos, quanto da sociedade. Situa o leitor a respeito de uma evolucao histdrica do uso
das emocoes, de Aristdteles a Rousseau, Pestalozzi, Froebel e Dewey, apresentando a

relacdo entre os sentimentos e as praticas educativas.
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Dos estudos Antropoldgicos sobre o tema a uma perspectiva pds-moderna,
influenciada por campos como a neurociéncia, a psicologia e a filosofia moral, o autor
discorre sobre como as emoc¢bes sao nomeadas e passam a representar categorias:
medo, ira, tristeza, alegria — que tangenciam padrdes reconhecidos em diferentes
culturas; raiva, nojo, tristeza, ciimes, desprezo, vergonha, embaraco, surpresa — que sao
tidas como de defesa ou negativas; e, a mais positiva delas, a felicidade. Essas emocdes
sao enquadradas como bioldgicas ou culturais, e podem ser reguladas ou nao por
instrumentos educativos. O autor apresenta esclarecimentos sobre os termos emocgdes e
sentimentos, definindo as emog6es como agentes de estimulos sobre o corpo; enquanto

os sentimentos seriam meta-representagdes mentais das emogdes.

Nesse contexto, a escola tem um papel na promo¢dao de uma educacao
sentimental. Para tanto, utiliza diferentes recursos, como por exemplo: teatro, poesia,
cinema, entre outros que podem cooperar para a elaboracao de compreensdes acerca do

que esta explicito e do implicito em materiais e registros escolares.

No segundo capitulo, A representacao das emoc¢oes, o autor aborda alguns meios
pelos quais as emocdes e sentimentos podem ser interpretados. Para isso, sugere um
olhar sobre manuais, escritas e imagens de um “mundo” escolar, por acreditar que esses
registros estao imersos em representacdes que podem ser decodificadas para entender o
passado vivido na escola. Ele compreende que esse processo ndo é neutro, porque estd
sujeito aos filtros utilizados pelo pesquisador para a tradu¢do dos cédigos. Para Escolano
Benito, os registros iconograficos exigem uma analise mais rigorosa, pois, implicitamente,

carregam a intencdo daquele que captou o momento.

Ainda, no capitulo segundo, tece considera¢des sobre outros elementos escolares
e suas contribui¢ées para o controle de emoc¢des, como: as construcdes projetadas para
proporcionar sensacdes; os tempos e as relacdes com os sentimentos — a hora do recreio
com a alegria e espontaneidade; o periodo extraescolar com a harmonia e o sossego; o
tempo escolar com o controle de emoc¢bes; a hora de 6cio com medo, alegria, luta.
Retorna novamente as fontes para ponderar sobre a influéncia que podem ter exercido
sobre as emocdes e sentimentos dos alunos; entre elas, destaca: os manuais e livros
escolares por terem um papel na consolida¢ao de crencas, costumes e ideologias de uma

dada época; os cadernos dos alunos por oferecerem interpretacées sobre o modo como
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os conteudos eram apropriados e por apresentarem indicios sobre os sentimentos e

emog¢des traduzidos acerca de determinadas ideologias que circulavam na sociedade.

Escolano Benito considera que todos esses elementos, que compdem o universo
escolar, operam como estimulos para as emoc¢des e sentimentos, portanto, para uma
sociabilidade afetiva regulada por uma biopolitica dos corpos e mentes, fazendo aporte

aos estudos de Foucault.

No terceiro capitulo, intitulado Memdéria das Emocgdes, ele passa a abordar as
representacdes do mundo escolar a partir das memdrias que foram construidas e das
culturas. Para tanto, considera suas préprias experiéncias — uma individual e outra em
grupo. E, a partir dai, analisa 0 modo como as memdrias sdo evocadas tendo como
premissa o contato com o0s objetos e espacos escolares, e os cruzamentos com as
emo¢Oes de uma vida escolar estimuladas pela interacdo com esses elementos. De
acordo com o autor, por meio da oralidade é possivel perceber os diferentes sentimentos
que circundavam o espaco escolar e compreender os regimes emocionais, tanto das
familias, quanto de outros espacos dedicados a socializacao. Esse exercicio de retornar ao
mundo da escola pelos contatos com os dispositivos escolares possibilita ativar
memorias e trazer a tona lembrangas que ajudam a reconstruir situacbes e a

compreender os padrdes de determinada época.

No quarto capitulo, o qual ele chama de Climas e Dispositivos emocionais na
Escola, Escola Benito aborda o que define como biopedagogia das emogées, em que
associa as praticas educativas a uma espécie de governamento das emoc¢des. Considera
que a escola é um espaco de sentimentos e emocdes ambivalentes; e também, espaco
para o estabelecimento de condutas de coagdao para o controle de emocgbes e
sentimentos. Novamente apoiado nos estudos de Foucault, referencia as ac¢bes de
governamento como taticas para o controle do corpo, de emog¢des e sentimentos, com
vistas a dissemina¢ao de cddigos e praticas consideradas seguras para a massa da

populagao.

Nesse sentido, explica que os climas emocionais e os dispositivos disciplinadores
atuam como estimulos as emoc¢des. Em relagdo aos climas emocionais, entende que em
cada cultura haveria padrdes disciplinadores de condutas afetivas, que emergem por
meio da anadlise das representacbes contidas nas imagens escolares. Acerca dos
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dispositivos criados para disciplinar as reacdes afetivas, entende que visavam passar
seguranca e equilibrio, mas que podem ter sido desencadeadores de emogdes
controversas, tanto positivas, quanto negativas. Entre esses dispositivos, destaca: a
ergonomia para acomodar os corpos; a higiene para moralizar os costumes; a vigilancia
para o governo de corpos e emog0es; a seducdo para persuadir para algo; os rituais de

governo de emocdes; 0s castigos para a orientacao moral e disciplinar, entre outros.

No capitulo final, traz entre as suas consideracdes, a ideia de que emocao e
experiéncia estdo conectadas; e, que a afetividade tem influéncia em uma configuracao
da sociedade e das culturas, uma vez que as emoc¢bes podem ser consideradas como
construcdes dessa sociedade. Ele acredita que as mudancas que aconteceram ao longo
da histdria e que influenciaram os movimentos da escola, também atuaram como
produtoras de padrdes na formacdo dos sujeitos e nas culturas. Nesse contexto, para o
autor, olhar a histdria da educacao em uma perspectiva da histdria das emocdes, é olhar
para as praticas e, para tanto, cabe aos pesquisadores interpretar as configuracdes

histdricas da escola para o entendimento sobre a histdria afetiva.

Muito mais do que apresentar novas abordagens para os pesquisadores em
educacdo, Escolano Benito identifica um desafio, o de mirar para os diferentes
elementos, ja acionados pelos pesquisadores, com um olhar distinto, sensivel,
interpretando o que estd explicito e fazendo emergir o implicito, em uma tentativa de
reconhecer uma histdria das emoc¢des que é entrecruzada e que, também, cruza a histdria

da educagao.

A obra instiga o leitor a um retorno ao seu passado escolar, evocando em suas
memdrias as emocdes vividas em diferentes circunstancias, assim como as lembrangas
sao acionadas ao contato dos sujeitos com os objetos e materiais escolares, relatadas na
experiéncia do préprio autor e pela qual, ndo passamos ilesos na leitura de sua obra. A
imersdo na narrativa também possibilita que reencontremos as emocdes vividas, e que
estabelecamos relacbes com os tempos escolares, com os espacos, com a arquitetura,

com materiais, sujeitos e rituais.

A obra propde reflexdes sobre os estimulos e suas ressonancias sobre os sentidos
e, uma consequente producdo de emocgdes. Emogdes essas que sdo significadas a partir

de percepcles e interpretacdes articuladas a um dado arcabouco cultural, e que sao
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traduzidas em sentimento. As ressonancias de uma série de estimulos que nos foram
langados em nossa vivéncia escolar, nos afetaram e ainda nos afetam. Ao rememorarmos
esse passado, somos novamente tocados por alguns desses elementos que foram

revisitados em um novo olhar do historiador Escolano Benito.

As lembrancas sdao acionadas por esses estimulos passados, e a partir delas, por
exemplo, os cheiros da “hora” do recreio que tém sabor de saudade; o som da sineta
indicando o inicio e o fim da aula, incita o sentimento de euforia; o cheiro da prova que
saia do mimedgrafo, associado a ansiedade; o toque dos colegas nas brincadeiras de
pega-pega, o calor da alegria. A obra nos permite reconhecer que a escola, enquanto
lugar de socializagao ocupou e, certamente, ainda ocupa um dos espacos relevantes para
essas experiéncias afetivas e para o0 modo como aprendemos a nos expressar por

intermédio das emocdes.
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