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RESUMO: O presente artigo pretende investigar estudos que tratam do
desenvolvimento humano a partir da perspectiva socio-histérico-cultural e de
teorias que privilegiam multiplas inteligéncias e saberes. Prop6em-se metodologias
que valorizem o potencial humano e suas diferentes capacidades visando a
aprendizagem, utilizando-se do gesto corporal e da linguagem como instrumentos
mediadores na construgéo de significagdes simbdlicas e estéticas.
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As reflexbes que seguem buscam promover dialogos a partir do
desenvolvimento psicolégico do sujeito invisual, que partindo da diferenga em relagéo
ao individuo provedor dos cinco sentidos, desenvolve diferentes capacidades para
sua adaptagao e integragdo no meio sécio-cultural enquanto personalidade singular.

1. O Desenvolvimento Humano a partir da perspectiva sécio-histérico-
cultural em Vigotsky

O nascimento n&o é somente um evento na etapa evolutiva, biolégica, mas
também um evento social. Projeta-se no futuro sujeito a garantia de perpetuacao
da espécie, bem como a propagacgao da cultura no qual este ser estara inserido. A
partir da interagcdo com o meio este individuo constitui-se enquanto ser no mundo,
inicialmente pela mediacdo do Outro na construgao e aquisicao de experiéncias e
conhecimentos.

O sujeito enquanto ser biolégico e psicologico passa por estagios de
desenvolvimentos necessarios para sua maturagao, aprendendo a entender e




codificar seus movimentos. O gesto comunica uma intengdo que a partir de um
desejo, pede uma resposta que sera de fundamental importancia no processo
de significagdo. A mae, este “ser outro” instrumentaliza esse processo a partir do
entendimento do gesto. Vigotsky (1989-1997) utiliza o movimento de apontar para
exemplificar esta troca de informacgdes a partir do gesto corporal. Apos a repeticao
do gesto de maneira continuada, a crianga comega a internalizar a agdo como
uma forma de comunicar o seu desejo que entendido pela mae, vai respondé-lo
através de um estimulo também gestual, pegando o objeto desejado por seu filho,
entregando-lhe.

Se a mae, por algum motivo ndo respondesse ao ato de apontar do filho,
este poderia ndo associar o gesto como instrumento na realizagéo de sua vontade e
poderia até ndo associar o atode apontarcomoum indicativo corporal comunicacional,
utilizando-se de outros mecanismos para a aquisi¢cao de significagdes a partir da
interagdo com a mae (outro) e posteriormente com o meio social ao qual faz parte.
O gesto é um instrumento de relevante importancia, pois auxilia no processo de
desenvolvimento psicoldgico. Ao nascer, o primeiro contato do bebé com a mée se
da através do contato corporal, com o acolhimento.

Fazendo uso do exemplo de Vigotsky (1989-1997), quando refere-se ao ato
de apontar, o que dizer a respeito deste ato enquanto gesto de comunicacéo e
posteriormente cogni¢cdo no estudo de caso para criangas cegas congénitas? A
crianga cega nao ira perceber os objetos a sua volta da mesma maneira que a
crianga vidente; o ato de apontar para a crianga cega nao tera a mesma importancia
como € para a crianga vidente pelo fato de que a crianga invisual vai utilizar as maos
para situarem-se no espago onde esta inserido. A necessidade de “apalpar” e ndo de
“apontar” sera um fator determinante para esta crianga situar-se no mundo. Outros
meétodos serdo utilizados para instrumentalizar o processo de desenvolvimento
psicoldgico na personalidade da crianga cega.

Vigotsky (1989-1997) entende “o desenvolvimento psicologico do sujeito como
um processo de natureza cultural”. Ou seja, o processo da crianga € 0 processo no
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das significagdes atribuidas pelos homens as coisas do mundo. O autor enfatizava o
processo histérico-social e o papel da linguagem no desenvolvimento do individuo.
Sua questao central é a aquisicdo de conhecimentos pela interacdo do sujeito com
o0 meio. Para o tedrico, o sujeito € interativo, pois adquire conhecimentos a partir
de relagbes intra e interpessoais e de troca com o meio, a partir de um processo
denominado mediag&o. Esta mediagdo acontece por meio de instrumentos e signos,
segundo Vigotsky.

Vigotsky (1989-1997) apresenta os instrumentos como ferramentas que
criamos com o intuito de facilitar e aprimorar tarefas, estabelecendo a mediacao
entre o sujeito e o meio, transformando-o. E o caso da tesoura, que serve para cortar
um papel ou podar uma planta, por exemplo. Os signos também sao chamados
de “instrumentos psicolégicos”, contudo mediam o processo de internalizagdao do
sujeito que esta a aprender com o outro, num processo de interagao cultural. Os
jogos de memoria, por exemplo, séo instrumentos psicologicos que auxiliam no
processo de aprendizagem por parte das criangas, que com o tempo, irdo memorizar
“‘mentalmente” estes codigos, sem necessariamente ter que consulta-los.

O aprendizado, segundo o autor se da de maneira muito mais significativa
quando o sujeito utiliza-se de ferramentas que o auxiliem no processo de
internalizardo, o que posteriormente acontece por meio de mediagao simbdlica.
Ao significar e compreender um objeto ou situacao, este individuo passa a ter um
repertorio de cognigcdo mental que posteriormente o auxiliara na compreensao de
mundo, ndo precisando mais recorrer as ferramentas mediadoras concretas para
ajudar no seu processo de desenvolvimento psicologico.

A crianga invisual cria mecanismos como o estimulo acentuado da memdéria
e atengao para lidar com questdes como a utilizagdo do espaco, por exemplo, que
acontece de forma calculada e sequenciada, através da memorizacdo dos objetos
a sua volta e percursos realizados para a locomogao. Apesar da cegueira, o cérebro
do cego néo sofre danos mentais no sentido de retardo; ha uma nova organizagao
que faz com que este grupo de individuos possa levar uma vida praticamente
normal, contudo cria novos sistemas de readaptagao, pois sua nogao de espago €




inquestionavelmente prejudicada e a expresséo destes por meio do corpo € contida
pelo fato de ndo enxergarem os objetos a sua volta, os seus movimentos nao
conseguem ser espontaneos ou livres como os dos videntes.

De acordo com Vigotsky sobre a cegueira:

A cegueira, na criagdo de uma nova e Unica forma de personalidade, traz
a vida forgas novas; ela muda as tendéncias normais de funcionamento;
ela criativa e organicamente, refaz e transforma a mente de uma pessoa.
Consequientemente nao é um mero defeito, um menos, uma fraqueza, mas
€ em algum sentido também a origem de manifestagdes de habilidades,
um mais, uma forga (contudo estranha e paradoxal como pode parecer!)
(VIGOTSKY, 1934/1997, p. 2)

Esse “a mais” que Vigotsky apresenta diz respeito as diferentes capacidades
e habilidades que as pessoas cegas adquirem para se adaptarem ao mundo, que
pode acontecer de duas formas: positiva ou negativa. Segundo o autor, de acordo
com o desenvolvimento psicoldgico subjetivo de cada individuo e a sua interagao
com o meio social, este ser isolado pode receber uma educagao que o estimule ou
que o proteja demasiadamente, tendo como consequéncia desta mediagdo com o
Outro, uma vitéria ou um fracasso, gerando interagdes qualitativas ou o conflito, a
partir do isolamento social.

E interessante pensar que o surdo tem menos danos nas fungdes cerebrais
e fisiologicas que o cego, pois este pode enxergar o mundo como um todo. O cego,
em sua natureza é indefeso, pois este esta a mercé do mundo. Porém o surdo perde
muito mais; o seu desenvolvimento pela linguagem €& extremamente prejudicado,
pois por conta da surdez acaba sendo mudo, o que acaba excluindo-o do convivio
social por néo ter o dominio da fala, necessitando de outros sistemas e métodos de
comunicagao.

Esse conflito, trabalhado de maneira a incitar a auto-estima e autonomia
do individuo, pode converter-se em habilidades, adquirindo um “a mais” no que




tange as relagbes do cego com o meio social. Este pode trabalhar e estudar sem
ter prejuizos no desenvolvimento do seu aprendizado. Vale lembrar que a presenca
do Outro pela mediagao é de fundamental importancia, pois este individuo amplia
as possibilidades de aprendizagem por conta dessa interacdo soécio-cultural,
internalizando o que foi transmitido e convertendo em cogni¢gao e memdéria mental.

Os objetos passam a ter significacbes estéticas para o invisual através
da mediagdo gestual e verbal e nao propriamente através da percepgao
como acontece com os videntes. Faz- se necessario a criagao de diferentes
mecanismos para a realizagdo de experiéncias estéticas onde o corpo é
o0 objeto de estudo e enquanto signo, € um ‘“instrumento psicologico” que
segundo Vigotsky, auxiliara na construcdo de significagdes através da
mediagdo com 0 cego € 0 meio onde esta inserido socialmente,integrando-o.

O contato com o ambiente externo provoca um conflito, causado pela
disparidade entre o 6rgao (ou fungao) deficiente e suas tarefas: isto
conduz a um aumento de oportunidades para a doenca e para a fatalidade.
Este conflito também cria o aumento de possibilidades de estimulo para
uma nova compensacgdo. Deste modo o defeito torna-se estimulo e a
principal motivagéo para forgar de volta o desenvolvimento psicolégico
da personalidade. Se a luta termina com vitéria para o organismo, entao
ele nao faz frente somente com as dificuldades causadas pelo defeito,
mas ele (por si mesmo) ergue-se a um nivel superior do desenvolvimento,
transformando a deficiéncia em competéncia, um defeito em habilidade,
fraqueza em forga, inferioridade em superioridade. (VIGOTSKY,
ano1934/1997, p. 9)

2. O Desenvolvimento Humano na ética das Inteligéncias Multiplas em
Gardner

Howard Gardner, tedrico contemporaneo que trata das questbes do
desenvolvimento humano, assim como Vigotsky, acredita também que o individuo
€ um ser bioldgico e social e que as interagcbes com o meio sao ferramentas que
ampliam as possibilidades de aprendizagem. Gardner vai enfatizar as competéncias




do sujeito, que apresenta diferentes inteligéncias e habilidades, manifestando mais
umas que outras. Para Gardner o prop6sito da escola deveria ser o de desenvolver
essas inteligéncias e ajudar as pessoas a atingirem seus objetivos de ocupagéo
adequados ao seu aspecto particular de inteligéncia. Gardner propde uma escola
centrada no individuo, voltada para um entendimento e desenvolvimento proprios
do perfil cognitivo do aluno.

Na perspectiva gardneriana a inteligéncia € uma capacidade geral e unica
que permite ao individuo desenvolver habilidades para resolver problemas. E ainda
uma capacidade geral, encontrada em varios graus em todos os individuos, que irdo
desenvolver-se de acordo com experiéncias histéricas e culturais por eles vividas
(parte do mesmo principio de Vigotsky).

No estudo de caso abordado, ser&o enfatizadas as inteligéncias: Linguistica,
Espacial, Corporal - Cinestésica e as Pessoais (inter e intrapessoais) por enfatizarem
as questdes dos gestos corporais, do espaco, de linguagem e significagbes a partir
do meio cultural e do processo de internalizagcdo, por meio da mediacédo simboalica.

A intencdo ao abordar esses estudos € de propiciar diferentes métodos
qualitativos que favoregam o sujeito no estimulo de suas capacidades individuais e
estimular através da mediagcédo a conversao de deficiéncias em competéncias. No
caso da inteligéncia linguistica, esta deve ser enfatizada por conta do estimulo que
a pessoa cega tem de se superar e integrar-se no meio social por meio da fala como
compensacao pela falta de visualidade, este sujeito aperfeigoa sua memoria verbal,
espacial e auditiva.

A linguagem é, portanto, um instrumento psicolégico ou uma competéncia
por meio da inteligéncia capaz de inseri-lo no contexto sécio-cultural, o que o torna
uma personalidade singular através da narrativa, reforcada por estimulos do meio
em que vive, devido ao acesso constante a descricdes verbalizadas, criando assim
através da imaginagcdo uma “imagem mental” das coisas, sentimentos e objetos,
utilizando-se de outras modalidades sensoriais para o processo de desenvolvimento
humano.




A Inteligéncia espacial consiste na capacidade do individuo de manobrar
e operar utilizando esse modelo. Paradoxalmente, o espaco € um desafio para o
invisual, pois este sujeito é desprovido da nogédo do todo. Porém, a partir deste
défict aperfeicoa e supera suas capacidades que o fazem locomover-se, criando
diferentes sistemas em relagao a sua localizagdo no espaco, detendo o controle do
trajeto que esta acostumado a realizar. Utiliza-se de instrumentos e signos que o
auxiliam na compreensao deste espago, bem como bengala e contagem de passos,
por exemplo, com o objetivo de realizar o percurso desejado. A sua maneira de
aprender a localizar-se no espaco se da de forma auténtica.

A Inteligéncia Corporal-Cinestésica consiste na capacidade de resolver
problemas ou elaborar produtos utilizando o corpo. Esta inteligéncia é de relevante
importancia na abordagem das questdes estudadas, pois a énfase esta no corpo
enquanto mediador de significagbes, utilizando o gesto como instrumento de
comunicacao, como € o caso dos dancarinos, artistas e profissionais que precisam
utilizar-se deste tipo de inteligéncia para desenvolver suas atividades e proporcionar
uma troca de conhecimentos que fagam sentido.

De acordo com (Nunes; Freitas; Zimmermann : 2006), pode-se dizer que:

Nesse sentido entendemos que é proprio da crianga e do adolescente
buscar na arte 0 seu meio mais significativo de expressao entre o “eu”
e 0 “mundo exterior”, pois a arte permite possibilidades de visibilidade,
de comunicagdo e expressao, inclusive ndo verbal, desenvolvendo o
pensar, a percepg¢ao, a imaginagao, o sentimento e a criagdo, que sao
aspectos indispensaveis para compreender outras competéncias no
desenvolvimento humano. (CORREA; NUNES; 2006, p. 61)

O intuito neste estudo foi tentar elucidar como essas inteligéncias se
manifestam e contribuem para provocar habilidades e possibilidades criativas
através do ensino de Artes Visuais para cegos, pois permite a interagdo por meio
de materiais, instrumentos e procedimentos variados que vao auxiliar e desenvolver
competéncias no manuseio destas, aperfeicoando as habilidades motoras finas e

amplas, objetivando uma ampliagdo dos movimentos e sua compreensao em relagao




a forma dos objetos ndo somente pelo toque, mas incentivar essas pessoas a terem
acesso as representacgdes de base, ou seja, figuras que independentemente da
cultura ao qual estédo inseridas, fazem parte de simbolos coletivos, através dos
arquétipos (sol, lua, mae, pai, filho, etc) ou formas basicas (como circulo, quadrado
e tridngulo) que unidos, podem formar as figuras anteriores, de maneira simplificada.

Vale ressaltar que essas estruturas e figuras de base sdo encontradas em todo
o0 mundo, por serem inerentes ao desenvolvimento humano, que a partir de etapas
ou estagios, comegam realizando movimentos livres e esponténeos até a aquisicéo
de estruturas figurativas que comuniquem o mundo a sua volta. Esses sistemas
simbdlicos sdo manifestados por meio de diversas competéncias intelectuais que
as pessoas foram construindo e desenvolvendo de geragéo em geragao. De acordo
com Gardner (1994, p. 199) pode ser “as capacidades necessarias que foram
trabalhadas ao longo dos milénios por seres humanos e passadas adiante com
grande atencgéo e habilidade, dos individuos mais velhos para os individuos mais
jovens”.

Desse modo as experiéncias vividas pelos sujeitos vao acrescentar
instrumentos e signos que possibilitam o seu desenvolvimento de maneira externa
e interna, ou seja, a partir do momento em que a pessoa aprende com outra um
oficio, por exemplo, estd ampliando o seu campo de aprendizagem a partir do
meio externo. Esse aprendizado ndo acontece de forma passiva, como ja dizia
Vigotsky, o sujeito recebe a informagao, contudo ele também pode vir a questionar
0S processos nos quais esse outro ser utilizou para mediar o conhecimento. E um
verdadeiro “palco de negociagdes”. Quando o sujeito aprende com este “ser outro”
o oficio e este internaliza o processo, conseguindo com éxito repetir tais agdes
e procedimentos, este individuo “compreendeu” esta tarefa; ocorre o processo
contrario: a significacdo se da a partir do meio para o individuo a partir de uma
mediacao simbdlica interna.

Segundo Gardner:

O desempenho maduro de uma area nao significa o desempenho maduro
em outras areas, assim como as realizagdes talentosas em determinada




area nao implica na realizagdo talentosa em outra (...). As inteligéncias
se manifestam de maneiras diferentes em niveis deﬂdesenvolvimentais
diferentes. (GARDNER, 1995, p. 32-33, apud CORREA; NUNES; 2006,
p. 69).

Gardner utiliza os mesmos termos de Vigotsky para denominar as inteligéncias
intra e interpessoais. O que vai diferencia-lo em relagéo ao Vigotsky é que o autor
utiliza o termo “inteligéncia” para tratar as relagdes inter e intrapessoais e pela critica
que se faz a teoria de Gardner por ter caracteristicas de empiricidade, ou seja,
passa por inumeras experimentagcdes ndao possuindo uma pedagogia consolidada
como a do Vigotsky.

3. Proposicoes de ensino de Artes para cegos: uso de metodologias
que valorizem as potencialidades humanas

i. No caso do aprendizado para criangas cegas, estes dispositivos
mediadores sdo ativados de maneira a auxiliar no processo de
mediacgao simbdlica, utilizando o corpo e a fala enquanto instrumentos
psicoldgicos com o intuito de propiciar significagdes, trazendo o uso de
metodologias que valorizem suas capacidades, a apresentar formas
peculiares de exercicios para a sua adaptagao, como por exemplo, o
uso dos esquemas graficos tatil-visuais .

Vale ressaltar a importédncia deste método, criado por DUARTE (2011)
que, para além do uso dos esquemas graficos tatil- visuais nos desenhos infantis,
ou para adultos que n&o tiveram uma iniciagdo ao estudo de artes, o esquema
de imitagdo sensorio motora cuja aplicagéo é feita com criangas e adultos cegos
em seus desenhos, consiste em imitar as linhas de contorno de uma figura e sua
trajetéria, auxiliado pelo professor e com o professor, assim memorizando a sua
forma na sua totalidade, decodificando-a, através da repeticéo.

Percebendo essa necessidade, DUARTE (2011) criou este método para




propiciar uma aprendizagem onde os cegos pudessem ter acesso a alguns desenhos
“‘comuns”, estruturas de base, ou seja, desenhos que independente da cultura ao
qual estao inseridos sao representados de maneira muito semelhantes; bem como
o gesto, os desenhos também comunicam.

Apresento a sintese da sequéncia metodoldgica criada por DUARTE (2011)
no que tange o processo de ensino para criangas cegas:

0 Percepcao tatil do objeto ou de sua maquete tridimensional (tatos ativo e passivo);

[0 Delimitagdo das bordas de superficie do objeto/maquete em acgao tatil linear (tato
ativo, procedimento sensoriomotor);

0 Percepcao tatil do esquema grafico planificado em material emborrachado (E.V.A)
(tatos ativo e passivo);

[0 Delimitagédo das bordas de superficie do esquema grafico em material emborrachado
— do todo e das partes que compdem o esquema na sequiéncia prevista para o
desenho — em acéo tatil linear (tato ativo, procedimento sensoriomotor);

[0 Percepcao tatil do esquema grafico em desenho da figura e as partes que compdem
0 esquema grafico (procedimento sensoriomotor);

0 Realizagédo do desenho em giz de cera sobre papel sobreposto a prancha recoberta
com tela (a fim de garantir o relevo tatil das linhas grafadas) em procedimento tatil
e sensoriomotor;

0 Leitura de imagem do desenho realizado (tatos ativo e passivo).

Vale dizer que estes métodos foram acompanhados de descrigdo verbal por
parte da autora; inclusive criou musicas infantis explicando o processo de desenhar,
bem como a dire¢ao das linhas, formas e movimentos de uma maneira ludica.
Pode-se observar que os gestos, bem como a linguagem estao presentes de forma
pertinente nos processo de desenvolvimento psicolégico da crianca.

Poderia se ampliar o uso destes esquemas graficos tatil-visuais nas
trajetdrias utilizadas por pessoas invisuais para se locomover e desempenhar suas
atividades como ferramenta de localizagéo do espago através de um aprendizado




que privilegiasse, através da imitagcdo gestual e descricdo verbal, trajetérias e
tempos musicais que, ao serem repetidamente aplicados, sejam memorizados e
internalizados; seriam utilizados como dispositivos auxiliares com o objetivo de
localizarem o individuo num determinado ponto no espaco.

Segundo Edgar Morin: “N&do somos um s6. Somos seres biologicos,
psicoldgicos, historicos, culturais, sociais, miticos”. Somos um sé corpo que
compdem muitos “outros” que através da inquietude, pode ter a sensibilidade de
olhar para o outro e tentar ver a n6s mesmos. A inclusao néo é somente um ato de
amor, de caridade, como muitos véem de maneira distorcida, realgando ainda mais
a deficiéncia do outro, e sim uma forma de capacitar esse individuo mostrando para
este suas potencialidades, conduzindo-o a superagéo, ajudando-o a inseri-lo na
sociedade, trazendo forga e dignidade para esse grupo de pessoas que possuem
maneiras peculiares de viverem e sentirem o mundo.

Somos resultado do cosmos, da natureza, da vida, mas devido a nossa
prépria humanidade, a nossa cultura, a nossa mente, a nossa consciéncia,
tornamo-nos estranhos a este cosmos do qual fazemos parte. Evoluimos
para além do mundo fisico e vivo. E neste mais alem que se opera o
pleno desdobramento da humanidade. A unidualidade — o0 homem é um
ser plenamente biolégico, mas senao dispusesse plenamente da cultura
seria um primata do mais baixo nivel. O homem s6 se completa em ser
plenamente humano pela e na cultura. Nao existe cultura sem cérebro
humano, mas ndo ha mente ou seja, capacidade de consciéncia e de
pensamento sem cultura. (MORIN, Edgar. Os sete saberes necessarios a
educagéao do futuro)

Deficientes somos nés por nao termos a sensibilidade de compreendé-los
na sua esséncia. Na verdade, eles tém muito a nos ensinar, pois a maioria da
humanidade carece de racionalidade para entender que a individualidade, o descaso
e a hipocrisia sao os piores sintomas de deficiéncia e racionalizagao que se poderia
encontrar na contemporaneidade. O ensino da Arte pode ser um dispositivo que
pode acionar, de maneira criativa, diferentes e peculiares formas de ver e sentir o




mundo, tornando-nos seres mais “humanos”.

(Endnotes)

1 Criada pela professora Maria Lucia Batezat Duarte, o uso dos esquemas graficos tatil visuais auxiliam o
cego a decodificar, através da imitagdo sensério motora o gesto impresso ao desenhar desenhos de base, comegando
primeiramente por formas geométricas.
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