Obstrucéo uretral em felino — manejo emergencial

Feline urethral obstruction - emergency management
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RESUMO EXPANDIDO

A obstrucdo uretral em felinos
caracteriza-se, muitas vezes, como
urgéncia ou emergéncia, sendo comum na
clinica de pequenos animais. Para obtencéo
de bons indices de sobrevida é necesséria
uma rapida e precisa avaliacdo de cada
paciente, cuidados na estabilizagdo inicial,
otimizacdo da cateterizacdo uretral e
cuidados  poés-desobstrucdo  adequados
(SERRANO, 2011). Desta forma,
objetivou-se  descrever um caso de
obstrucdo uretral, onde o atendimento
emergencial foi determinante na
recuperacdo do paciente.

Um felino, macho, SRD, de 4 anos,
pesando 3 kg foi encaminhado para
atendimento no Hospital de Clinicas
Veterindrias da Universidade Federal de
Pelotas. O paciente chegou em convulséo
generalizada, sem consciéncia e em
estupor. Durante a anamnese, 0
proprietario relatou que o felino
encontrava-se apatico, anorexico, com
dislria e crises convulsivas ha cerca de 12
horas. No exame clinico geral, constatou-
se que o animal apresentava-se

desidratado, temperatura de 36°C,
ptialismo, dispnéico,  ciandtico e
taquicardico. Como exames
complementares, foram realizadas

dosagens seéricas de uréia, creatinina e
potassio, que tiveram como resultado,
respectivamente, 400mg/dl, 11,43 mg/dl e
8 mEqg/L. Além disso, foram realizados
dois eletrocardiogramas para monitoracao
da funcdo cardiaca, sendo que o primeiro
apresentava  complexos  ventriculares
prematuros e onda t em tenda, o segundo

eletrocardiograma pos-desobstrucdo
encontrava-se  sem  alteracdes. A
convulsdo  foi  controlada com a
administracdo de diazepam, porém o
animal seguia dispnéico. Realizou-se entdo
a sedacdo do animal com propofol e a
colocagdo do mesmo em oxigénioterapia.
Durante a estabilizacdo verificou-se que a
bexiga estava repleta, devido a uma
obstrucdo uretral, sendo o fluxo urinario
restabelecido através da passagem de
sonda vesical. Apos trés horas, o animal
COmecou a recuperar a consciéncia, suas
mucosas apresentavam-se réseas e sua
respiracdo eupineica. O paciente foi
mantido aquecido, em oxigénioterapia e
em fluidoterapia até a noite do mesmo dia,
quando obteve recuperacdo total do
quadro.

O diagndstico de doenca urinaria do
trato inferior dos felinos (DTUIF) e de
insuficiéncia renal aguda (IRA) foi feito
com base na anamnese, nos achados do
exame fisico e exames complementares,
que evidenciaram azotemia, caracteristica
marcante da IRA segundo Cowgill et al.
(2011). A encefalopatia urémica € a
principal hipétese neste caso, levando-o as
crises convulsivas. Em animais com
uremia aguda, a encefalopatia pode ser
devido a uremia, hipertensdo, alteragdes
dos eletrdlitos ou por toxicidade por
farmacos (COWGILL et al., 2011). Neste
caso, O objetivo do tratamento foi
interromper as crises convulsivas, corrigir
as alteracdes sistémicas com a reposicao de
fluidos e eletrolitos, manter o paciente
aquecido e desobstruir o limen uretral.
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Corgozinho e Souza (2003) afirmam que
nos felinos obstruidos que apresentam
sinais clinicos de desidratacdo, uremia e
hipercalemia,  deve-se  priorizar a
estabilizagdo das fungdes vitais, a
manutencdo da temperatura e 0
restabelecimento do fluxo urinario normal.
Ap0s, visa-se a recuperacdo da hidratacdo
e do equilibrio hidroeletrolitico com a
fluidoterapia, que também auxilia a
compensar a diurese  pds-obstrutiva
(SOUZA, 1998). Inicialmente, utilizou-se
uma solugdo de cloreto de sodio a 0,9%,
recomendado para a correcdo da
desidratacdo emergencial no paciente
obstruido (MORAIS, 2004). Lappin e
Blanco (2004) afirmam que se deve fazer o
uso das solucdes eletroliticas balanceadas
apos a normalizagdo do fluxo urinario, por
auxiliarem na correcdo da acidose
metabolica apesar de conterem pequenas
concentracdes de potassio e também pela
possibilidade de ocorrer uma queda
acentuada desse eletrélito apds a
desobstrucdo. O monitoramento cardiaco
deve ser feito para estabelecer a conduta
terapéutica no caso de hipercalemia, pois
promove alteracdo do potencial de
membrana atrioventricular, causando a
presenca de arritmias e possivel evolugéo a
fibrilacio (DUGZUN et al.,, 2003). A
arritmia  cardiaca, deste caso, foi
solucionada através da diurese poés-
obstrutiva, mesma situacdo ja relatada por
Lappin e Blanco (2004). Conclui-se que
em casos de DTUIF e IRA, o atendimento
rapido e efetivo é importante para que
sejam instituidas medidas adequadas,
gerando o0 minimo de efeitos sistémicos ao
paciente.
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