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RESUMO

Os objetivos do presente estudo foram realizar o
levantamento das atividades de manejo utilizadas para
controle dos helmintos gastrintestinais parasitos de
bovinos leiteiros e diagnosticar a prevaléncia da
infestacdo em animais jovens e adultos no municipio
de Pindamonhangaba, Vale do Paraiba, Estado de
Sao Paulo. O levantamento das praticas de controle
foi feito mediante a aplicacao de questiondrios aos
pecuaristas. A maioria dos entrevistados (52,5%)
declarou tratar os animais na estagao seca do ano,
entre maio e agosto. Os usos profilatico (47,5%) e
curativo (45,0%) foram a razao da aplicagao dos anti-
helminticos. Apenas 6,4% dos produtores procuraram
orientagdo de médico veterinario para tratamento.
Houve concentracdo das dosificagdes no primeiro ano
de vida dos animais. Nenhum produtor admitiu tratar
os animais com idade de um ano ou mais
especificamente para controle da verminose. Quando
o fazia, visava a populagdo de carrapatos e moscas-
do-chifre. Os produtos mais utilizados foram:
ivermectinas (50,0%), levamisole (37,5%) e
albendazole (12,5%), sendo a formulacao injetavel
preferida (78,9%) a oral (21,1%). O peso dos animais
utilizado para calculo da dose quase sempre foi
determinado por estimativa visual (95,0%). Pela
analise coproparasitaria evidenciou-se 50,7% (358/
706) de animais com contagem de OPG positiva para
ovos da Ordem Strongylida (média=167,8 +355,5),
sendo os animais jovens mais parasitados (média =
281,5+461,5) quando comparados (p< 0,05) aos
adultos (média=52,3 = 113,5). Conclui-se com o

levantamento efetuado que as praticas de manejo
adotadas pelos produtores da regido (dosificagdes
no periodo da seca, uso profilatico, sem orientacao
técnica, possiveis subdosagens e pressao com
ivermectina) podem favorecer o desenvolvimento da
resisténcia aos anti-helminticos utilizados.

PALAVRAS - CHAVE: bovinos leiteiros, helmintos,
controle, manejo, anti-helminticos.

SUMMARY

The aims of'this study was a survey of the husbandry
activities used for the control of gastrointestinal
helminths that are parasites on dairy cattle and diagnose
the prevalence of infestation in young and adult animals
in the city of Pindamonhangaba, Vale do Paraiba, Sao
Paulo State. The survey of control practices was done
througt the application of questionnaires to farmes.
Most ofthe interviewed (52.5%) said that they treated
the animals in the dry season of the year. The main
reasons for the application of anthelminthic were
preventive use (47.5%) and curative use (45.0%).
Only 6.4% of the producers sought medical and
veterinarian advice for treatment. There was a
concentration of application of doses over the first 12
months of life. Producers said that they do not treat
the animals in one year or more, specifically for control
of worms. When he did, he sought the tick population
and horn flies. The most commonly products used
were ivermectins (50.0%), levamisole (37.5%) and
albendazole (12.5%), with the injectable form (78.9%)
being preferred to application by oral (21.1%). The
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weight of the animals used to calculate the dose has
almost always been established by visual estimation
(95.0%). The parasitological analysis of the faeces
showed that 50.7% (358/706) of the animals had a
positive EPG (Eggs per gram of feces) of the Order
Strongylida (mean = 167.8 + 355.5), with the
incidence of parasites being higher in younger animals
(mean=de 281.5+461.5) when compared (p< 0.05)
with adults (media de 52.3 + 113.5). It concludes
with a survey made that the management practice
adopted by producers in the region (dosages during
dry season, prophylactic use, without technical
guidance, and pressure with ivermectin) may favour
the development of resistance to anthelmintics used.

KEY WORDS: dairy cattle, helminths, control,
management, anthelmintics.

INTRODUCAO

As helmintoses gastrintestinais que acometem
os bovinos causam apreciaveis prejuizos economicos
aos pecuaristas decorrentes, entre outras causas, da
menor producao do leite, diminui¢ao do peso, retardo
no crescimento, porta de entrada para outras
doencas, menor resposta as vacinas e morte de animais
jovens (BRUNSDSON, 1968; TODD et al., 1975;
TODD et al., 1978). Os danos causados aos animais
estao relacionados a acdo espoliativa, reducao do
apetite e do aproveitamento dos alimentos
(TRAVASSOS, 1950; FREITAS, 1976).

O tratamento do rebanho com anti-helminticos
efetivos soluciona momentaneamente o problema. No
entanto, o uso supressivo de anti-helminticos abrevia
a exposi¢cao dos animais aos antigenos produzidos
pelos parasitos, dificultando o desenvolvimento de
imunidade solida as futuras infestagdes e o mais grave,
acelera o processo de resisténcia dos parasitos aos
compostos aplicados (CEZAR et al., 2008).

No Brasil ja foram registrados diversos relatos
de resisténcia de helmintos gastrintestinais de bovinos
a compostos como os benzimidazois, levamisole e
ivermectina (PINHEIRO e ECHEVARRIA, 1990;
CARDOSO, 2001; RANGEL et al., 2005; SOUZA
et al., 2008).

O desenvolvimento de resisténcia nao esta
relacionado somente ao tratamento supressivo.

Préticas de manejo equivocadas que diminuem a
populacao de parasitos em refugia (populacao de
larvas nas pastagens que permanece suceptivel aos
anti-helminticos), como tratamento indiscriminado dos
animais do rebanho, dosificagdes em época de seca
(desfavoravel a populagao de larvas sensiveis) ou uso
exaustivo de um mesmo principio ativo também
aceleram o processo de resisténcia (ECHEVARRIA,
2006).

Diante desta realidade e da auséncia de
trabalhos deste carater no Vale do Paraiba, Estado
de Sao Paulo, realizou-se o levantamento no municipio
de Pindamonhangaba, por meio de aplicagao de
questiondrios, das praticas adotadas pelos criadores
de bovinos com aptidao leiteira para o controle da
verminose. Simultaneamente foram coletadas
amostras de fezes de animais jovens e adultos para
realizacdo de exame coproparasitario (OPG - nlimero
de ovos por grama de fezes) com o objetivo de
investigar a prevaléncia e intensidade da infec¢ao de
parasitas gastrintestinais na regiao.

MATERIALE METODOS

A mvestigagao foirealizada em 40 propriedades
rurais do municipio de Pindamonhangaba, situado no
centro geografico do Vale do Paraiba, regido Sudeste
do Estado de Sao Paulo, cercado pelas Serra da
Mantiqueira e do Quebra Cangalha, ramificagcao da
Serra do Mar (latitude: 22° 55'50"S, 45° 27' 22"W),
com altitude entre 552 m e 1954 m, clima subtropical
quente (média anual entre 17 e 20°C), inverno seco
com baixa pluviosidade (CODIVAP, 2009). O
municipio possui rebanho bovino leiteiro/misto de
17.397 cabegas distribuido em 359 estabelecimentos
(CATI/IEA, 2009).

O levantamento das praticas para controle de
verminose do rebanho foi realizado mediante entrevista
com produtores ou administradores das propriedades,
aplicando-se questionario relativo ao tratamento
(época, razdo, recomendagdo, idade dos animais) e
produtos dosificados (principio ativo, formulacao,
dose).

Para investigacao da prevaléncia e intensidade
da infec¢do foram coletadas fezes de animais jovens
(356 bezerros de trés a 12 meses de idade) e adultos
(350 vacas em lactagao), sendo o nimero minimo de
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dez amostras por propriedade, em igual propor¢ao
por categoria quando possivel, e realizados exames
coproparasitarios, utilizando-se cAmara Mc Master
para contagem de OPG (GORDON e WHITLOCK,
1939).

O sorteio das propriedades e do nimero de
animais foi feito proporcionalmente em quatros setores
do municipio. Os setores I e I1 localizados na regido
norte do municipio, entre o Rio Paraiba do Sul e a
Serra da Mantiqueira, o setor III, na regido central
do municipio (varzea do rio Paraiba) e setor I'V, na
regido sul, entre a Rodovia Presidente Dutra e a Serra
do Quebra Cangalha (Serra do Mar).

O calculo do tamanho da amostragem (n) foi
obtido segundo Sampaio (2002), admitindo-se 36%
(0,36) de prevaléncia de animais com presenca de
ovos de helmintos gastrintestinais nas fezes (p). Valor
este sugerido em pré-experimento com amostragem
inicial reduzida. O valor admitido para definir o
intervalo de confianga de p(A) foi estipulado em
5% (0,05), sendo assim calculado: n=p (1-p) (1,96
/(A)?. As médias de OPGs entre 0s setores € animais
jovens e adultos foram comparadas pelo teste t de
Student, admitindo-se 5% de erro probabilistico.

RESULTADOS

Nas Tabelas 1 e 2 constam os resultados do
inquérito de produtos e praticas adotadas pelos
produtores no controle dos helmintos gastrintestinais.
Os produtos mais utilizados foram a ivermectina
(50,0%), o levamisole (37,5%) e albendazole
(12,5%), sendo a formulagdo injetavel preferida
(78,9%) aoral (21,1%). O peso dos animais tratados
quase sempre foi determinado por estimativa visual
(95,0%).

Cerca da metade dos entrevistados (52,5%)
declarou tratar os animais na estacao seca do ano
(maio a agosto). Os demais na estacao das aguas,
entre os meses de setembro a margo (30,0%) ou em
época nao determinada (17,5%), de acordo com a
aparéncia do animal (curativo).

O uso preventivo foi a razao da aplicagao dos
anti-helminticos para 47,5% dos pecuaristas arguidos,
o curativo 45,0% e 7,5% com o intuito do aumento
de desempenho. Apenas 6,4% dos produtores
procuraram orientacdo médica veterindria para
tratamento dos animais € 5,7% o fizeram com o apoio
de exame de fezes.

Tabela 1 - Produtos anti-helminticos (principio ativo, formulagao e calculo da dose) usados no controle de
helmintos gastrintestinais de bovinos leiteiros por produtores de Pindamonhangaba (n=40), Vale

do Paraiba, SP.

Produtos Anti-helminticos Respostas (%)
Principio ativo
Ivermectina 50,0
Levamizole 37,5
Albendazole 12,5
Formulagao
Injetavel 78,9
Oral 21,1
Calculo da dose
Estimativa visual 95,0
Balanga 5,0
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Com relagdo a idade dos animais tratados,
prevaleceu um unico tratamento, no primeiro ano de
vida, com pico no terceiro més de idade (35,0%).
Nenhum produtor admitiu tratar os animais com idade
acima de um ano especificamente para controle da
verminose.

A analise coproparasitaria (Tabela 3)

evidenciou 50,7% (358/706) de animais com
contagem de OPG positiva para ovos da ordem
Strongylida. A menor prevaléncia de bovinos
parasitados, 36% (27/75) e as menores contagens
de OPG (média = 46,7 + 85,9) foram observadas
no setor I (p<0,05). Quanto a faixa etaria, as maiores
contagens de OPG foram obtidas nas amostras de

Tabela 2 - Praticas de tratamento adotadas pelos pecuaristas para controle de helmintos gastrintestinais de
bovinos leiteiros em propriedades de Pindamonhangaba (n =40), Vale do Paraiba, SP.

Praticas de tratamento Respostas (%)
Epoca
Seca 52,5
Aguas 30,0
Nado determinada 17,5
Razao
Profilatica 47,5
Curativa 45,0
Aumento de desempenho 7.5
Idade
1 a 12 meses 100
Acima de 12 meses 0
Recomendacgao
Orientacao médico veterinaria 6.4
Apoio exame de fezes 5,7
Sem recomendacgao/critério 87,9

Tabela 3 - Prevaléncia e média das contagens de ovos de Strongylida nas fezes (OPG) de bovinos leiteiros
em propriedades de Pindamonhangaba (n =40) Vale do Paraiba, SP.

Prevaléncia (%) Média contagem (OPG)
Setor Jovens Adultos Total Jovens Adultos Total
(n=356) (n=350) (n=706)
I 48,7 27,0 36,0 51,6 41,9 46,7 a
II 67,5 38,1 52,4 411,2 38,1 220,1b
I 78,0 29,2 54,1 259,0 68,7 165,8 b
v 72,0 41,7 57,1 375,0 56,2 218,9b
Rebanho 66,8* 34,3%* 50,7%%* 281,5A 52,3B 167,8

*[C=61,9% a 71,7% **[C=29,3%a 39,3%

***]C=47,0% a 54,4%

Letras mintsculas diferentes entre as colunas indicam valores estatisticamente significantes (p<0,05).
Letras maitiscula diferentes entre as linhas indicam valores estatisticamente significantes (p<0,05).
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animais jovens (média = 281,5 £+ 461,5) quando
comparados (p<0,05) aos adultos (média= 52,3 +
113,5).

DISCUSSAO

O controle das helmintoses gastrintestinais na
estacdo seca do ano, como ¢ feito por
aproximadamente metade dos produtores da regiao,
tem como alvo a populag@o parasitaria, quase exclusiva
nos hospedeiros, assim como as fases evolutivas (ovos
e larvas) no ambiente, desfavorecidas pelas condigdes
hidricas e de temperatura desta época. Estas condi¢des
climaticas afetam o desenvolvimento e migragado das
formas infectantes. Com a aceitacao do conceito atual
de se manter a refugia, ¢ desaconselhada a pratica de
dosificacdes nesta época do ano, pois se admite que
quanto maior a populacdo em refugia, mais lentamente
se desenvolvera aresisténcia dos parasitos (MARTIN
etal, 1981). Em época de seca, com frio e diminuigao
de umidade, hé drastica reducao da populagdo em
refugia nas pastagens e, consequentemente, a
resisténcia se desenvolvera mais rapidamente
(SANGSTER, 2001). O controle racional visando a
protecao do principio ativo do medicamento contra
o desenvolvimento de resisténcia pelos parasitos
prescinde que se evite a adogao destas praticas que
promovem aredu¢do da populagdo de helmintos nos
hospedeiros e em refugia.

Tratamentos curativos ou profilaticos adotados
pelos produtores da regido, a exemplo das
dosificagdes feitas por seus pares do Rio de Janeiro
(PEREIRA, 1998), Agreste Pernambucano
(SANTOS FILHO, 1999) e Sudeste do Brasil
(CHARLES e FURLONG, 1996) sao
economicamente desfavoraveis por serem aplicados
em animais clinicamente doentes, depois de ja
prejudicados pela infec¢do, no caso dos curativos,
ou concorrer para a selecdo de cepas resistentes,
quando profilaticos, segundo Bianchin (1988).

Ao contrario dos resultados divulgados por
Charles e Furlong (1996) no Sudeste do Brasil, onde
os produtores tratavam os animais de todas as
categorias mediante orientacdo médica veterinaria, na
regido poucos criadores declararam tratar os animais
com recomenda¢dao do veterindrio, ¢ nenhum
entrevistado admitiu tratamento anti-helmintico de

outra categoria que ndo bezerros até um ano de idade.
O tratamento dos animais mediante orientagao técnica
¢ uma pratica que deveria ser estimulada entre os
produtores, no entanto, segundo estudo de Santos
Filho (1999) mesmo os médicos veterinarios (78,0%)
admitiram pouco conhecimento sobre epidemiologia
dos helmintos para recomendacao de tratamentos
taticos ou curativos.

O uso intensivo de produtos anti-helminticos
com o ingrediente ativo ivermectina € uma realidade
atual (PEREIRA, 2009). O grande nimero de marcas
disponiveis no mercado, a precos atrativos, tem
estimulado o uso indiscriminado do medicamento.
Segundo Echevarria (2006), esta situacdo esta
diminuindo drasticamente a populagao de helmintos
gastrintestinais de bovinos em refugia, favorecendo a
selecao de parasitos com carga génica resistente ao
ativo.

O tratamento dos animais com anti-helminticos
injetaveis, pratica adotada pelos produtores da regido,
¢ um fator positivo. Ao contrario da via oral, a
medicacdo ¢ mais pratica e dispensa o jejum dos
animais. No entanto, a determinacao do peso dos
animais por estimativa visual, pratica generalizada
pelos produtores, tem forte influéncia na eficiéncia do
tratamento, devido a subpesagens e consequentes
subdosagens, ou mesmo dose acima das prescritas,
que podem resultar em intoxicagdes dos animais.

A prevaléncia de 50,7% de animais positivos,
com cerca 2/3 destes na faixa entre um a 12 meses
de idade est4 em concordancia com trabalho classico
de Roberts et al. (1952) desenvolvido na Australia,
que relacionaram a faixa de idade de trés a 24 meses
como suscetiveis as infecgdes mais patogénicas, € o
intervalo entre quatro a 12 meses como a idade mais
suscetivel para bovinos com aptidao leiteira.
Resultados similares divulgados por Bouchet et al.
(1969) na Africa do Sul, verificaram que 76,4% dos
bezerros até sete meses estavam parasitados por
helmintos gastrintestinais. Também Lima (1981), no
Rio de Janeiro, encontrou pico de parasitismo entre
animais nos terceiro e quarto meses de idade, com
contagem acima de 1000 OPG.

A prevaléncia obtida de animais adultos
parasitados nesta investigacao (34,3%) esta bem
abaixo da descrita por Lima (1981) no Rio de Janeiro
e Sao Paulo (72,7%), o que pode ser justificado pela
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técnica utilizada para pesquisa de ovos nas fezes
(centrifugo flutuagao no aguicar), mais sensivel, segundo
o autor. Também fatores como alimentacao, idade e
condigdes imunoldgicas dos hospedeiros, localizagao
geografica, condi¢des climaticas de temperatura e
umidade e intervalo entre tratamento e coleta de fezes
devem ser considerados. O tratamento de animais
com infecgao subclinica € controverso (TODD et al.,
1972; TODD et al., 1975; TODD et al., 1977;
CATTO et al., 2005). Segundo Georgi (1982), o
parasitismo subclinico mantém a populacao de
helmintos estavel no trato digestivo do hospedeiro
inibindo infec¢des posteriores ou mesmo de larvas
tissulares. O tratamento desses animais desocupa um
nicho que pode ser ocupado pela maturagao das larvas
tissulares, larvas infectantes ingeridas com a pastagem,
ou ambas.

Se por um lado as préaticas adotadas pelos
produtores da regido favorecem o estabelecimento
da resisténcia dos helmintos gastrintestinais aos anti-
helminticos (dosifica¢cdes no periodo da seca, uso
profilatico, sem orientagdo técnica, possiveis
subdosagens e pressao com ivermectina), por outro,
o nao tratamento dos animais adultos com infec¢ao
subclinica poderia contribuir para a manutencao da
populacdo emrefugia.
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