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RESUMO

A cetose é uma enfermidade que acomete bovinos de leite de alta produgdo durante o periparto, gerando
alteracdes clinicas, metabdlicas e significativas perdas produtivas e econémicas. Este trabalho objetivou
relatar trés casos de cetose clinica em vacas leiteiras. Os trés animais da ragca Holandesa, criados em
regime semi-intensivo, com histérico de parto ha 40-45 dias, apresentavam sinais de apatia, inapeténcia
e queda na producdo de leite. Apdés o exame clinico e a realizagdo de exames complementares,
diagnosticou-se um caso de cetose clinica primaria e dois casos de cetose clinica secundéaria a
deslocamento de abomaso a esquerda ou anaplasmose. Os animais apresentaram hipercetonemia,
cetonuria e normo ou hipoglicemia, os quais foram determinados através de testes rapidos. O tratamento
foi instituido visando a reducdo da cetogénese, restabelecimento da glicemia e resolugdo das doencas
concomitantes, com plena recuperacgéo clinica e produtiva. O relato desses casos refor¢a a importancia
do conhecimento da enfermidade, destaca o uso de testes rapidos para o diagndstico a campo de cetose,
possibilitando o tratamento de maneira precoce e precisa, contribuindo assim para a reducdo dos
prejuizos associados a sua ocorréncia.

PALAVRAS-CHAVE: bovinos; doencas metabdlicas; hipercetonemia; periparto.

ABSTRACT

Ketosis is a disease that affects high-yielding dairy cattle during the peripartum period, causing clinical and
metabolic alterations, and significant productive and economic losses. This study aimed to report three
cases of clinical ketosis in dairy cows. The three animals of the Holstein breed, reared in a semi-intensive
regime, with a history of 40—45 days postpartum, showed signs of apathy, lack of appetite and drop in milk
production. After clinical examination and complementary tests, one case of primary clinical ketosis and
two cases of clinical ketosis secondary to left displaced abomasum or anaplasmosis were diagnosed. The
animals presented hyperketonemia, ketonuria and normo or hypoglycemia, which were determined by
rapid tests. Treatment was instituted with a view to reducing ketogenesis, restoring blood glucose and
resolving concomitant diseases, with full clinical and productive recovery. The reports of these cases
reinforce the importance of knowing the disease, highlighting the use of rapid tests for the field diagnosis
of ketosis, enabling early and accurate treatment, thus contributing to the reduction of damage associated
with its occurrence.
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INTRODUCAO

A cetose é uma enfermidade metabdlica que acomete vacas de alta producdo de leite durante o
periodo de transicdo, caracterizada por desequilibrio no metabolismo dos lipideos e carboidratos. A
incapacidade de atender, através da dieta, a alta demanda energética gerada no final da gestacédo e inicio
da lactacao, para o desenvolvimento final do feto e lactogénese, promove um quadro de balango energético
negativo (BEN) e lipomobilizacdo para geracdo de energia. A exacerbacdo deste status metabdlico pode
resultar em alteragbes no perfil glicémico e elevacdo da concentracdo de corpos cetbnicos nos fluidos
corpéreos, tornando-se patolégico (CONSTABLE et al. 2016, LEAN 2022, SOARES et al. 2019). O
diagnéstico € baseado na epidemiologia, sinais clinicos e pela determinagéo dos corpos cetdnicos na urina,
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leite ou sangue (GONZALEZ 2021, NIELEN et al. 1994).

A enfermidade pode ser como classificada clinica ou subclinica e ambas as formas estdo associadas
a reducdo significativa da producao de leite, além de serem um fator de risco para o desenvolvimento de
outras doencas, como deslocamento de abomaso, metrite e mastite (HA et al. 2023, HERDT & GERLOFF
2009, LEAN et al. 2023). A forma clinica caracteriza-se ainda por apatia, inapeténcia ou anorexia, perda de
peso, fezes ressecadas e halito e urina com odor de acetona (GORDON et al. 2013, LEAN 2022, SOARES
et al. 2019). Em alguns casos, 0s animais podem apresentar sinais neurolégicos, como alteragdes de
comportamento, cegueira, andar em circulos, incoordenacdo e ataxia, pressdo da cabeca contra objetos,
bruxismo, salivacdo, mastigagdo vazia, vocalizacdo, tremores musculares, convulsdes, depressdo e
decubito permanente (SOARES et al. 2019, REDDY et al. 2014). A cetose clinica pode ser primaria ou
secundaria a qualquer outra enfermidade antecedente ou concomitante (HERDT & GERLOFF 2009, LEAN
2022).

Apesar de raramente ser fatal, sua ocorréncia em rebanhos bovinos gera perdas econdmicas
significativas devido a queda da producéo de leite, custos com o tratamento, reducdo da fertilidade e maior
risco de ocorréncia de outras enfermidades durante o periparto (CAINZOS et al. 2022, GORDON et al.
2013, SEIFI et al. 2011). Assim, diante da importancia da cetose para a bovinocultura, objetivou-se relatar
trés casos de cetose clinica em vacas leiteiras.

RELATO DOS CASOS

Realizou-se um estudo de trés casos de cetose clinica em vacas leiteiras oriundas de uma
propriedade localizada no municipio de Planalto, Parana, Brasil. Os casos foram registrados nos meses de
maio e junho de 2022, durante o periodo de estiagem na regido. Tratava-se de trés fémeas da raca
Holandesa, criadas em regime semi-intensivo, alimentadas com silagem de milho, pastagem, farelo de soja,
racdo comercial com 20% de proteina bruta, sal mineral e dgua ad libitum. Os animais possuiam entre cinco
e oito anos de idade e encontravam-se no periodo pdés-parto (40-45 dias). As principais queixas dos
proprietarios foram: apatia, reducdo do apetite e queda acentuada na producdo de leite. Acrescentando-se
no Caso 1 a queixa de emagrecimento pds-parto e relato de ocorréncia recente hemoparasitose e mastite;
no Caso 2, apesar da queda na producdo, o animal manteve o apetite; e no Caso 3 o proprietario também
relatou a observacgéo de palidez de mucosa. Outros dados epidemiolégicos coletados na anamnese estdo
descritos na Tabela 1.

Tabela 1. Dados epidemioldgicos e clinicos de trés vacas com cetose clinica.
Table 1. Epidemiological and clinical data of three cows with clinical ketosis.

Variaveis Caso 1 Caso 2 Caso 3
Idade (anos) 5 8 6
Numero de partos 3 6 4
Dias p6s-parto 40 45 40
Producdo média/ ordenha 13L 23 L 20L
Queda na producéo/ ordenha 7L 8L 6L
Atitude Estacdo Estacdo Estacdo
Comportamento Calmo Calmo Calmo
ECC (escalade 1 a5) 2,5 3,0 2,75
Temperatura (°C) 38,9 38,8 38,5
Mucosas Rosada Rosadas Pélidas e ictéricas
Desidratagéo Leve Ausente Leve
FR (mrpm) 28 28 44
FC (bpm) 68 76 108
Apetite Caprichoso Presente Ausente
Ruminacéo Ausente Presente Ausente
Motilidade ruminal Fisiolégica Fisiolégica Reduzido
Motilidade abomasal Deslocado a esquerda, com ping Fisiologica Reduzida

metalico e som de chapinhar em liquido

Glandula maméria Sem alteracbes Sem alteracbes Sem alteracbes

Todos os animais foram submetidos ao exame clinico (DIRKSEN et al. 1993) e os achados estédo
descritos na Tabela 1. Foram obtidas amostras de sangue por venopuncao jugular em tubos estéreis a
vacuo (Becton Dickison Ind. Cir. Ltda) sem anticoagulante, para determinacdo imediata da concentracao
sérica de beta-hidroxibutirato (BHB) e glicose, utilizando o medidor portatil Freestyle Optium Neo (Abbott
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India Ltda; Figura 1 A e B); e em tubos contendo o anticoagulante KsEDTA 10%, para determinacdo do
hematécrito e confeccédo do esfregaco sanguineo para pesquisa de hematozoarios por microscopia direta
(HARVEY 2012). Em dois casos, foi realizada a coleta de urina por micgéo espontanea, para determinagéo
semiquantitativa de corpos cetbnicos por meio de tiras reagentes (UriAction 10, Labtest Diagnéstica S.A.;
Figura 1C). Os resultados dos exames complementares estdo descritos na Tabela 2.

Tabela 2. Exames complementares de trés vacas com cetose clinica.
Table 2. Complementary examinations of three cows with clinical ketosis.

Variaveis Caso 1l Caso 2 Caso 3
Exame inicial 5,2 4,8 2,3
BHB /L : ' ’ ’
(mmolL) Apbs 4 dias 0,4 2,1 -
. Exame inicial < 20* < 20* 52
Glicose (mg/dL) Apés 4 dias 62 i .
Cetonas na urina (fita reagente) Alto (++++) - Alto (++++)
Hematdcrito (%) 26 23 13
Pesquisa de hematozoérios Negativo Negativo Anaplasma marginale

*Valor fora da linearidade do aparelho portatil utilizado (20-500mg/dL).

Figura 1. Diagndstico a campo de cetose clinica em vaca. A e B: Uso de teste rapido para mensuracao dos
valores sanguineos de beta-hidroxibutirato e glicose, evidenciando hipercetonemia (A) e
hipoglicemia (B — “Low”: valor abaixo da faixa minima do aparelho). C: Mensuragéo de cetonas na
urina com tira reagente, indicando resultado “Alto ++++” (seta amarela). Planalto-PR, 2022.

Figure 1. Field diagnosis of clinical ketosis in a cow. A and B: Use of a rapid test to measure blood levels of
beta-hydroxybutyrate and glucose, showing hyperketonemia (A) and hypoglycemia (B — “Low”: value
below the minimum range of the device). C: Measurement of ketones in urine with a reagent strip,
indicating a “High ++++” result (yellow arrow). Planalto-PR, 2022,

Os achados clinicos e laboratoriais foram sugestivos de cetose clinica, sendo instituido tratamento
com: soro glicosado 50% (Laboratorio Sanobiol Ltda.: 500 a 1000 mL, i.v., dose Unica), gluconato de calcio
(ValléeCalcio, Vallée S.A.: 500 mL, i.v., dose unica), “estimulador organico” (Decamin-B, Imeve S.A.: 40 mL,
i.v., dose Unica) e suplemento com vitamina B12 e butafosfan (Catosal B12, Elanco Animal Health Inc.: 20
mL, iv., SID, 4 dias). Nos casos com outras alteracdes concomitantes realizou-se 0s tratamentos
necessarios. No Caso 1, o animal foi submetido a laparotomia exploratdria pelo flanco direito e piloro-
omentopexia, para correcao do deslocamento de abomaso a esquerda, seguindo de tratamento pos-
operatério com analgésico, anti-inflamatério e antibioticoterapia. E no Caso 3, realizou-se transfuséo
sanguinea e antibioticoterapia para o tratamento da anaplasmose. Os animais foram reexaminados quatro
dias ap6s o primeiro atendimento e os exames complementares repetidos, de acordo com a necessidade
em cada caso. O proprietario relatou plena recuperagcédo da condigdo clinica e produtiva dos trés animais
apos os tratamentos recomendados.
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DISCUSSAO

Os trés casos de cetose relatados apresentam caracteristicas epidemiolégicas de raca, idade,
numero de lactacBes, dias em lactacdo e sistema de criacdo condizentes com o descrito na literatura. A
enfermidade pode acometer vacas em qualquer fase produtiva, porém ha maior ocorréncia em multiparas
na terceira ou quarta lactagdo e no primeiro més poés-parto. Também sédo fatores de risco escore de
condicao corporal elevado, alta producéo de leite e ocorréncia de doencas durante o periparto (ASRAT et al.
2013, BISWAL et al. 2016, DAR et al. 2017, DAROS et al. 2017, HA et al. 2023, LEAN et al. 2023,
VANHOLDER et al. 2015). Em um estudo realizado no Estado de Pernambuco também foi relatado maior
atendimento clinico de cetose em vacas multiparas, de ragas leiteiras, no primeiro més da lactagdo, com
média de 5,5 anos, criadas em regime semi-intensivo e durante a estiagem para a regido (SOARES et al.
2019).

Segundo MOLENTO et al. (2004) vacas Holandesas do Estado do Parana apresentam pico de
producdo durante o segundo més de lactacdo. Apesar de os trés animais estudados ndo estarem no
primeiro més pds-parto, relatado como fator de risco, encontravam-se ainda na fase inicial da lactacao,
periodo no qual a demanda metabdlica é alta e o BEN associado ao baixo consumo de matéria seca
predispde a ocorréncia da enfermidade (CONSTABLE et al. 2016).

O sistema de criacdo semi-intensivo e a estacdo de estiagem foram reportados como predisponentes
a ocorréncia de cetose e outras enfermidades metabdlicas do periparto em vacas (DAR et al. 2017, DAROS
et al. 2017, DYCK et al. 2023, SOARES et al. 2019, VANHOLDER et al. 2015), uma vez que nesse sistema
de criacdo a alimentagcdo dos animais pode sofrer constantes mudancas, devido & interferéncia sazonal na
gualidade da forragem disponivel e no pre¢co dos demais constituintes da dieta.

As queixas principais relatadas pelo proprietario e 0s sinais clinicos constatados, apesar de
inespecificos, também foram reportados por outros autores em vacas com cetose e estdo associados a
hipercetonemia (ISSi et al. 2016, SOARES et al. 2019). Durante o BEN caracteristico do periparto ocorre
lipdlise e elevagdo na concentracdo plasmatica de acidos graxos nao esterificados (AGNE). Esses &cidos
podem seguir diferentes vias metabdlicas no figado, incluindo a formacéo de corpos cetbnicos através da
beta-oxidacdo, cuja elevacdo na corrente sanguinea relaciona-se a gravidade dos sinais clinicos. Outras
vias de metabolizacdo dos AGNE incluem o armazenamento na forma de triglicerideos, que causa lipidose e
comprometimento da funcdo hepética, e a oxidacdo completa que gera informacdo de saciedade,
comprometendo ainda mais a ingestdo de matéria seca (ALLEN & PIANTONI 2013, HERDT & GERLOFF
2009). Nos trés casos estudados néo foi constatado a presenca de halito cetbnico ou sinais neurolégicos
descritos por outros autores (SOARES et al. 2019, REDDY et al. 2014).

Em relagdo as formas de cetose, podemos classificar o Caso 2 como cetose clinica priméria e os
demais como cetose clinica secundaria as doengas concomitantes diagnosticadas. As ectopias abomasais
estdo entre as principais doencas associadas & ocorréncia de cetose clinica ou subclinica (CAMARA et al.
2010, DAROS et al. 2017, LEBLANC et al. 2005). No Caso 1, os sinais clinicos de deslocamento de
abomaso a esquerda confirmam o descrito por CAMARA et al. (2010). DYCK et al. (2023) constaram maior
ocorréncia de deslocamento de abomaso no Estado do Parand em vacas leiteiras de alta producédo, com
2,5+1,16 lactacBes, 50,9+18,5 meses de idade, criadas no sistema semi-intensivo e durante o inverno,
fatores de risco semelhantes aos ja descrito para cetose e as caracteristicas epidemiolégicas do referido
caso.

Os achados clinicos do Caso 3, sobretudo a coloracédo palida e ictérica das mucosas, direcionaram
suspeita clinica para hemoparasitose, o que foi confirmado laboratorialmente pela anemia (hematdcrito de
13%) e pela presenca de Anaplasma marginale no esfregaco sanguineo (AUBRY & GEALE 2011). Apesar
de pouco relatada a associacido de hemoparasitoses e cetose, qualquer enfermidade ou manejo que reduza
a ingestdo de matéria seca em vacas de alta produtividade durante o periparto pode ser um fator para o
desenvolvimento da enfermidade (CONSTABLE et al. 2016).

A mensuracdo da concentracdo sérica ou plasmatica do corpo cetbnico BHB por espectrofotometria é
considerada o teste diagnéstico padrao ouro para cetose (DUFFIELD 2000, GONZALEZ 2021, HERDT &
GERLOFF 2009). Sabe-se que valores = 1,2 mmol/L de BHB no inicio da lactagdo é um fator de risco para
cetose clinica (SEIFI et al. 2011), no entanto ndo existe um consenso sobre o ponto de corte desse
metabolito em vacas. Alguns autores consideram positivos para cetose clinica animais com BHB = 1,2
mmol/L (GONZALEZ 2021, SEIFI et al. 2011), = 2,6 mmol/L (MARUTSOVA & MARUTSOV 2016) ou = 3,0
mmol/L (HA et al. 2022 e 2023, OETZEL 2004). Nos trés casos estudados os valores sanguineos desse
corpo cetdnico corroboraram os achados de SOARES et al. (2019), que relataram variagdo entre 1,4 mmol/L
e 6,7 mmol/L de BHB sérico em vacas atendidas com cetose clinica.
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A determinacdo laboratorial de BHB sanguineo é laboriosa e onerosa, pois envolve a coleta de
sangue, centrifugacdo, envio e processamento das amostras, o que dificulta a aplicacdo pratica para o
diagndstico de casos Unicos e monitoramento da cetose nos rebanhos. Neste contexto, o uso de testes
rapidos ou “cowside tests” permite a redugdo dos custos e fornecimento de resultados imediatamente apés
a amostragem (HERDT & GERLOFF 2009). Os testes projetados para detectar corpos cetdnicos no leite ou
urina, disponiveis comercialmente na forma de tiras reagentes, baseiam-se em uma avaliagdo
semiquantitativa pela mudanca de cor (CLOCK et al. 2022, GEISHAUSER et al. 1998 e 2000, NIELEN et al.
1994). Nos ultimos anos diferentes dispositivos portateis de mensuracdo de BHB sanguineo tém sido
estudados em vacas, sugerindo que esses podem ser usados com acuracia e confiabilidade (BACH et al.
2016, FIORENTIN et al. 2017, IWERSEN et al. 2009, JANSEN et al. 2021, PINEDA & CARDOSO 2015),
fornecendo diagndstico quantitativo e mais precoce que os testes de leite e urina (SERRENHO et al. 2022).
Nos casos estudados realizou-se o diagnostico de cetose clinica pela associacdo dos sinais clinicos com a
presenca de cetonuria e/ou hipercetonemia, determinadas por tiras reagentes de urindlise e medidor portatil
de BHB sanguineo, respectivamente. Reforcando que esses testes realizados ao lado do animal auxiliam
sobremaneira médicos veterinarios que trabalham a campo, uma vez que possibilitam um diagnéstico
rapido, preciso e barato, quando comparado ao padrao ouro.

Quando considerados os valores de referéncia de glicose plasmatica para a espécie, 45 mg/dL a 75
mg/dL (KANEKO et al. 2008), contatou-se hipoglicemia em dois animais, enquanto o animal do Caso 3
apresentava-se normoglicémico. A ocorréncia de hipoglicemia nos casos clinicos esta bem consolidada
(ELITOK et al. 2010, iSSi et al. 2016), devido a reducgéo da ingestao de precursores gliconeogénicos através
da dieta e do alto consumo desse carboidrato para a lactogénese (CONSTABLE et al. 2016). No entanto,
vacas com cetose clinica podem apresentar variagdes no perfil glicémico, com condi¢des de hipoglicemia,
normoglicemia e hiperglicemia (SOARES et al. 2019). O estado glicémico nesses casos pode relacionar-se
ao status metabdlico caracteristico do periparto que envolve alteracdes no metabolismo dos hormonios
cortisol e insulina, além de resisténcia tecidual periférica a insulina (DJOKOVIC et al. 2009 e 2014, SOARES
et al. 2019). Nos trés casos estudados a glicemia também foi avaliada através do mesmo aparelho portatil
utilizado para mensuracdo de BHB. Apesar de ainda observamos inconsisténcia de sensibilidade e
especificidade em diferentes dispositivos disponiveis no mercado, o uso de glicosimetros portéteis a campo
€ uma alternativa ao método enzimatico, considerado o teste padrdo ouro (HELAYEL et al. 2020,
KARAPINAR et al. 2020, MAIR et al. 2016). Pois, mesmo que pouco precisos, esses aparelhos podem
identificar animais com hipoglicemia ou hiperglicemia, auxiliando nas decisdes clinicas e na terapéutica.

O tratamento realizado nos trés casos de cetose clinica visou reduzir a cetogénese e restabelecer a
homeostase de glicose, seguindo as recomendagfes descritas na literatura para casos clinicos com status
metabodlico semelhante. A combinacdo de mudltiplas terapias parece ser favoravel a recuperagcdo dos
animais com cetose (GORDON et al. 2013). A administracéo intravenosa soluc¢des de glicose ou dextrose
(5% a 50%) resulta em hiperglicemia transitéria, aumento da secre¢éo de insulina, diminuicdo da secre¢éo
de glucagon e reducdo da concentracdo plasmatica de AGNE e da cetogénese hepatica, todos efeitos
favoraveis a terapia da cetose (CONSTABLE et al. 2016, HERDT & GERLOFF 2009, PEEK & DIVERS
2008). Formulag¢des com cianocobalamina (vitamina B12) e butafosfan tém sido utilizadas em vacas durante
0 periparto e como terapia adjuvante em casos de cetose, devido ao papel dessas substancias na
gliconeogénese (ANTUNES et al. 2018, FURLL et al. 2010, LOHR et al. 2006). Outros tratamentos
direcionados a normalizac@o da glicemia foram descritos, como o uso de glicocorticoides, propilenoglicol e
insulina (GORDON et al. 2013), no entanto n&o foram utilizados presentes nos casos. E importante ressaltar
gue nos casos de cetose secundaria, como os Casos 1 e 3 relatados, é fundamental tratar a causa primaria.
Nos referidos casos, os tratamentos estabelecidos para deslocamento de abomaso a esquerda e
anaplasmose seguiram o recomendado por CAMARA et al. (2010) e GARRY (2008), respectivamente. Apos
0 tratamento, os trés animais apresentaram total recuperacdo, com retorno a normalidade do consumo de
alimentos e da producdo de leite, corroborando com SOARES et al. (2019) que relataram resolugcédo de
93,3% dos casos de cetose clinica tratados.

CONCLUSAO

Os casos relatados mostram que a ocorréncia de cetose clinica em vacas leiteiras de alta produgdo
promove alteracdes clinicas, metabdlicas e perdas produtivas significativas. Destaca-se que o uso de testes
rapidos € uma alternativa viavel para o diagnéstico de cetose a campo, promovendo uma intervencao
terapéutica precoce e precisa. Assim, o presente estudo contribui para o maior conhecimento dessa
enfermidade pelos médicos veterinarios buiatras e para reducdo dos prejuizos associado a sua ocorréncia

Rev. Ciénc. Agrovet., Lages, SC, Brasil (ISSN 2238-1171) 713



Futia et al.

na bovinocultura.
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